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1. Целевой раздел образовательной программы 

Пояснительная записка 

Образовательная программа Дошкольного образования МБОУ «Устьянская СОШ»(далее – Программа) составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённого приказом МОиН РФ № 1155 от 

17.10.2013 г. 

Нормативное обоснование ОП: 

Федеральные  законы:  

• Федеральный  закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Законом РФ «Об основных гарантиях ребенка в РФ». 

Нормативно-правовыми  документы  Министерства образования РФ:  

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 

года); 

• Комментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Составлена на основе учебно-методических материалов Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2018 год. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Дошкольном образовании «МБОУ «Устьянская СОШ» »  

Бурлинского  района Алтайского края (далее –ДОУ). 

Программа обеспечивает развитие воспитанников в возрасте от 1 года до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учётом  

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей и направлена на достижение ими уровня развития необходимого и 

достаточного для успешного освоения  образовательных программ начального общего образования.   

 

Цель программы: Создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности позитивной социализации ребёнка, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим дошкольному возрасту видам деятельности. 
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Задачи: 

1. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

2. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках  основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования. 

3. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развивать способности и творческий  потенциал каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром. 

4. Обеспечить  формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

5. Обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Раздел программы "Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству" основывается на пособии: "Музыкальные 

занятия по программе "От рождения до школы"./ авт. сост. Е.Н. Арсенина.-  Волгоград: Учитель. 

Цель: Приобщение детей к народному и профессиональному музыкальному искусству, развитие эмоциональной восприимчивости 

музыкальных произведений и красоты окружающего мира. 

Основные задачи: 

Раздел «Восприятие музыки» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

 развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

 развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения; 

 развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

 расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 
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 обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия. 

Раздел «Пение» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя 

при пении и исправление своих ошибок; 

 закрепление навыков естественного звукообразования; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 обучение пению с жестами. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально- ритмическую деятельность; 

 обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 расширение навыков выразительного движения; 

 развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 работа над ритмическим слухом; 

 развитие мелкой моторики; 

 совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи,  
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 к поискам форм   для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

 развивать эмоциональность  детей, формировать устойчивый  интерес  к импровизации.  

Результаты реализации воспитательно-образовательной работы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 умение передавать выразительные музыкальные образы,  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений,  

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность),  

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

 самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

 

В основной части образовательной области "Художественно-эстетическое развитие реализуются: Программа Лыкова И.А. "Цветные 

ладошки" Программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Формирование эстетического 

отношения к миру" Издательский дом "Цветной мир", Москва 2015 г.   

Цель программы:   

Формирование у детей эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

 Задачи программы:   

• Развитие эстетического восприятия художественных образов и предметов окружающего мира как эстетических объектов.   

• Создание  условий  для  свободного  экспериментирования  с  художественными материалами и инструментами.   

• Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественной выразительности.   

• Развитие художественно – творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.   

• Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.   

• Формирование эстетической картины мира. 

Вид деятельности: образовательная деятельность детей и взрослых.   

 

В образовательной области "Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений" для детей 4-7 

лет основывается на пособии: "Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников." 

Колесникова Е.В. 

 Цель: Формирование первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности.  

Основные задачи:  

 развивать потребность активно мыслить; 
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 создавать условия не только для получения знаний, умений и навыков, но и развития математических способностей; 

 приобретать знания о множестве, числе, величине, пространстве и времени как основах математического развития дошкольников; 

 обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях ДОО; 

 развивать логическое мышление; 

 формировать инициативность и самостоятельность; 

 учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и т.д.); 

 формировать и развивать приемы умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование), 

конструктивные умения (плоскостное моделирование); 

 формировать простейшие графические умения и навыки; 

 

Содержание образовательной деятельности в первой группе раннего возраста, второй группе раннего возраста дополняется: 

область "Физическое развитие" пособие С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г. 

Цель: Обеспечение гармоничного физического развития детей раннего возраста. 

Задачи конкретизируются с учетом индивидуальных особенностей развития организма ребенка раннего дошкольного возраста и 

направлены на: 

— формирование правильной осанки; 

— развитие гармоничного телосложения; 

— регулирование роста и массы костей; 

— развитие мышц лица, туловища, ног, рук, плечевого пояса, кистей, пальцев, шеи, глаз, внутренних органов — сердца, кровеносных 

сосудов, дыхательных мышц и др.; особое внимание уделяется развитию мышц-разгибателей. 

   Оздоровление ребенка предполагает также совершенствование деятельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем, развитие 

умения приспосабливаться к меняющейся нагрузке и внешним условиям. Для этого необходимо в процессе физического воспитания 

ребенка развивать у него подвижность грудной клетки, увеличивать жизненную емкость легких, способствовать тренировке механизмов 

терморегуляции, обеспечить тренированность нервных процессов, совершенствовать деятельность двигательного анализатора, органов 

чувств. 

Для развития двигательной деятельности ребенка очень важен творческий подход. Он способствует раскрытию потенциальных 

возможностей организма ребенка, создает условия для реализации свободы действий, обеспечивает гармонию ребенка с самим собой, 

окружающей природой и социальной средой. 

 

Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 - 2 года). Практическое пособие. Карпухина Н.А. - 

Воронеж: ООО "М-КНИГА", 2017.- 200с. 

Цель: Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста (1.5-2 года). 

В методическом пособии представлены варианты распределения содержания пяти образовательных областей в режиме каждого месяца 

учебного года как организованной деятельности, так и режимных моментов в соответствии с ФГОС ДО. 
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Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

Общие сведения о ОУ  

Полное  наименование  бюджетного учреждения: Муниципальное бюджетное   общеобразовательное учреждение «Устьянская  средняя 

общеобразовательная школа»  Бурлинского района Алтайского края.  

 Официальное  сокращенное  наименование  бюджетного учреждения: МБОУ  «Устьянская СОШ».  

Тип – Общеобразовательная организация Место нахождения учреждения:   

юридический адрес: 658815,  Алтайский  край,  Бурлинский  район, село Устьянка, ул. Советская , 68 .  

Адреса ведения образовательной деятельности по дошкольному образованию:  

658815, Алтайский край, Бурлинский район, село Устьянка ,  

ул. Совхозная 56. 

658817 ,Алтайский край ,Бурлинский район ,село Лесное ,ул. Школьная 10 

 

ОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  

документов:  

- Устав МБОУ «Устьянская  СОШ»     

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности  от "09" октября 2014  г. серия 22 Л01 № 0001295 регистрационный № 

391 выданной Главным управлением образования и молодежной политики Алтайского края и молодѐжной политики  Алтайского края.    

Структурное подразделение детский сад «Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ» 
В ДОУ имеются кабинет  заведующего, методический кабинет, а также функциональные кабинеты для организации образовательного 

сотрудничества педагогов дополнительного образования и специалистов с детьми: музыкальный, физкультурный зал;,групповое помещение,  

спальни. 

В ДОУ 4 групповых комнаты, состоящих из игровой комнаты, спальни,  приемной, в которых создана развивающая предметно-

пространственная среда, реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Безопасные условия пребывания детей в ДОУ обеспечиваются  за счет наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации. 

Структурное подразделение детский сад «Березка »  МБОУ «Устьянская СОШ» 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует 8 лет, имеет одноэтажное  здание. В ДОУ имеются кабинет  заведующего, 

методический уголок. В ДОУ 2 групповые комнаты, состоящие  из игровой комнаты, спальни, в которых создана развивающая предметно-

пространственная среда, реализующая возрастные потребности детей в разных видах специфической деятельности. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.  
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Прием в ДОУ осуществляется в соответствии с Правилами приема детей на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования.   

Отношения между родителями воспитанников и законными представителями строятся на договорной основе.   

ДОУ работает в условиях полного  рабочего дня (11 часов).   

Группы функционируют в режиме 5- дневной рабочей недели.   

График работы МБОУ с 7.00 до 18.00 час.   

Подходы к формированию Программы  определяют  условия и специфика  деятельности  ДОУ  

При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются климатические особенности региона. Алтайский край характеризуется 

резко-континентальным климатом: частая смена температур, изменчивость погоды, четкая смена времен года. Особенностями климата 

являются: холодные зимы и жаркое лето.   

В холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно организуется на открытом воздухе.   

Исходя из климатических особенностей региона составляется календарный учебный график образовательной деятельности в соответствии 

с выделением двух периодов:   

— холодный период: учебный год (сентябрь – май) режим дня и режим непосредственной образовательной деятельности   

— теплый период (июнь – август), режим дня и план мероприятий на летний оздоровительный период. 

Особенностью построения Программы является признание приоритетным направлением деятельности–нравственно-патриотическое  

воспитание. В ДОУ созданы условия для осуществления образовательной деятельности по приоритетному направлению, актуальность 

которого очевидна в настоящее время.   

Проблема социального развития подрастающего поколения в современном мире становится одной из важных. Нужно стремиться, чтобы 

ребенок вырос уверенным, счастливым, умным, добрым и успешным человеком.  В этом сложном процессе становления личности многое 

зависит от того, как ребенок адаптируется в обществе, сможет  ли он самореализоваться. Поэтому уже в дошкольном возрасте у детей 

необходимо сформировать представление о многообразии человеческих отношений, рассказать им о нормах и правилах жизни в обществе, 

вооружить моделями поведения, которые помогут им адекватно реагировать на происходящее в конкретных жизненных ситуациях.  

Практика работы с социальными партнерами показывает, что подготовка жизнеспособного, свободомыслящего  человека – гражданина новой 

России может осуществляться в условиях социального партнерства.  

Организация сотрудничества с социумом формирует устойчивую систему ценностей ребенка, делает успешной подготовку к школьному 

обучению, оптимизирует взаимодействие взрослого и дошкольника, способствует успешной социализации личности дошкольника, дает 

возможность реализации личностно ориентированного подхода к воспитаннику, совершенствует профессиональную компетентность педагога.  

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и старшего дошкольного возраста 
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Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы 

сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого 

периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет — 4-5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. 

Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую 

стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 

8-10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм 

(кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает 

и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, 

треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые 

названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок 

воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, 

паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 

куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 
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Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг 

начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-

5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не 

горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту 

куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и 

атрибутов к ним. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с 

характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия. 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому 

предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого 

учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, 

формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году 

жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, 

кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в 

начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он 

мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому 

ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны 

поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что 

видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-

10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 
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Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет 

ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь 

на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние не- 

бноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых 

ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш 

уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится 

использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «И я ку- 

ся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», 

«Это что?» 

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные 

отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», 

«испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно 

овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, 

посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. Постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным 

поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, 

желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом 

возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с 

другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны 

предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. 
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Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать 

дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует 

всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг 

другу, а затем играть вместе по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 

«дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум 

годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки 

для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй 

группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опере-

жает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение 

ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе 

(играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной 

игровой деятельности. 

Возрастная  характеристика детей 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. 
Физическое развитие Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят 

на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-коммуникативное  развитие 

У 2 -летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с 

непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, 

сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я 

сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. 

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность 

поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с 
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идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей 

игры кратковременны.  Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - 

заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

Речевое  развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь  детей. К 3-м  годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го  года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают 

все звуки  родного языка,  но произносят  их с большими искажениями. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они 

воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом 

в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, 

что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  

наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. 

Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих 

от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-

ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

 

Возрастная  характеристика детей 3-4 лет 

Физическое развитие  
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3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами).Возникает интерес 

к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им 

свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления 

и т.д. К 4-  годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя 

руками (3  раза  подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в 

небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на 

оценку  воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с 

мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при 

приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, 

прическе, пользуясь  зеркалом, расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) 

способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  

- самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 

поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 

4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, 

имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных 

действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

Речевое  развитие 

Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую 

принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – общение  на познавательные темы, которое сначала включено в совместную 

со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной 

чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 
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исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных грамматических категорий 

(согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны 

дефекты звукопроизношения. 

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей 

обстановке. Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 

обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В 

практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 

3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается 

простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть 

образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не 

менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его  интересуют 

результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по образцу (из  2-3 частей) и по замыслу. 

Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.  

Художественно-эстетическое  развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется 

интерес к произведениям народного и классического искусства, к  литературе (стихи, песенки, потешки), к  исполнению и слушанию 

музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития 

моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за 

недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют  из готовых геометрических  фигур. Ребенок 

способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4  основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные движения 

под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо 

перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные 

навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан,  металлофон). Закладываются основы для развития 

музыкально-ритмических и художественных способностей.  

Возрастная  характеристика детей 4-5 лет 
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К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

Физическое  развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, 

возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей 

повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие 

преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или  пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи):они 

аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном 

самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.  

Социально-коммуникативное  развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. 

Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого 

взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что  дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В  общую игру  

может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 

(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)- проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций 

(гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: 

радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных 

поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется 

самостоятельность. 

Речевое развитие 
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Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности 

детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством  на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Познавательное развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки»  интересуются 

причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. 

К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной предмет. 

Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает  развиваться образное мышление. Дети оказываются  способными использовать простыне схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 

5-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства 

действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка 

появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает  развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность  Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте 

дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти 

краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, 

иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания 

предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 



20 

 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, 

при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте 

продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело 

приобретает заметную устойчивость. Дети к 6  годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети 

значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у 

детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного 

характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в 

движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать 

бантиком. В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями 

погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные 

привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью 

речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и  

сонорные  звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится  лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Познавательное развитие 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети 

самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов);  из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые 

контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие групп на основе взаимных 

симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам 

(женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 

с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, 

жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются 

планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В  изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, 

состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, 

самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки могут быть 

самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. 

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с 

вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация 

музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные 

движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, 

сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

 

Возрастная  характеристика детей 6-7 лет 
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Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, 

упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более  

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять 

сложные физические упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить 

ряд движений в определенной последовательности, контролируя  их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного 

характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей 

команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет 

культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Социально-коммуникативное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в 

совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и 

«нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 

просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 

повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и  менять 

свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую 

ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» - 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если 

я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 
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Речевое  развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых 

действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо  интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 

незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли  у них дети  и  т.п.   

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

Познавательное развитие 

Познавательные  процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным 

мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить  различными 

влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес 

к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и 

пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоит сложные формы 

сложении из листа бумаги и придумывать  собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и 

т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще  более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена  различными деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, 

строение,  по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 

вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими 

детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 
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Целевые ориентиры образовательной программы. 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими; 
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 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 

Часть Программы,  формируемая участниками образовательных отношений.  

 

Целевые ориентиры образовательной области "Физическое  развитие" для детей первой группы раннего возраста и второй 

группы раннего возраста (2-3 года). пособие С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г.: 

• Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

• Воспитание культурно-гигиенических навыков; 

• Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

•  Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности. 

Целевые ориентиры: Практическое пособие. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 - 2 года). 

Карпухина Н.А. - Воронеж: ООО "М-КНИГА", 2017.- 200с. 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

Целевые ориентиры реализации области "Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений" 

для детей 4-7 лет "Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников." Колесникова 

Е.В. 

3-4 года 

 сравнивает количество двух групп предметов, выражает результаты сравнения в речи "больше-меньше; 

 устанавливает равенство и неравенство групп предметов; 

 понимает значение вопроса "сколько"? и правильно отвечает на него; 

 называет числительные по порядку в пределах пяти; 

 относит последнее числительное ко всей перечисленной группе предметов; 

 называет геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник; 
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 понимает, что фигуры могут быть разного размера; 

 видит в предметах окружающего мира геометрические фигуры; 

 сравнивает предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине; 

 правильно называет части суток: утро, день, вечер, ночь; 

 правильно называет времена года: весна, лето, осень, зима; 

 обозначает словами положение предмета относительно себя; 

 решает логические задачи на равнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез предметов 

сложной формы. 

4-5 лет. 

 считать в пределах пяти, относить последнее числительное ко всей группе предметов, согласовывать числительное с 

существительным в роде, числе, падеже; 

 называть цифры от 1 до 5, писать их по точкам, соотносить количество предметов с цифрой; 

 понимать отношения между числами в пределах  пяти, выражать  эти отношения в речи; 

 отгадывать математические загадки; 

 различать количественный и порядковый счёт; 

 устанавливать равенство и неравенство групп предметов по названному числу; 

 находить заданные геометрические фигуры среди множества других; 

 сравнивать предметы по величине,  высоте, длине, ширине, толщине в пределах пяти, обозначая результаты сравнения 

соответствующими терминами; 

 выделять признаки сходства и различия между предметами и объединять их по этому признаку; 

 отгадывать загадки о временах года; 

 различать понятия вчера, сегодня, завтра, быстро, медленно; 

 уметь ориентироваться на листе бумаги; 

 решать простые логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

5-6 лет. 

 считать по образцу и названному числу в пределах 10; 

 понимать независимость числа от пространственного расположения предметов; 

 писать цифры от 1до 10; 

 пользоваться математическими знаками: +, - ,= , больше, меньше; 

 записывать решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр; 

 соотносить количество предметов с соответствующей цифрой; 
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 различать количественный и порядковый счёт в пределах 10; 

 составлять числа от 3 до 10 из двух меньших; 

 понимать смысл пословиц, в которых присутствуют числа; 

 знать геометрический фигуры; 

 рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения предметов из геометрических фигур; 

 выкладывать из счётных палочек геометрические фигуры, символические изображения предметов; 

 располагать предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине, использую соответствующие 

определения; 

 делить предмет на 2-4 и более частей, понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; 

 называть последовательно дни недели, месяцы; 

 ориентироваться на листе бумаги, в тетради в клетку; 

 определять положение предметов по отношению к другому лицу; 

 решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 

 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы. 

6-7 лет. 

 знать числа второго десятка и записывать их; 

 понимать независимость числа от величины, пространственного расположения предметов, направления счёта; 

 использовать и писать математические знаки +, -, =, больше, меньше; 

 решать арифметические задачи и записывать решение; 

 сравнивать группы одно- и разнородных предметов, числом и цифрой; 

 дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов; 

 различать и называть ромб, пятиугольник, шестиугольник; 

 рисовать символические изображения предметов в тетради в клетку; 

 преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (путём складывания и разрезания); 

 раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине в пределах 10; 

 измерять линейкой отрезки , записывать результаты измерения; 

 изображать отрезки заданной длины с помощью линейки; 

 определять время с точностью до получаса; 

 ориентироваться на листе бумаги; 

 определять положение предмета по отношению к другому; 

 решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез; 
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 понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

 проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

 самостоятельно формулировать учебные задачи; 

Целевые ориентиры реализации программы Лыкова И.А. "Цветные ладошки" Программа художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Формирование эстетического отношения к миру" Издательский дом 

"Цветной мир", Москва 2015 г. 

            3-4 г. (младшая группа)   

•   Имеет представление о книжной живописи на примере творчества известных мастеров детской книги.   

• Самостоятельно выбирает способы изображения при создании  выразительных образов, используя для этого освоенные 

технические приемы.  •    Отображает свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами.   

• Сопровождает движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями.   

           4-5 лет (средняя группа) 

• Имеет представления о нетрадиционных техниках рисования.   

• Имеет представления о нетрадиционных материалах применяемых в изобразительном искусстве.   

• Самостоятельно  организовывает  свою  деятельность  в  центре творчества.    

• Самостоятельно находят простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; помогает выбирать сюжет 

коллективной работы.   

• Воплощает  в  художественной  форме  свои  представления, переживания, чувства, мысли. • Умеет передавать 

одну и ту же форму или образ в разных техниках. Умеет различать цветовые контрасты.     

5-6 лет (старшая группа)   

• Имеет представление о работе художника, знает основные материалы используемые художником при работе.   

• Изображает предметы, животных, человека.   

• Умеет выделять образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении.   

• Умеет грамотно подбирать содержание рисунка («населять» лес, водоем, пустыню соответствующими обитателями, на лугу 

изображать ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны).   

• Имеет представление о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), о 

том, какими материалами и инструментами пользуются мастера.  

•  Пользуется  нетрадиционными техниками рисования.   

6-7 лет (подготовительная группа)   

• Знает нетрадиционные техники рисования. Самостоятельно играет в дидактические игры по ИЗО.  
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• Участвует в оформлении групп к праздникам. Самостоятельно изготавливает украшения, применяет нетрадиционный материал в 

поделках.  

• Участвует в творческих конкурсах внутри ДОУ, городских, всероссийских.  

• При создании художественных образов самостоятельно подбирает, сюжеты композиции, материалы, инструменты, способы и 

приемы реализации замысла.  

 

Целевые ориентиры в части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие", в разделе "Приобщение к искусству": 

"Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы"./ авт. сост. Е.Н. Арсенина.-  Волгоград: Учитель. 

Младшая группа  
• Слушает музыкальные произведения до конца, узнавать знакомые песни; 

• Различать звуки по высоте, замечать динамические изменения, поёт не отставая от других; 

• Ребёнок эмоционально вовлечён в музыкально-образовательный процесс, проявляет любознательность. 

Средняя группа  

• Слушает музыкальные произведения, чувствует  их характер, узнаёт песни, мелодии; 

• Различает звуки по высоте, поёт протяжно, чётко произносит слова; 

• Инсценирует песни (вместе с педагогом), хороводы, играет металлофоне; 

Старшая группа  

• Различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

• Различает музыкальные инструменты (фортепиано, скрипка); 

• Узнаёт произведения по фрагменту, поёт без напряжения, лёгким звуком, отчётливо произносит слова; 

Подготовительная к школе группа  

• Различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

• Узнаёт произведения по фрагменту, поёт без напряжения, лёгким звуком, отчётливо произносит слова, поёт с аккопмонементом; 

• самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действовать не подражая друг другу; 

• Ребёнок знаком с музыкальными произведениями, обладает элементарными музыкально-художественными представлениями. 

 

2. Содержательный раздел образовательной программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является  создание  развивающей  и  эмоционально  

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными.  
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Содержание психолого-педагогической работы в обязательной части основной  образовательной программы образования МБОУ 

«Устьянская СОШ»Бурлинского района Алтайского  края соответствует основной образовательной программе дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2018г. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять 

уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их 

поведение; 

• обсуждать с родителями (законными  представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность 

педагогов и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во 

время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, 

использовать свое мышление и воображение.  

Организация образовательной деятельности детей является одним из важнейших условий реализации программы. Вариативность форм, 

методов и средств, используемых в организации образовательного процесса с воспитанниками зависит от: 

- возрастных особенностей воспитанников; 

- от индивидуальных и особенных образовательных потребностей воспитанников; 

- от интересов и желаний детей и их родителей (законный представитель). 

        Образовательная деятельность регионального содержания реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их 

интеграцию в режиме дня с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно 

в зависимости от контингента детей и решения конкретных образовательных задач. 

        В работе с детьми раннего и младшего дошкольного возраста используются преимущественно  игровые, сюжетные или  интегрированные 

формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

        В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий. Одной из форм 

непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его 
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с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских 

деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и 

направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).  

Возможна реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности и рассматривается  она только в старшем дошкольном возрасте. 

         Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

-совместную деятельность с детьми:  

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Конкретное содержание форм работы указанных образовательных областей определяется педагогом самостоятельно и зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности) - как сквозных механизмах развития ребенка. 

 

Формы  Методы и приёмы Средства  

Подгрупповые и  

Групповые (позволяет обеспечить 

взаимодействие детей в процессе 

обучения) Фронтальные (чёткая 

организационная структура) 

Индивидуальные (позволяет 

индивидуализировать обучение, 

уделить дополнительное внимание 

тем детям, которые в этом 

нуждаются) Совместная 

деятельность детей и взрослых 

Режимные моменты 

Наглядные (наблюдение, рассматривание, 

демонстрация, показ образца   и т.п.)  

Словесные  

(чтение художественных произведений,  

рассказ,  беседа и т.п.) 

Игровые 

(игровые и дидактические упражнения, 

сюжетно – ролевые игры) 

Практические (упражнения) 

Исследовательский 

(эксперимент, моделирование) 

 

- демонстрационные и раздаточные; 

- аудиовизуальные, визуальные,  аудийные. 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 

-игровой (игры, игрушки); 

-коммуникативной (дидактический материал); 

-чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал); 

-познавательно-исследовательской (натуральные предметы 

для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты,  карты, модели, картины и др.); 

-трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

-музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и др.). 
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Формы и методы  развития социально- коммуникативных способностей детей 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с семьѐй 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в 

ходе режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Занятия по развитию 

речи и ознакомлению с 

окружающим, игры-

занятия, дидактические 

игры, использование 

искусственно 

созданных ситуаций, 

чтение художественной 

литературы. 

Побуждение к диалогу, к ответам на 

вопросы, использование 

естественно возникающих ситуаций, 

объяснения. 

Игры и действия с 

предметами, с 

дидактическими игрушками, 

с настольным плоскостным 

театром, рассматривание 

картинок с изображением 

различных эмоциональных 

состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Беседа, консультация, участие в праздниках, 

консультативные встречи. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 

подвижные, народные, 

дидактические чтение 

художественной 

литературы, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, дидактическими 

игрушками, ролевые и 

сюжетные игры, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок, 

рисование, лепка. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, праздники,  

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, игры- 

инсценировки, игры- 

задания, дидактические 

игры, обучающие и 

досуговые игры, 

народные игры, чтение 

художественной 

Побуждение к диалогу, к ответам на 

вопросы, использование 

естественно возникающих ситуаций, 

объяснения, рассказ воспитателя. 

 

Игра, предметная 

деятельность, 

ориентированная на зону 

ближайшего развития 

(игровую деятельность). 

Действия с предметами, 

орудиями, рассматривание 

Беседа, консультации, консультативные встречи. 
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литературы, праздники. иллюстраций. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, Игры-

занятия, игры- 

упражнения, Показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, 

индивидуальная работа 

(самообслуживание), 

поручения. 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

Действия с предметами, 

действия с игрушками, 

рассматривание иллюстраций, 

картинок. 

 

Консультации, родительские собрания, субботники, 

круглые столы, практикумы, творческие задания, 

изготовление атрибутов, создание предметно- 

развивающей среды. 

Формирование основ безопасности 

Обучающие игры с 

предметами, игры-

забавы,  развлечения, 

театрализации 

(доступными видами 

театра), беседы, 

разыгрывание сюжета, 

органи-зация практи-

ческих действий детей 

и экспери-

ментирование, 

слушание и 

проигрывание коротких 

текстов (стихов, 

рассказов,  

сказок). 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Действия с предметами, игры-

забавы,  дидактические игры, 

подвижные игры,  сюжетные 

игры. 

Развлечения, театрализации, консультации, 

родительские собрания, использование 

информационно- компьютерных технологий и 

технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», тематические недели. 

 

Младшая группа (3-4) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры. 

дидактические игры, 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций 

Игры и действия с 

предметами, с 

дидактическими игрушками, с 

настольным плоскостным 

театром, рассматривание 

картинок с изображением 

различных эмоциональных 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, труд в природе. 



34 

 

индивидуальная работа. состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, дидактическими 

игрушками, ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, проектная деятельность, досуги, праздники, 

труд в природе. 

Ребенок в семье и сообществе 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

индивидуальная работа. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, дидактическими 

игрушками, ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседы, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, труд в природе. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-

занятия, игры- 

упражнения, в 

структуре занятия, 

экскурсии, поручения, 

дежурства, показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, труд 

рядом, огород на окне, 

труд на участке, работа 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

Действия с предметами, 

действия с игрушками, 

дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок, подражательные 

действия с предметами, 

продуктивная деятельность. 

Консультации, практикумы, открытые занятия, 

субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 

досуги, труд в природе, проектная деятельность, 

использование информационных компьютерных 

технологий. 
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в тематических 

уголках, 

индивидуальная работа, 

смоделированная 

ситуация. 

Формирование основ безопасности 

Игровые упражнения, 

индивидуальная работа, 

игры-забавы, игры-

драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

экспериментирование с 

игрушками и 

природными 

материалами, слушание 

и проигрывание 

коротких текстов 

(стихов, рассказов, 

сказок), 

познавательных 

сюжетов, работа в 

книжном уголке,  

чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок, 

презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игровое сотрудничество в 

рамках одного сюжета, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги,  

открытые занятия,  театрализации,  консультации, 

родительские собрания,  использование 

информационно- компьютерных технологий и 

технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», тематические недели. 

Средняя группа (4-5) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, чтение 

художественной 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игры и действия с 

предметами, с 

дидактическими игрушками, с 

настольным плоскостным 

театром, рассматривание 

картинок с изображением 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, труд в природе. 
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литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру, 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

различных эмоциональных 

состояний людей и книжных 

иллюстраций. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, игры с 

дидактическими игрушками, 

несложными дидактическими 

и настольно-печатными 

играми, сюжетно-ролевые 

игры, инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 



37 

 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-

занятия, игры- 

упражнения, в 

структуре занятия, 

дежурства, экскурсии, 

поручения, показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, труд 

рядом, огород на окне, 

труд в природе, работа 

в тематических 

уголках, 

индивидуальная работа, 

трудовые поручения, 

досуги, использование 

информационных 

компьютерных 

технологий. 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, народные игры, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

подражательные действия с 

предметами, продуктивная 

деятельность. 

Консультации, семинары- практикумы, открытые 

занятия, субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 

досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 

проектная деятельность, использование 

информационных компьютерных технологий. 

Формирование основ безопасности 

Игровые занятия,  

игровые упражнения, 

индивидуальная работа, 

игры-забавы,  игры-

драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование с 

игрушками и 

природными 

материалами, слушание 

и проигрывание 

коротких текстов 

(стихов, рассказов, 

сказок), 

познавательных 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игровое сотрудничество в 

рамках одного сюжета, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры,  

творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 

занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно-

компьютерных технологий и технических средств 

обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», дни 

открытых дверей, тематические недели. 
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сюжетов, упражнения 

подражательного и 

имитационного 

характера, 

активизирующее 

общение педагога с 

детьми, работа в 

книжном уголке, 

чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок, 

использование 

информационно- 

компьютерных 

технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), 

трудовые поручения, 

работа в тематических 

уголках, целевые 

прогулки. 

Старшая группа (5-6) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Дидактические, 

сюжетно- ролевые, 

подвижные, 

совместные с 

воспитателем игры, 

игры-драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы, 

рисование. 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Сюжетные, подвижные игры, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий группы, 

рисование. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли, экскурсии, 

походы, соревнования. 
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Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, 

сюжетно- ролевые 

игры, подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-

занятия, игры- 

упражнения, занятия по 

ручному труду, 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, народные игры, 

изготовление игрушек из 

Консультации, практикумы, открытые занятия, 

субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 
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дежурства, экскурсии, 

поручения показ, 

объяснение, личный 

пример педагога, 

коллективный труд: -

труд рядом, общий 

труд, огород на окне, 

труд в природе, работа 

в тематических 

уголках, праздники, 

досуги, 

экспериментальная 

деятельность, 

экскурсии за пределы 

детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская. 

подготовка к вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка. 

бумаги, изготовление игрушек 

из природного материала, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг. 

досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 

проектная деятельность, использование 

информационных компьютерных технологий, 

экскурсии за пределы детского сада, туристическая 

деятельность. 

Формирование основ безопасности 

Занятия, игровые 

упражнения, 

индивидуальная работа, 

досуги, театрализации, 

беседы, разыгрывание 

сюжета, слушание и 

проигрывание коротких 

текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных 

сюжетов, 

активизирующее 

общение педагога с 

детьми, работа в 

книжном уголке, 

чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок, 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, занятия, 

самостоятельная деятельность, 

прогулка, подготовка ко сну, 

дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 

занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно- 

компьютерных технологий и технических средств 

обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», 

выставки детских работ, творческие задания, дни 

открытых дверей, тематические недели, детско-

родительские тренинги, встречи с представителями 

ГИБДД и ОГПН,  экскурсии. 
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использование 

информационно - 

компьютерных 

технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), 

совместная трудовая 

деятельность, игровые 

тренинги, составление, 

историй, рассказов, 

творческое задание, 

работа с рабочей 

тетрадью, обсуждение, 

игровые ситуации, 

пространственное 

моделировании, работа 

в тематических 

уголках, целевые 

прогулки, встречи с 

представителями 

ГИБДД, экскурсии. 

Подготовительная группа (6-7) 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

Дидактические, 

сюжетно- ролевые, 

подвижные, совместные 

с воспитателем игры, 

игры-драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы, 

рисование. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные игры, 

инсценировки, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, рисование, 

лепка. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли, экскурсии, 

походы, соревнования. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Игры-занятия, сюжетно- Рассказ и показ воспитателя, Самостоятельные игры Беседа, консультации, консультативные встречи по 



42 

 

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Ребенок в семье и сообществе 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, 

народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно- печатные 

игры, чтение 

художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Беседа, консультации, консультативные встречи по 

заявкам, открытые занятия, проектная деятельность, 

досуги, праздники, совместные спектакли. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-занятия, 

игры- упражнения, в 

структуре занятия, 

занятия по ручному 

труду, дежурства, 

Утренний приём, завтрак, занятия, 

игра, одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, подъём 

после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней прогулке, 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытового 

характера, народные игры, 

изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление игрушек 

Консультации,  практикумы, открытые занятия, 

субботники, круглые столы, мастер-классы, 

совместный труд детей и взрослых, выставки, 

конкурсы, творческие задания, изготовление 

атрибутов, создание предметно- развивающей среды, 

досуги, дни открытых дверей, труд в природе, 
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экскурсии, поручения 

показ, объяснение, 

личный пример педагога, 

коллективный труд: -

труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в 

природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии 

за пределы детского 

сада, туристические 

походы, трудовая 

мастерская. 

вечерняя прогулка. из природного материала, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг. 

проектная деятельность, использование 

информационных компьютерных технологий, 

экскурсии за пределы детского сада, туристическая 

деятельность. 

Формирование основ безопасности 

Занятия, игровые 

упражнения, 

индивидуальная работа, 

игры-забавы, игры-

драматизации, досуги, 

театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование, 

слушание и 

проигрывание коротких 

текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных 

сюжетов, упражнения 

подражательного и 

имитационного 

характера, 

активизирующее 

общение педагога с 

детьми, работа в 

книжном уголке, чтение 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, 

занятия, самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной сон. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность. 

Массовые мероприятия, праздники, досуги, открытые 

занятия, театрализации, консультации, родительские 

собрания, использование информационно- 

компьютерных технологий и технических средств 

обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций 

и др.), оформление стендов, «уголков родителей», 

творческие задания, дни открытых дверей, 

тематические недели, детско-родительские тренинги, 

встречи с представителями ГИБДД. 
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литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок, 

использование 

информационно- 

компьютерных 

технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы), трудовая 

деятельность, игровые 

тренинги, составление 

историй, рассказов, 

работа с рабочей 

тетрадью, творческое 

задание,  обсуждение, 

игровые ситуации, 

пространственное 

моделирование, работа в 

тематических уголках, 

целевые прогулки, 

встречи с 

представителями ГИБДД  

Средства: 

 - развивающая предметно-пространственная игровая среда;  

- способы коммуникации: ситуации-иллюстрации, ситуации-упражнения, ситуации-соревнования, ситуации-оценки, ситуации морального 

выбора;  

- материальные средства: игрушки, оборудование для трудовой деятельности, атрибуты к играм;  

- культурные ценности: книги, картины, предметы искусства и народного творчества, музыкальные произведения;  

- ТСО. 

Перечень методической литературы представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 (с. 311-312). 

Формы  и методы и развития познавательных способностей детей 
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Совместная деятельность  

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие  

с семьѐй 

Образовательная деятельность Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Сенсорное развитие 

Мини- занятия, 

интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 

занятия с использованием 

полифункционального игрового 

оборудования, игровые 

упражнения, дидактические 

игры, показ. 

Наблюдения на 

прогулке, развивающие 

игры. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры-экспериментирования, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного сенсорного 

опыта в его практическую 

деятельность: предметную, 

продуктивную, игровую. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, досуг, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, беседа, просмотр презентаций. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Игровые занятия, 

индивидуальная беседа, 

дидактические игры, подвижные 

игры, развивающие игры, 

сюжетные игры, чтение, работа с 

наглядным материалом 

(рассматривание предметов 

домашнего обихода, вещей, 

посуда и т.п.), игры – 

экспериментирования, 

наблюдения за окружающей 

действительностью на прогулке. 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры–

экспериментирования, 

на прогулке наблюдение 

за окружающей 

действительностью. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, сюжетно-отобразительная 

игра, действия с предметами, 

наблюдение в уголке природы. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

беседа, консультативные встречи, просмотр видео. 

Ознакомление с миром природы 

Игровые занятия, 

индивидуальная беседа, 

дидактические игры, игры с 

природным материалом, 

развивающие игры, сюжетные 

игры, чтение, работа с 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

игры–

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры с природным 

материалом, наблюдение в уголке 

природы, наблюдение на прогулке. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, консультации, беседа, просмотр 

видео. 
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наглядным материалом 

(рассматривание изображений 

животных, растений, и т.п.), 

игры – экспериментирования, 

наблюдение в уголке природы, 

наблюдения за окружающей 

действительностью на прогулке. 

экспериментирования, 

на прогулке наблюдение 

за окружающей 

действительностью. 

Дидактические игры 

Мини-занятия, игровые занятия, 

дидактические игры, игры со 

строительным материалом, игры 

с природным материалом, 

развивающие игры, сюжетно - 

отобразительная игра, постройки 

для сюжетных игр, игровые 

задания, экспериментирование с 

игрушками, песком, водой, 

действия с предметами, мини-

занятия в игротеке. 

Развивающие игры, 

игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры с природным 

материалом, игры со 

строительным материалом 

(ЛЕГО), сюжетно-отобразительная 

игра, действия с предметами. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео. 

Формирование элементарных математических представлений 

Игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, использование 

художественного слова. 

Игры, разовые поручения, 

физкультминутки, 

игровые упражнения, 

напоминание, 

объяснение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

беседы. 

Младшая группа (3-4) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Мини –занятия, 

интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 

занятия, тематическая прогулка, 

посещение сенсорной комнаты, 

игры (дидактические, 

подвижные), показ. 

Наблюдения на прогулке, 

развивающие игры, 

игровые упражнения, 

напоминание, 

объяснение, 

обследование, 

наблюдение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую,  подвижные игры, игры 

Анкетирование, информационные листы, практикумы, 

ситуативное обучение, консультации, досуг, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

беседа, просмотр ИКТ и ТСО. 
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с использованием дидактических 

материалов, наблюдение. 

Ознакомление с предметным окружением  

Игровые занятия, игровые 

упражнения, дидактические 

игры, развивающие игры, 

индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

объяснение, рассказ. 

Экспериментирование, 

игровые упражнения, 

дидактические игры, 

развивающие игры. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую,  подвижные игры, игры 

с использованием дидактических 

материалов. 

Анкетирование, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео. 

Ознакомление с миром природы  

Индивидуальная беседа, 

дидактические игры 

театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетные игры, игры на 

фланелеграфе, чтение, работа с 

наглядным материалом 

(рассматривание изображений 

животных, растений и т.п.), 

целевая прогулка, продуктивная 

деятельность, наблюдение в 

уголке природы, наблюдение за 

окружающей 

действительностью. 

Индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

окружающей 

действительностью. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 

природным материалом, 

сюжетная игра, наблюдение в 

уголке природы, игры– 

экспериментирования. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, целевая прогулка, 

создание каталога животных и растений. 

Ознакомление с социальным миром 

Мини–занятия, интегрированные 

занятия, игровые занятия, 

тематическая прогулка, игры 

(дидактические, подвижные), 

показ. 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 

окружающей 

действительностью, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

Дидактические игры, 

развивающие игры, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие через 

сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, целевая прогулка. 
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подвижные игры. практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую,  подвижные игры, игры 

с использованием дидактических 

материалов, наблюдение. 

Формирование элементарных математических представлений 

Игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, досуг, 

использование художественного 

слова, игровые упражнения, 

индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

объяснение. 

Утренняя гимнастика, 

подвижные игры, 

использование 

художественного слова, 

индивидуальная работа, 

разовые поручения, 

физкультминутки, 

напоминание, 

объяснение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, самостоятельная работа 

детей с наглядным и 

демонстрационным материалом. 

Практикумы, консультации ситуативное обучение, 

беседы совместная игровая деятельность, видео-

просмотры. 

Средняя группа (4-5) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Интегрированные занятия, 

экспериментирование, игровые 

занятия с использованием 

полифункционального игрового 

оборудования. игровые 

упражнения, дидактические 

игры, тематическая прогулка. 

Наблюдения на прогулке, 

развивающие игры, 

игровые упражнения, 

напоминание, 

объяснение, 

обследование, 

наблюдение, игры –

экспериментирования. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую, подвижные игры, 

наблюдение. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, досуг, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, беседа, просмотр видео, ИКТ и ТСО. 

Ознакомление с предметным окружением 

Игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

развивающие игры, 

индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

объяснение, рассказ. 

Игровые упражнения, 

дидактические игры, 

практическая 

деятельность, рассказ, 

экспериментирование. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

продуктивная деятельность, 

интегрированная детская 

деятельность (включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

Беседа, консультации, практикумы, анкетирование, 

мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео, 

фотовыставки выставки праздники, развлечения, 

досуги. 
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практическую деятельность: 

предметную, подвижные игры, 

наблюдение. 

Ознакомление с миром природы 

Беседа, дидактические игры, 

подвижные игры развивающие 

игры, чтение работа с наглядным 

материалом (рассматривание 

изображений животных, 

растений и т.п.),продуктивная 

деятельность, труд в уголке 

природы, праздники, досуги, 

календарь природы, создание 

гербария растений. 

Беседа, игровые 

упражнения, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

развивающие игры, 

наблюдения на прогулке. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 

природным материалом, 

сюжетная игра, наблюдение в 

уголке природы, игры– 

экспериментирования, работа в 

книжном уголке, наблюдения в 

уголке природы. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, фотовыставки выставки праздники, 

развлечения, досуги. 

Ознакомление с социальным миром 

Мини –занятия, 

интегрированные занятия, 

игровые занятия, тематическая 

прогулка, игры (дидактические, 

подвижные), показ, 

индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

продуктивная деятельность. 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 

окружающей 

действительностью, 

чтение, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, сюжетная 

игра, наблюдение. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, фотовыставки выставки праздники, 

развлечения, досуги. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 

игровые упражнения, игровые 

занятия, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение досуг, 

использование художественного 

слова, индивидуальная работа, 

работа с демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

экспериментирование, беседа 

объяснение. 

Подвижные игры, 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

утренняя гимнастика, 

дежурство, 

исследовательская 

деятельность, игровые 

проблемные ситуации, 

индивидуальная работа, 

игровые упражнения, 

использование 

художественного слова. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, 

экспериментирование, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

просмотр видео, беседы, совместная игровая 

деятельность, досуги, коллекционирование. 

Старшая группа (5-6) 
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Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 

строительным материалом, 

дидактические игры, игры с 

природным материалом, 

развивающие игры, опыты и 

эксперименты, творческие 

задания, игровые задания, 

выставки, проектная 

деятельность, проблемные 

ситуации. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

игровые задания, игры с 

природным материалом 

на прогулке, игры-

экспериментирования на 

прогулке. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры с 

природным материалом, игры со 

строительным материалом, 

постройки для сюжетно-ролевых 

игр, продуктивная деятельность, 

постройки по замыслу, схемам и 

чертежам. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, мастер-класс, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

Просмотр видео, выставки, проектная деятельность. 

Ознакомление с предметным окружением 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, викторины, 

дидактические игры, 

развивающие игры, чтение, 

продуктивная деятельность, 

видеопросмотры. 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, игры со 

строительным материалом, 

продуктивная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео-, 

фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 

досуги, проектная деятельность. 

Ознакомление с миром природы 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, КВН, викторины, труд 

в уголке природы, огороде, 

игры-экспериментирования, 

дидактические игры, подвижные 

игры, развивающие игры, 

сюжетно-ролевые игры, чтение, 

экскурсии, продуктивная 

деятельность, народные игры, 

праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные), видео-просмотры 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, игры с 

природным материалом, 

наблюдение в уголке природы, 

труд в уголке природы, 

продуктивная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео-, фотовыставки, 

выставки, праздники, развлечения, досуги, проектная 

деятельность. 
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организация тематических 

выставок, календарь природы. 

Ознакомление с социальным миром 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, тематическая 

прогулка, игры (дидактические, 

подвижные), показ, 

индивидуальная беседа, 

развивающие игры, 

продуктивная деятельность, 

викторины, театрализованные 

игры, целевые прогулки, 

экскурсии, , праздники, 

развлечения, видео-просмотры. 

Индивидуальная работа, 

рассказ, наблюдение за 

окружающей 

действительностью, 

чтение, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные, сюжетные 

игры, продуктивная 

деятельность. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 

проектная деятельность. 

Беседа, консультации, практикумы, экскурсии, 

мастер-класс, ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, просмотр видео-, 

фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 

досуги, проектная деятельность. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 

проблемно-поисковые ситуации, 

КВН, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение, досуг, 

игровые упражнения, игровые 

занятия, использование 

художественного слова, 

индивидуальная работа, работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

экспериментирование, 

викторины,  работа в парах, 

работа в микрогруппах, 

презентации,  решение 

логических задач, проблемно-

поисковые ситуации. 

Подвижные игры 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

утренняя гимнастика, 

дежурство, 

исследовательская 

деятельность, игровые 

проблемные ситуации, 

индивидуальная работа, 

решение логических 

задач, использование 

художественного слова. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, игры-

экспериментирования, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 

проектная деятельность. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

просмотр видео, КВН, досуг коллекционирование, 

проектная деятельность, открытые просмотры, 

совместная игровая деятельность. 

Подготовительная группа (6-7) 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Занятия, беседа, дидактические 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетно-ролевые игры, 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-

Консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео, выставки, проектная 
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чтение, игры-

экспериментирования, 

экскурсии, продуктивная 

деятельность, народные игры, 

праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные) видео-просмотры, 

проектная деятельность, 

проблемные ситуации, 

организация тематических 

выставок, создание мини-музея,  

КВН,  викторины. 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

окружающей 

действительностью. 

экспериментирования, 

продуктивная деятельность, 

работа в книжном уголке. 

деятельность. 

Ознакомление с предметным окружением 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, викторины, 

дидактические игры, игры-

экспериментирования, чтение, 

развивающие игры, 

продуктивная деятельность, 

праздники, развлечения, 

организация тематических 

выставок. 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования, 

объяснения. 

Дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры, развивающие 

игры, игры-

экспериментирования, 

продуктивная деятельность, 

работа в тематических уголках. 

Консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео, выставки, проектная 

деятельность. 

Ознакомление с миром природы 

Интегрированные занятия, 

беседа, экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

конкурсы, КВН, викторины, труд 

в уголке природы, огороде, 

дидактические игры, игры-

экспериментирования, чтение, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетно-ролевые игры, 

целевые прогулки, экскурсии, 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, игры– 

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, игры с 

природным материалом, труд в 

уголке природы, огороде, 

продуктивная деятельность, 

календарь природы. 

Беседа, консультации, практикумы, целевые прогулки, 

экскурсии, анкетирование, ситуативное обучение, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

просмотр видео, день открытых дверей, 

фотовыставки, выставки, праздники, развлечения, 

досуги, проектная деятельность. 
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продуктивная деятельность, 

народные игры, праздники, 

развлечения (в т.ч. 

фольклорные), видео-

просмотры, организация 

тематических выставок, создание 

мини-музея, календарь природы. 

Ознакомление с социальным миром 

Интегрированные занятия, 

беседа, проектная деятельность, 

проблемно-поисковые ситуации, 

КВН, викторины, дидактические 

игры, чтение, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

развивающие игры, сюжетно-

ролевые игры, целевые 

прогулки, экскурсии, 

продуктивная деятельность, 

праздники, развлечения, видео-

просмотры, организация 

тематических выставок. 

Беседа, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, 

сюжетные игры, чтение. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, работа с дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 

продуктивная деятельность. 

Консультации, практикумы, экскурсии, 

анкетирование, информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, просмотр видео, проектная 

деятельность. 

Формирование элементарных математических представлений 

Интегрированные занятия, 

проблемно-поисковые ситуации, 

КВН, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение, досуг, 

использование художественного 

слова, индивидуальная работа, 

работа с демонстрационным и 

дидактическим материалом, 

экспериментирование, 

викторины, работа в парах, 

работа микрогруппами, 

презентации, решение 

логических задач, проблемно-

поисковые ситуации, 

исследовательская деятельность, 

Подвижные игры, 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игровые действия, 

гимнастика, дежурство, 

исследовательская 

деятельность, игровые 

проблемные ситуации, 

индивидуальная работа, 

решение логических 

задач, использование 

художественного слова, 

выполнение 

практических заданий. 

Дидактические игры, 

развивающие игры, подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность, игры-

экспериментирования, работа с 

дидактическим и 

демонстрационным материалом, 

работа в тематических уголках, 

продуктивная деятельность. 

Практикумы, консультации, ситуативное обучение, 

просмотр видео, КВН, досуг, праздники, открытые 

просмотры, совместные игры, беседы. 
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проектная деятельность. 

 

Средства познавательного развития: 

- общение взрослых и детей; 

- насыщенная развивающая предметно-пространственная среда; 

- элементарная экспериментальная и опытническая деятельность; 

- художественная и природоведческая литература; 

- ТСО, ИКТ. 

Перечень методической литературы представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.-4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 (с. 312-315). 

 

Формы  и методы и речевого развития детей 

Совместная деятельность  

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с семьѐй 

Образовательная деятельность Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Развитие речи 

Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с предметами 

и сюжетными игрушками), 

обучающие игры с использованием 

предметов и игрушек, 

коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм (потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные), 

дидактические игры, продуктивная 

деятельность, обучение, объяснение, 

напоминание, слушание, показ 

настольного театра или работа с 

Во всех режимных 

моментах: утренний прием, 

утренняя гимнастика, 

приемы пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну. 

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры. 

Консультации, родительские собрания, использование 

информационно- компьютерных технологий и 

технических средств обучения (демонстрация 

видеофильмов, презентаций и др.), оформление 

стендов, «уголков родителей», беседа. 
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фланелеграфом, рассматривание 

иллюстраций. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, игры-забавы, подвижная 

игра со словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, рассматривание иллюстраций, 

использование компьютерных 

технологий и технических средств 

обучения, праздники, развлечения, 

игра-драматизация.  

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

игра, подражательные действия 

с дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, 

рассматривание книг 

художников – иллюстраторов, 

игры с персонажами 

настольного театра, 

дидактические игры. 

Консультации, рекомендации по чтению, участие в 

создании выставки детской литературы;  в 

«Книжкиной неделе»; в создании детской библиотеки 

в группе. 

Младшая группа (3-4) 

Развитие речи 

Речевые дидактические игры, 

наблюдения, работа в книжном 

уголке, чтение, беседа, слушание, 

воспроизведение, имитирование 

(развитие фонематического слуха), 

артикуляционная гимнастика, 

речевые дидактические игры, 

тренинги (действия по речевому 

образцу взрослого), разучивание 

скороговорок, чистоговорок, 

индивидуальная работа. 

Игры-занятия, сценарии 

активизирующего 

общения, дидактические 

игры, настольно-печатные 

игры, продуктивная 

деятельность, разучивание 

стихотворений, работа в 

книжном уголке, речевые 

упражнения, задания,  

имитационные 

упражнения, игры-забавы, 

индивидуальная работа. 

Совместная продуктивная и 

игровая деятельность детей, 

словотворчество. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, дидактические игры, 

беседа, пояснение. 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание,  заучивание 

наизусть, театрализованные игры, 

Чтение художественной 

литературы, 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 
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игры-забавы, подвижная игра со 

словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, рассматривание иллюстраций, 

беседа, досуги, праздники, 

развлечения, игра-драматизация, 

работа в книжном уголке, «Книжкина 

неделя» 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, работа 

с фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра. 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке (рисование, 

(раскрашивание). 

выставки детской литературы;  в «Книжкиной 

неделе»;  в создании детской библиотеки в группе. 

Средняя группа (4-5) 

Развитие речи 

Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение),беседа с 

опорой на зрительноевосприятие и 

без опоры на нег, хороводные игры, 

пальчиковые игры, образцы 

коммуникативных кодов взрослого, 

тематические досуги. 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками), обучающие 

игры с использованием 

предметов и игрушек, 

коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные), 

сюжетно-ролевая игра, 

игра-драматизация, работа 

в книжном уголке, чтение, 

рассматривание 

Содержательное игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием предметов и 

игрушек), совместная 

предметная и продуктивная 

деятельность детей, игра-

драматизация с использованием 

разных видов театров, игры в 

парах и совместные игры, игра-

драматизация.  

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, эмоционально-

практическое взаимодействие (игры с предметами и 

сюжетными игрушками, продуктивная деятельность), 

беседы.  
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иллюстраций (беседа). 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, игры-забавы, подвижная игра 

со словом, хороводные игры, 

пальчиковые игры, дидактические 

игры, самодеятельные литературные 

концерты, использование 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения, 

этическая беседа, литературные 

викторины, досуги, праздники, 

развлечения, игра-драматизация, 

работа в книжном уголке, «Книжкина 

неделя». 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игры-забавы, игра-

драматизация, выставка, работа 

с фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра, би-ба-бо, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке. 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 

выставки детской литературы;  в  «Книжкиной 

неделе»;  в создании детской библиотеки в группе. 

Старшая группа (5-6) 

Развитие речи 

Дидактические игры, игры-

драматизации, экспериментирование 

со словом, познавательно-

исследовательская деятельность, 

продуктивная деятельность,  речевые 

задания и упражнения, творческие 

задания, досуги и праздники, игры-

занятия, театрализованная 

деятельность, словотворчество. 

Речевые дидактические 

игры, чтение, разучивание, 

беседа, досуги, речевые 

тренинги (упражнения), 

разучивание стихов, 

наблюдение за объектами 

живой природы, 

предметным миром, чтение 

сказок, рассматривание 

иллюстраций.  

Игра-драматизация, совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей, 

самостоятельная 

художественно- речевая 

деятельность, игра- 

импровизация по мотивам 

сказок, театрализованная 

деятельность, игры-

импровизации по мотивам 

сказок, проектная деятельность, 

словотворчество. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, проектная деятельность, 

беседы. 

Приобщение к художественной литературе 
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Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, подвижная игра со словом, 

хороводные игры, пальчиковые игры, 

дидактические игры, самодеятельные 

литературные концерты, 

использование компьютерных 

технологий и технических средств 

обучения, этическая беседа, 

литературные викторины, досуги, 

праздники, развлечения, игра-

драматизация, работа в книжном 

уголке, «Книжкина неделя», 

«Книжкина мастерская», сочиняем 

сказки, словотворчество, 

литературные конкурсы, проектная 

деятельность, создание книг из 

рисунков детей и родителей. 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков, 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры, загадки, 

считалки, скороговорки, 

пословицы, поговорки, 

скороговорки. 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

игра-драматизация, выставка 

книг художников – 

иллюстраторов, работа с 

фланелеграфом, игры с 

персонажами настольного, 

пальчикового театра, би-ба-бо, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

работа в изо-уголке. 

Консультации, рекомендации по чтению, проектная 

деятельность, досуги, праздники, участие:  в создании 

выставки детской литературы; в «Книжкиной неделе»; 

в создании детской библиотеки в группе, участие в 

подборе литературы о мальчиках и о девочках. 

Подготовительная группа (6-7) 

Развитие речи 

Наблюдение за объектами живой 

природы, предметным миром, чтение 

сказок, рассматривание 

иллюстраций, дидактические игры. 

Творческие задания, 

дидактические игры, 

экскурсии, проектная 

деятельность, досуги и 

праздники, познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

театрализованная 

деятельность, 

словотворчество. 

Игры-импровизации по 

мотивам сказок, проектная 

деятельность. 

Родительские собрания, консультации, деловые игры, 

круглые столы, практикумы, проектная деятельность, 

беседы. 

Приобщение к художественной литературе 
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Чтение, рассказывание, заучивание 

наизусть, рассматривание 

иллюстраций, театрализованные 

игры, подвижная игра со словом, 

хороводные игры, пальчиковые игры, 

дидактические игры, самодеятельные 

литературные концерты, совместная 

досуговая деятельность (с другими 

группами), использование 

компьютерных технологий и 

технических средств 

обучения,этическая беседа, 

литературные викторины, досуги, 

праздники, развлечения, игра-

драматизация, работа в книжном 

уголке, «Книжкина неделя», 

«Книжкина мастерская», сочиняем 

сказки, проектная деятельность, 

театрализованные представления, 

экскурсия в библиотеку, 

режиссерская игра, создание книг из 

рисунков детей 

Чтение художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

использование 

художественного слова при 

проведении культурно- 

гигиенических навыков 

(стихи, потешки), 

подвижная игра со словом, 

хороводные игры, 

пальчиковые игры, загадки, 

считалки, скороговорки, 

скороговорки 

Работа в книжном уголке, 

рассматривание иллюстраций, 

рассматривание и обсуждение 

книг, участие в разборе и 

систематизации книг и 

картинок, использование 

художественного слова в игре, 

подражательные действия с 

дидактическими игрушками, 

драматизации, выставка и 

рассматривание книг 

художников – иллюстраторов, 

работа с фланелеграфом, игры с 

персонажами разных видов 

театра, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

пальчиковые игры, работа в 

изо-уголке, игра «Расскажи 

стихи руками», сюжетно-

ролевая игра, «Библиотека», 

«Книжкина больница», ролевая 

игра,  игра-драматизация, 

режиссерская игра, создание 

книг из рисунков детей. 

Консультации, рекомендации по чтению, консульта- 

тивные встречи по запросам, проектная деятельность, 

открытые занятия, досуги, праздники, участие  в 

создании выставки детской литературы;  в 

«Книжкиной неделе»;  в создании детской библиотеки 

в группе. 

 

Средства развития речи:  

- культурная языковая среда, 

 - ТСО, ИКТ,  

- художественная литература,  

- картины, фотоальбомы, иллюстрации,  

- предметы изобразительного искусства и народного творчества,  

- музыкальные произведения, разные виды театра. 
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Перечень методической литературы  представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой..-4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 315-317. 

Примерный список литературы для чтения детям  представлен: Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.-4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 268-277. 

 

Формы  и Методы и развития художественно-эстетических способностей детей 

Совместная деятельность взрослого и детей  

 

Самостоятельная деятельность 

детей 

 

 

Взаимодействие 

с семьёй 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность, в 

ходе режимных моментов 

Ранний возраст  (1–3) 

Приобщение к искусству 

Рассказ воспитателя, 

рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, народных игрушек, 

игры с предметами, 

театрализованные игры, 

рассматривание иллюстраций. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, рассказ воспитателя, 

рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, народных игрушек, 

игры с предметами. 

Работа в изоуголке, 

рассматривание иллюстраций. 

 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

участие в досугах, беседа, участие в выставках, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ). 

Изобразительная деятельность (часть, формируемая участниками ) 

Игры-занятия (рисование, 

лепка), игры с предметами, 

индивидуальная работа, 

работа в изоуголке, 

рассматривание иллюстраций. 

 

 

 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, рассказ воспитателя, 

игры-занятия, игры с 

предметами, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, народных 

игрушек, конструирование из 

песка. 

Работа в изоуголке. Родительское собрание, консультация по запросу, 

практикум, участие в досугах, беседа, участие в 

выставках, использование информационно-

компьютерных технологий (ИКТ). 

Конструктивно-модельная деятельность 

Мини-занятия, игровые 

занятия, 

дидактические игры, игры со 

строительным материалом, 

развивающие игры, сюжетно -

Развивающие игры, игровые 

задания, дидактические игры. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом (ЛЕГО), сюжетно-

отобразительная игра, действия с 

предметами. 

Анкетирование, практикумы, ситуативное 

обучение, консультации, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, беседа, просмотр 

видео. 
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отобразительная игра, 

постройки для сюжетных игр, 

игровые задания, действия с 

предметами, мини-занятия в 

игротеке. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 

праздники. 

Игры-действия со звуками, 

подражание животным, птицам, 

просмотр театрализованных 

выступлений взрослых, 

кукольного театра чтение. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, элементов 

костюмов различных персонажей, 

ТСО, игры с персонажами-

игрушками, рассматривании 

картинок, иллюстраций в детских 

книгах. 

 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей), создание 

наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 

созданию театральной среды в семье, 

прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Младшая группа (3-4) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков, 

праздники, досуги, 

развлечения, работа в 

изоуголке, использование 

технических средств 

обучения (ТСО), 

рассматривание иллюстраций, 

взаимопосещения. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства. 

Изготовление украшений, 

подарков, работа в изоуголке, 

сюжетно-ролевая игра, 

рассматривание иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

практикум, участие в досугах, праздниках, беседа, 

участие в выставках, использование 

информационно-компьютерных технологий (ИКТ). 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, участие в 

выставках, работа в 

изоуголке, коллективная 

работа, обыгрывание 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, рассказ воспитателя, 

игры, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

Изготовление украшений, 

подарков, работа в изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

практикум, беседа, мастер-класс. 
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незавершенного рисунка, 

индивидуальная работа, 

рассматривание иллюстраций. 

конструирование из песка. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Игровые занятия, 

дидактические игры, игры со 

строительным материалом, 

развивающие игры, сюжетные 

игры, постройки для 

сюжетных игр, игровые 

задания, продуктивная 

деятельность. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 

сюжетных игр, продуктивная 

деятельность. 

Анкетирование, информационные листы, мастер-

класс, практикумы, ситуативное обучение, 

консультации, интерактивное взаимодействие 

через сайт ДОУ, беседа. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 

праздники. 

Имитация действий персонажей, 

просмотр театрализованных 

выступлений взрослых, 

кукольного театра, чтение, 

беседы. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, элементов 

костюмов различных персонажей, 

ТСО, импровизация несложных 

сюжетов, 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей и 

совместные выступления детей и родителей), 

создание наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 

созданию театральной среды в семье, 

прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Средняя группа (4-5) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков 

праздники, досуги, 

развлечения, дидактические 

игры, настольно-печатные 

игры, работа в изоуголке, 

использование 

информационно-

компьютерных технологий 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

народные игры, сюжетно-ролевая 

игра. 

Изготовление украшений, 

подарков, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 

народная игра, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультации по запросу, 

открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, в выставках, беседа, использование 

информационно-компьютерных технологий (ИКТ). 
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(ИКТ),использование 

технических средств 

обучения (ТСО), 

театрализованные игры, 

рассматривание иллюстраций 

взаимопосещения. 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, участие в 

выставках, работа в 

изоуголке, коллективная 

работа, обыгрывание 

незавершенного рисунка, 

индивидуальная работа, 

рассматривание иллюстраций. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 

подарков, работа в изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, беседа, мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Мини-занятия, игровые 

занятия, дидактические игры, 

игры со строительным 

материалом, развивающие 

игры, сюжетные игры, 

постройки для сюжетных игр, 

игровые задания. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 

сюжетных игр. 

Анкетирование, информационные листы, 

практикумы, ситуативное обучение, консультации, 

интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ, 

беседа, выставки. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

занятиях, развлечения, 

праздники, несложные 

представления по 

литературным 

произведениям. 

Имитация действий персонажей, 

просмотр театрализованных 

выступлений взрослых, 

кукольного театра, чтение, 

беседы, театральные этюды. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО, 

импровизация несложных 

сюжетов, режиссерская игра, 

театрализованные игры с 

образными игрушками, 

продуктивная деятельность. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты, 

кукольные театры родителей для детей и 

совместные выступления детей и родителей), 

создание наглядно-педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки), оказание помощи родителям по 

созданию театральной среды в семье, 
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прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих картинок, иллюстраций. 

Старшая группа (6-7 ) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков, 

декораций, праздники, 

досуги, развлечения, 

конкурсы, экскурсии, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

работа в изоуголке, 

использование 

информационно-

компьютерных технологий 

(ИКТ), использование 

технических средств 

обучения (ТСО), проектная 

деятельность, рассматривание 

иллюстраций, встречи с 

представителями искусства. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

народные игры, сюжетно-ролевая 

игра. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций, 

дидактические игры, настольно-

печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 

народная игра, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, беседа, экскурсии, проектная 

деятельность, участие в выставках, создание 

коллекций, альбомов, каталога иллюстраций, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО). 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, декораций, 

экспериментирование, 

детские конкурсы, участие в 

выставках, работа в 

изоуголке, проектная 

деятельность, коллективная 

работа, индивидуальная 

работа, рассматривание 

иллюстраций. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства, 

конструирование из песка. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций работа в 

изоуголке. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, беседа, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО), мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

Беседа, консультации, практикумы, целевые 

прогулки, экскурсии анкетирование, 
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строительным материалом, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

творческие задания, игровые 

задания. 

задания. материалом, постройки для 

сюжетно-ролевых игр, 

продуктивная деятельность, 

постройки по замыслу, схемам и 

чертежам. 

информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, выставки, 

проектная деятельность. 

Музыкальная деятельность (часть, формируемая участниками) 

Занятия, праздники, 

развлечения, музыка в 

повседневной жизни, 

театрализованная 

деятельность, слушание 

музыкальных сказок, 

просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов, 

рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности;  

рассматривание портретов 

композиторов, пение 

знакомых песен во время игр, 

прогулок в теплую погоду, 

пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности, 

музыкальные игры, хороводы 

с пением, импровизация 

образов сказочных животных 

и птиц. 

Использование музыки: на 

утренней гимнастике, во время 

умывания, во время прогулки (в 

теплое время), в сюжетно-

ролевых играх, перед дневным 

сном, при пробуждении, на 

праздниках и развлечениях. 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности, 

игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия». 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), открытые музыкальные 

занятия для родителей, создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), оказание 

помощи родителям по созданию предметно-

музыкальной среды в семье, посещения ДШИ, 

прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, репродукций 

картин, портретов композиторов. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание персонажей, 

сюжетов на игровых 

Чтение, беседы, театральные 

этюды, показ сценок, спектаклей 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 
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занятиях, развлечения, 

праздники, несложные 

представления по 

литературным 

произведениям. 

родителям и младшим детям деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО, 

импровизация, показ сценок 

спектаклей друг другу, 

режиссерская игра, 

театрализованные игры с 

различными видами театров, 

продуктивная деятельность. 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), 

посещения ДШИ, участие в конкурсах, фестивалях 

театрализованной деятельности, прослушивание 

аудиозаписей с просмотром соответствующих 

иллюстраций. 

Подготовительная группа (6-7) 

Приобщение к искусству 

Занятия, изготовление 

украшений, подарков, 

декораций, праздники, 

досуги, развлечения, 

конкурсы, экскурсии, 

дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

работа в изоуголке, 

использование 

информационно-

компьютерных технологий 

(ИКТ), использование 

технических средств 

обучения (ТСО), проектная 

деятельность, рассматривание 

иллюстраций, 

взаимопосещения,встречи с 

представителями искусства. 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства. 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций, 

дидактические игры, настольно-

печатные игры, работа в 

изоуголке, сюжетно-ролевая игра, 

народная игра, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, участие в досугах, 

праздниках, беседа, экскурсии, проектная 

деятельность, участие в выставках, создание 

коллекций, альбомов, каталогов, иллюстраций, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ), использование технических 

средств обучения (ТСО). 

Изобразительная деятельность 

Занятия: по теме, по замыслу, 

интегрированные, 

изготовление украшений, 

подарков, декораций, 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций беседы рассказ 

воспитателя рассматривание 

Изготовление украшений, 

подарков, декораций, работа в 

изоуголке, рассматривание 

иллюстраций. 

Родительское собрание, консультация по запросу, 

открытое занятие, практикум, беседа, 

использование информационно-компьютерных 

технологий (ИКТ), использование технических 
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эспериментирование, детские 

конкурсы, участие в 

выставках, работа в 

изоуголке, проектная 

деятельность, коллективная 

работа, индивидуальная 

работа. 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 

конструирование из песка. 

средств обучения (ТСО), мастер-класс. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Интегрированные занятия, 

игровые занятия, игры со 

строительным материалом, 

дидактические игры, 

развивающие игры, 

творческие задания, игровые 

задания. 

Развивающие игры, 

дидактические игры, игровые 

задания. 

Дидактические игры, развивающие 

игры, игры со строительным 

материалом, постройки для 

сюжетно-ролевых игр, постройки 

по замыслу, схемам и чертежам. 

Беседа, консультации, практикумы целевые 

прогулки, экскурсии, анкетирование, 

информационные листы, мастер-класс, 

ситуативное обучение, интерактивное 

взаимодействие через сайт ДОУ, выставки, 

проектная деятельность. 

Музыкальная деятельность (часть, формируемая участниками) 

Занятия, 

праздники, 

развлечения, 

музыка в 

повседневной 

жизни, 

театрализованная 

деятельность, 

слушание 

музыкальных 

сказок,  беседы с 

детьми о музыке; 

просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов, 

рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

Использование музыки: на утренней 

гимнастике, во время умывания, во время 

прогулки (в теплое время), в сюжетно-

ролевых играх, перед дневным сном, при 

пробуждении, на праздниках и развлечениях. 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности, 

ТСО, Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор». 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), открытые музыкальные 

занятия для родителей, создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), оказание 

помощи родителям по созданию предметно-

музыкальной среды в семье, посещения музеев, 

выставок, ДШИ, прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов композиторов. 
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репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности

;  рассматривание 

портретов 

композиторов, 

пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду, 

музыкальные 

игры, хороводы с 

пением, 

инсценирование 

песен, развитие 

танцевально-

игрового 

творчества, 

празднование 

дней рождения. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Обыгрывание 

персонажей, 

сюжетов на 

игровых занятиях, 

развлечения, 

праздники, 

несложные 

представления по 

литературным 

произведениям, 

рассказ. 

Чтение, беседы, театральные этюды, показ 

сценок, спектаклей родителям и младшим 

детям, видеопросмотры. 

Создание условий для 

самостоятельной театральной 

деятельности в группе: подбор 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО, 

импровизация, показ сценок 

спектаклей друг другу, 

режиссерская игра, 

театрализованные игры с 

различными видами театров, 

продуктивная деятельность. 

Консультации для родителей, родительские 

собрания, индивидуальные беседы, совместные 

праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним), 

театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные театрализованные 

представления, оркестр), создание наглядно-

педагогической пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-передвижки), 

посещения ДШИ, участие в конкурсах, фестивалях 

театрализованной деятельности, прослушивание 

аудиозаписей с просмотром соответствующих 

иллюстраций. 

Средства художественно-эстетического развития: 
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- художественно-эстетическая среда; 

-культурные ценности: игрушки, книги, предметы изобразительного искусства и народного творчества, картины, иллюстрации, музыкальные 

произведения; 

-ТСО, ИКТ; 

-различные виды театра. 

Список  детских книг, иллюстрированных известными  художниками (программа «Цветные ладошки» Лыкова И.А.) 

Список  репродукций и предметов искусства, рекомендуемых для рассматривания (программа «Цветные ладошки» Лыкова И.А.) 

 

Формы  и методы и физического развития детей 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие  

с семьёй 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

Ранний возраст  (1 – 3) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Выполнение назначенных 

оздоровительных и 

закаливающих процедур. 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога. 

Действия с предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками. 

Беседы, консультации, 

консультативные встречи по заявкам, 

согласование индивидуальных планов 

оздоровления. 

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

игры-занятия, физкультурные 

занятия в зале, спортивно-

физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, 

ритмические танцевальные 

движения. 

Индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

«Гимнастика пробуждения», закаливание. 

Игра, игровые упражнения, 

подвижные игры, самостоятельная 

двигательная активность детей. 

Консультации по запросам родителей, 

физкультурные занятия детей 

совместно с родителями 

Младшая группа (3-4) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Утренняя гимнастика 

игрового характера, 

двигательная активность 

(подвижные игры), занятия 

традиционные и игровые, 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога, беседа, проблемные ситуации. 

Игра, предметная деятельность, 

ориентированная на зону 

ближайшего развития (игровую 

деятельность). Действия с 

предметами, орудиями. 

Беседы, консультации, 

консультативные встречи по заявкам, 

согласование индивидуальных планов 

оздоровления. 
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наблюдения, игры, действия с 

дидактическим материалом и 

игрушками. 

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

физкультурные занятия в зале 

спортивно-физкультурные 

досуги и праздники , дни 

здоровья, ритмические 

танцевальные движения, 

физкультминутки, подвижные 

игры и физкультурные 

упражнения на открытом 

воздухе 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале утренняя гимнастика, 

прогулка (утро/вечер), «Гимнастика 

пробуждения», проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игра, игровые 

упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 

праздники, практикумы. 

Средняя группа (4-5) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Выполнение назначенных 

процедур, беседы с детьми о 

закаливании, обучение 

навыкам точечного 

самомассажа, полоскание рта 

и горла,  после еды, 

воздушные ванны. 

Показ, объяснение, личный пример 

педагога, беседы с детьми о значении 

закаливающих процедур. 

Ролевые игры, действия с 

предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками. 

Консультации, беседы, уголки 

здоровья.  

Физическая культура 

Индивидуальная работа, 

подвижные игры и игровые 

упражнения, физкультурные 

игры-занятия в зале и на 

воздухе, спортивные, 

физкультурные досуги и 

праздники, дни здоровья, 

игры с элементами 

спортивных упражнений, 

детские олимпийские игры 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале и на воздухе, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игровые 

упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 

праздники, открытые занятия 

физкультурные досуги детей совместно 

с родителями, практикумы. 

Старшая группа (5-6) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 
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В занятиях по ознакомлению 

с окружающим миром, 

тематические беседы. 

дидактические игры, чтение 

художественной литературы, 

праздники здоровья. 

Использование различных естественно 

возникающих ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя. 

Сюжетно-ролевые игры, действия с 

предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками, 

продуктивная деятельность. 

Консультации, беседы., открытые 

просмотры., совместные игры. 

Физическая культура 

Подвижные игры и игровые 

упражнения, физкультурные 

игры-занятия в зале, на 

воздухе, спортивные, 

физкультурные досуги и 

праздники, Дни здоровья, 

Неделя здоровья, игры с 

элементами спортивных 

упражнений, детские 

олимпийские игры. 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале и на воздухе, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

проблемные ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игровая 

деятельность, игровые упражнения. 

Консультации по запросам родителей 

Спортивно-физкультурные досуги и 

праздники Открытые занятия 

Физкультурные занятия детей 

совместно с родителями Дни открытых 

дверей Семинары-практикумы 

Домашние занятия родителей с детьми 

Оформление информационных 

материалов 

Подготовительная группа (6-7) 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

Утренняя гимнастика 

игрового характера, 

двигательная активность 

(подвижные игры), занятия 

традиционные и игровые, 

наблюдения, игры, действия с 

дидактическим материалом и 

игрушками. 

Использование различных естественно 

возникающих ситуаций, беседы, рассказ 

воспитателя. 

Сюжетно-ролевые игры, действия с 

предметами, орудиями, 

дидактическими игрушками, 

продуктивная деятельность 

Консультации, беседы, уголки 

здоровья, согласование назначенных 

процедур. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия в 

зале,  на воздухе, спортивно-

физкультурные досуги и 

праздники в том числе и на 

воде, Дни здоровья, 

ритмические танцевальные 

движения, Физкультминутки, 

подвижные игры и 

физкультурные упражнения 

Индивидуальная работа, физкультурные 

занятия в зале и на воздухе, утренняя 

гимнастика, прогулка (утро/вечер), 

«Гимнастика пробуждения», проблемные 

ситуации. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей, игровые 

упражнения. 

Консультации по запросам родителей, 

спортивно-физкультурные досуги и 

праздники, практикумы, оформление 

информационных материалов. 
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на открытом воздухе, целевые 

прогулки. 

 

Средства физического развития: 

- спортивная среда; 

- физкультурные пособия; 

- дидактические игры по формированию основ здорового образа жизни; 

- ТСО, ИКТ; 

Перечень методической литературы представлен:  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - 4-е изд., перераб.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 319. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений представлен:  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - 4-е изд., перераб.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 295-309. 

 

Формы реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

  

Направления развития 

и образования  детей  

Формы реализации 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Игровое упражнение. Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. Совместная со 

сверстниками игра (парная, в малой группе). Игра, 

чтение, беседа. Наблюдение. Рассматривание. Праздник. 

Педагогическая ситуация. 

Игра (индивидуальная, совместная с воспитателем, 

совместная со сверстниками). Чтение. Беседа. Наблюдение. 

Педагогическая ситуация. Экскурсия. Ситуация 

морального выбора. Проектная деятельность. 

Интегративная деятельность. Совместные действия. 

Праздник. Рассматривание. Просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование. Поручение и задание. Дежурство. 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера. 

Речевое развитие   

 

Рассматривание. Игровая ситуация. Дидактическая игра. 

Ситуация общения. Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых).Интегративная деятельность. Хороводная 

игра с пением. Игра-драматизация. Чтение. Обсуждение. 

Чтение. Беседа. Рассматривание. Решение проблемных 

ситуаций. Разговор с детьми. Игра. Проектная 

деятельность. Создание коллекций. Интегративная 

деятельность. Обсуждение. Рассказ. Инсценирование. 

Ситуативный разговор с детьми. Сочинение загадок. 



73 

 

Рассказ. Игра. Проблемная ситуация. Использование различных видов 

театра. 

Познавательное 

развитие  

Рассматривание. Наблюдение. Игра-

экспериментирование. Исследовательская деятельность. 

Экспериментирование. Конструирование. Развивающая 

игра. Экскурсия. Ситуативный разговор. Рассказ. Беседа. 

Интегративная деятельность. Проблемная ситуация. 

Создание коллекций. Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. Конструирование. 

Развивающая игра. Наблюдение. Проблемная ситуация. 

Рассказ. Интегративная деятельность. Беседа. Экскурсии. 

Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. 

Игры с правилами. 

Художественно - 

эстетическое развитие  

Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов. Игра. Организация выставок. Слушание 

соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки. Совместное пение. 

Экспериментирование со звуками. Музыкально-

дидактическая игра. Разучивание музыкальных игр и 

танцев. Создание ситуаций для поддержки детской 

инициативы. 

Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно исследовательской деятельности. Создание 

макетов, коллекций и их оформление. Рассматривание 

эстетически привлекательных предметов. Игра. 

Организация выставок. Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, детской музыки. 

Музыкально- дидактическая игра. Беседа интегративного 

характера, элементарного музыковедческого содержания). 

Интегративная деятельность. Совместное и 

индивидуальное музыкальное исполнение. Музыкальное 

упражнение. 

Попевка. Распевка. Двигательный, пластический 

танцевальный этюд. Танец. Творческое задание. Концерт- 

импровизация. Музыкальная сюжетная игра. Создание 

ситуаций для поддержки детской инициативы. 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами движений. Игра. Утренняя 

гимнастика. Интегративная деятельность. Чтение. 

Упражнения. Экспериментирование. Ситуативный 

разговор. Беседа. Рассказ. Проблемная ситуация. 

Физкультурное занятие. Утренняя гимнастика. Игра. 

Беседа. Рассказ. Чтение. Интегративная деятельность. 

Контрольно-диагностическая деятельность. Спортивные и 

физкультурные досуги. Спортивные состязания. 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера. Проектная деятельность. Проблемная ситуация. 

Создание ситуаций для поддержки детской инициативы. 

 

Методы реализации Программы, рекомендации по их применению 

Название метода Определение метода Рекомендации по применению 
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Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются на следующие виды: 

рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Ребенок получает информацию, с помощью наглядных 

пособий и технических средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со словесными и 

практическими методами обучения. Наглядные методы 

образования условно можно подразделить на две 

большие группы: метод иллюстраций и метод 

демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение 

средств наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. 

Практические  Практические методы обучения основаны на 

практической деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение практических заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным содержанием и носят 

обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не 

только в организованной образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивный  

Сообщение детям готовой информации, они ее 

воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных способов передачи 

информации. Однако при использовании этого метода 

обучения не формируются умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный  Многократное повторение способа деятельности по 

заданию воспитателя. 

Деятельность воспитателя заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность детей - в выполнении 

действий по образцу. 

Проблемное изложение  Постановка перед детьми проблемы -сложный 

теоретический или практический вопрос, требующий 

исследования, разрешения, показание пути решения, 

вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого 

метода - показать образцы научного познания, научного 

решения проблем. 

Дети следят за логикой решения проблемы - получая 

эталон научного мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных действий. 

Частично- поисковый  воспитатель разбивает проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока отсутствует. 

Исследовательский  Обеспечивает творческое применение знаний. В процессе образовательной деятельности дети овладевают 
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методами познания, так формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют дошкольникам 

возможность обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный субъективный опыт. 

Активные методы обучения предполагают использование в 

образовательном процессе определенной 

последовательности выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим 

играм. Активные методы должны применяться по мере их 

усложнения. В группу активных методов образования 

входят дидактические игры - специально разработанные 

игры, моделирующие реальность и приспособленные для 

целей обучения. 

 

Организация двигательного режима в ДОУ  

Формы организации Младший возраст Старший возраст 

Младшие группы Средние группы Старшие группы Подг. группы 

Организованная деятельность  6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 6-8 минут 8- 10 минут 10- 12 минут 

Дозированный бег  3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5- 10 минут 5- 10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в 

неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин 10-12 мин 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30- 40 минут 

Спортивные праздники 2- 4 раза в год 
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15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

 День здоровья 1 раза в квартал 

         1 день в месяц          1 раз в месяц 

   Неделя здоровья 1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА И ЗАКАЛИВАНИЕ 

Здоровьесберегающая направленность воспитательно-образовательного процесса обеспечивает сохранение и укрепление здоровья 

детей. Одно из основных направлений физкультурно-оздоровительной работы нашего ДОУ - это создание оптимальных условий для 

целесообразной двигательной активности детей, формирование у них необходимых двигательных умений и навыков, а также воспитание 

положительного отношения и потребности к физическим упражнениям. 

     В  целях своевременного выявления отклонений  в здоровье воспитанников в детском саду проводится мониторинг состояния 

здоровья детей. Медицинские работники определяют группу физического развития  каждого воспитанника на основе антропометрических 

данных и группу здоровья на основе анамнеза и обследования детей декретированного возраста врачами-специалистами. 

В ДОУ проводятся следующие оздоровительные и профилактические мероприятия: утренний прием на воздухе в теплое время года, 

одностороннее проветривание во время дневного сна, воздушные ванны, обширное умывание, полоскание рта, проведение  

динамического часа, витаминизация третьего блюда, организация второго завтрака (соки, фрукты),  мероприятия по профилактике 

заболеваний ОРВИ в осенне-весенний период. 

 Педагоги организуют  образовательный  процесс  с учётом здоровья детей,  индивидуальных особенностей  их развития. В группах 

соблюдаются требования СанПин.       

Состояние помещений детского сада соответствует гигиеническим требованиям, поддерживается в норме световой, воздушный,  

питьевой режимы. В детском саду создана безопасная,  здоровьесберегающая, комфортная   развивающая среда, в каждой группе 

оформлены физкультурные уголки, имеется  достаточное количество разнообразного спортивно-игрового оборудования. В реализации  

физкультурных занятий используется индивидуальный подход к детям, наблюдение за самочувствием каждого ребенка, пробуждение у 

детей интереса  к занятиям, использование игровых образов. 

 Проводятся профилактические мероприятия: 

медсестрой  ДОУ: 

 осмотр детей  первой и второй группы раннего возраста во время утреннего приема; 

 антропометрические замеры  

 анализ заболеваемости 1 раз в месяц, в квартал, 1 раз в год; 

 ежемесячное подведение итогов посещаемости детей; 

 лечебно-профилактические мероприятия: - витаминотерапия, 

- в зимний период – фитонциды;   с-витаминизация третьего блюда, 
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кварцевание групповых помещений 

Профилактика заболеваемости воспитанников: 

1. Утренний прием детей в группах. 

2. Соблюдение режима дня, обязательное проведение прогулок согласно СанПин. 

3. Кварцевание групп, сквозное проветривание, влажная уборка не менее 2 раз в день. 

4. Соблюдение температурного режима. 

5. Своевременная изоляция больного. 

6. Закаливающие процедуры. 

7. Выполнение плана прививок. 

8. Обеспечение дезинфицирующими средствами. 

9. Витаминизация (поливитамины, свежие ягоды, фрукты, соки, фиточаи). 

Мероприятия на период повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ: 

1. Особое внимание в режиме дня мы уделяем проведению закаливающих процедур, способствующих укреплению здоровья и 

снижению заболеваемости. 

2.  Организована работа теплового и воздушного режима помещения. 

3. Соблюдение режима прогулок во все времена года согласно СанПин. 

4. Использование чесночных «киндеров»  с октября по апрель ежегодно. 

5. Использование чеснока в питании. 

6. Проведение чесночно-луковых аромотизаторов в группах и спальнях. 

7. Использование оксолиновой мази. 

 

Модель двигательного режима в ДОУ  

№ Формы организации  Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва между 

занятиями 

 

 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

 

 

Динамические паузы во время НОД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

3.  Подвижные игры и физические упражнения на  Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, 
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Составляющие педагогической технологии, для реализации программы и поддержки детской инициативы: 

прогулке  длительность 12-15 минут. 

4.  Индивидуальная работа по развитию движений на 

прогулке 

 

 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

5.  Прогулки на площадь Победы  1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, 

организованных  игр и упражнений 

6.  Оздоровительный бег  2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней 

прогулки, длительность - 3-7 мин. 

7.  Гимнастика после дневного сна в сочетании с 

контрастными воздушными ваннами 

 

 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не 

более 10 мин. 

8.  НОД по физической культуре  3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 15- 30 минут 

9.  Самостоятельная двигательная деятельность  Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит 

от индивидуальных особенностей 

10.  Физкультурно- спортивные праздники   2-3 раза в год  

11.  Неделя здоровья   1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух 

групп 

12.  Физкультурно- спортивные праздники   1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не более 30 мин. 

13.  Игры- соревнования между возрастными группами 

или со школьниками начальных классов 

 1 раз в год в спортивном зале ДОУ, длительность - не более 30 мин 

14.  Спартакиады вне детского сада  Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности 

15.  Участие родителей в физкультурно оздоровительных, 

массовых мероприятиях детского сада 

 

 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, 

недели здоровья, посещения открытых занятий 



79 

 

  Построение личносто-орентированного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального 

мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической 

диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально 

разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада 

диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление 

успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на 

возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности 

формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические 

подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах 

путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об-

разовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой 

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса 

требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), 

позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие 

способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в 

содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей 

установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, 

центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и 

соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игро-

вой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в 

группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

  Интеграция образовательного содержания программы. 

  

Технологии исследовательской деятельности 

 

Этапы становления исследовательской деятельности: 
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 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления 

исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Цель – установить партнерские отношения, объединить усилия для успешного освоения детьми основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, создать атмосферу общности интересов, активизировать родителей через включение их в управление и совместную 

детско-взрослую деятельность. 

Задачи: 
1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3. Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей в определении: 

-специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-выбора тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

-сложившиеся традиции ДОУ. 

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 

5. Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы для предоставления информации о ДОУ семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность. 

6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Основные принципы взаимодействия дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 

 Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учёт 

потребностей каждой семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного 

времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.); 
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 Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержание общения, форм участия и степень включённости 

в образовательный процесс; 

 Принцип непрерывности предполагает устранение "разрывов" в воспитании детей в семье и в детском саду за счёт согласования 

стратегий работы с ребёнком в детском саду и воспитания в семье, обеспечение преемственности в содержании и тактических 

действиях общественных и семейных институтов воспитания; 

 Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного процесса в проявлении творческой инициативы, 

ориентацию педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с семьёй, поддержку социальной 

активности родителей во взаимодействии с детским садом. 

 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьёй 

Информационное: 

-изучение возможностей семьи ребёнка; 

-знакомство семьи с МБОУ (социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования); 

-организация дней открытых дверей в детском саду; 

-информационные проспекты для родителей; 

-выпуск газет, консультативно-раздаточного материала для родителей; 

-развитие сайта образовательного учреждения; 

Организационное и просветительское: 

-конференции, родительские собрания (общие и групповые); 

-семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры; 

-информационные проспекты для родителей; 

-праздники, семейные развлечения; 

-прогулки, экскурсии;  

-творческие выставки 

-видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и развлечений; 

Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 

 Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста 

 Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, 

ролевое участие). 



82 

 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью 

обеспечения обратной связи с семьёй. 

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения 

компетенции в вопросах воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-

педагогическую литературу, периодические  издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе 

и на участке. 

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу и его окрестностям, создание 

тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды 

для развития ребёнка. 

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. 

10. Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

11. Повышение правовой культуры родителей. 

12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, 

унижающих достоинство ребёнка. 

13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», 

«Моё настроение». 

14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим  прослушиванием и 

обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто 

самый добрый? За что ты себя любишь?  и  др. 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и 

интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, 

проекты и т.п.) 

2. Родительский клуб "Мы вместе". Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного 

развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, 

демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного 

управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с 

целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  

активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. 

Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (Дом культуры, библиотека, районный 

музей  и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных 

форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия 

родителей и детей. 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 

становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных 

материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 

«Родной край», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора 
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Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно - 

эстетическое развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения 

художественно-эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями 

художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», 

«Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического 

воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: совместная постановка спектаклей, создание 

условий, организация декораций и костюмов. 

дошкольников. 

11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя 

родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и др. 

12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» 

и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», 

«На пороге Новый год» и т.п. 

13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного 

отношения к людям труда. 

14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения 

самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для 

познавательно-творческой работы. 

16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», 

«Рыбы», «Цветы» и т.д. 

17. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, 

книгах, журналах и других источниках. 

18. Игротека в детском саду с приглашением родителей.. 

19. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового 

материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 
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7. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения 

коммуникативного опыта дошкольника. 

8. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

9. Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников. 

10. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

11. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. 

12. Сотрудничество с социальными партнёрами Брлинского района, участие в выставках декоративно-

прикладного искусства, посещение районного музея.   

13. Организация совместных посиделок. 

14. Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных 

детьми и их родителями). 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 

 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским 

персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение 

путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Консультации для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

7. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-

оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

8. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения 

представлений родителей о формах семейного досуга. 

9. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом 

преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 

10. Работа в консультативном  пункте  для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции ранних 

осложнений в состоянии здоровья детей. 
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11. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью 

знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

12. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического 

развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание 

динамики развития детей. 

13. Взаимодействие с МБОУ УСОШ  по вопросам физического развития детей, проведение совместных 

спортивных мероприятий. 

14. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

15. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью 

повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, 

становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 1-2 лет.(Первая группа раннего возраста) 
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016, с. 55-64. 

"Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 - 2 года). Практическое пособие. Карпухина Н.А. - Воронеж: 

ООО "М-КНИГА", 2017.- 200с. 

Содержание образовательной деятельности в первой группе раннего возраста, во второй группе раннего возраста области "Физическое 

развитие" основывается на пособии С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей от 2 лет до школы, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Согласно ФГОС ДО, образовательная деятельность, в соответствии с направлениями развития ребенка, представлена в пяти образовательных 

областях, в том числе  

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие 

Содержание работы ориентировано на  разностороннее  развитие  дошкольников  с учетом  их  возрастных  и  индивидуальных 

особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 
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интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

 

Выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми   
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, предполагает организацию образовательной деятельности по 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому направлениям развития. В ДОУ используются парциальные 

программы и технологии:   

• Лыкова И.А. "Цветные ладошки"Программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности. Формирование эстетического отношения к миру" Издательский дом "Цветной мир", Москва 2015 г..    

• С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г.  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная  часть) представлены:  

  Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 67-68, 71, 74, 77-78, 82. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 68-69, 72, 74-75, 78,  82-83. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 69,72-73, 75, 78-79, 83. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 70,73, 76, 79-81, 84. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 70-71, 73-74, 76-77, 81-82, 84-85. 
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«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 

к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Основные цели и задачи:  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

  Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

  Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.  

 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. 
 Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной принадлежности. 

 

Развитие трудовой деятельности. 

Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, 

проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

2) Знакомство дошкольников с профессиями, значимыми в родном Бурлинском районе. 

3) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. 

(Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, 

самостоятельности) 

4) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), 

привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 

5) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно 

вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

6) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять 

доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского 

общества. 
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Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

 интерес к процессу действий; 

 интерес к будущему результату; 

 интерес к овладению новыми навыками; 

 соучастие в труде совместно с взрослыми; 

 осознание своих обязанностей; 

 осознание смысла, общественной важности труда.  

    Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления 

заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

 во включении игровых действий в трудовой процесс; 

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 
2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

Задачи: 

1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 
 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки; 
 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного 

безопасного поведения; 
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 
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 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в 

окружающей его обстановке.  Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок  (хотя это тоже важно). С 

детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы 

помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного 

поведения. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (Обязательная часть) 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная  часть) представлены:  

  Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 87-88, 93, 100, 102-103, 109-110. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 88-89, 93-94, 100, 103-104, 110.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 89-90, 94-95, 101, 104-106, 110-111. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 90-91, 96-97, 101, 106-107, 111-112.  

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 91-92, 97-99, 101-102, 107-109, 112-113. 

 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» 
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Основные цели и задачи:  

Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной  мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения 

и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, 

внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. 
Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. 
Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических  чувств.   

Ознакомление с миром природы. 
Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»,  раздел "Формирование элементарных математических 

представлений" для детей 3-7 лет представлено в пособии "Математические ступеньки. Программа развития математических 

представлений у дошкольников." Колесникова Е.В.: 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Методическое пособие к рабочей тетради "Я начинаю считать".- 4-е изд., перераб. и доп.- 

М.: ТЦ Сфера, 2019.- 56 с. (Математические ступеньки). 
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Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до пяти".- 4-е изд., перераб. и 

доп.- М., 2018.- 80 с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до десяти".- 4-е изд., перераб. 

и доп.- М.: ТЦ Сфера., 2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к рабочей тетради "Я считаю до двадцати".- 4-е изд., перераб. и 

доп.- М.: ТЦ Сфера., 2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 114-116, 122-123. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 116-117, 123. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 118-119, 123. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 119-121, 124. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 121-122, 124. 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

Основные цели и задачи:  

Развитие речи.   
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 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими.  

 Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи - диалогической и монологической форм; 

формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.  

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература.  

 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  

 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 126-127, 130-132, 143, 151-152. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 127, 132-133, 143, 152. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 127-128, 133-135, 144, 152-153. 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 128-129, 135-139, 144-145, 153. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 129-130, 139-142, 145, 153-154. 

 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной)» 
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Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Основные цели и задачи:  

 Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,  

 образных представлений, воображения, художественно-творческих  способностей. 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству.  

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через  ознакомление  с  лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

 

Изобразительная деятельность.  

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве. 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

 Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять.  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. 2-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 3-4 года - М.: Мозаика-Синтез, 2018г. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности. - М.: ИД "Цветной мир", 2015. - 144 с.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая группа.(Образовательная область "Художественно-

эстетическое развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2016.- 144 с. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа.(Образовательная область "Художественно-

эстетическое развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 152 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2016.- 152 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.(Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 216 с. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная  к школе группа. (Образовательная область 

"Художественно-эстетическое развитие"): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом "Цветной мир", 2017.- 216 с. 

 

Программа нацелена на формирование эстетического отношения и художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности 

представляет вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в 

изобразительной деятельности. Новый подход к художественно-творческому развитию детей, в котором гармонично сочетаются 

классика и современность, традиции и новаторство, универсальное и индивидуальное.   

 

Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка).  

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой деятельности детей. 
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка)». (обязательная  

часть) представлены:  

• Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы". Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт.сост. Е.Н. Арсенина. - 

Волгоград: Учитель.- 191с. 

• Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы". Младшая группа  (от 3 до4 лет) /авт.сост. Е.Н. Арсенина. Изд. 2-е, 

испр. - Волгоград: Учитель.- 239с. 

• Музыкальные занятия. Средняя группа (от 4 до 5 лет) /авт.сост. Е.Н. Арсенина. Изд. 3-е испр. - Волгоград: Учитель. - 335с. 

• Музыкальные занятия. Старшая группа (от 4 до 5 лет) /авт.сост. Е.Н. Арсенина. Изд. 2-е испр. - Волгоград: Учитель. - 348с. 

• Музыкальные занятия. Подготовительная группа  /авт.сост. Е.Н. Арсенина. Изд. 2-е. - Волгоград: Учитель. - 319с. 

 

Основные задачи: 

Раздел «Восприятие музыки» 
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 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

 развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

 развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения; 

 развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

 расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия. 

Раздел «Пение» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без 

сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя 

при пении и исправление своих ошибок; 

 закрепление навыков естественного звукообразования; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 обучение пению с жестами. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-ритмическую деятельность; 

 обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 расширение навыков выразительного движения; 

 развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 
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 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 работа над ритмическим слухом; 

 развитие мелкой моторики; 

 совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи,  

 к поискам форм   для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

 развивать эмоциональность  детей, формировать устойчивый  интерес  к импровизации.  

Результаты реализации воспитательно-образовательной работы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 умение передавать выразительные музыкальные образы,  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений,  

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность),  

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

 самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

-сопереживания персонажам художественных произведений; 

Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей  дошкольного возраста являются музыкальные занятия, 

которые могут проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является 

наиболее предпочтительным вариантом) детей. 

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности детей, 

которая включает в себя: 

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, 

тембрового и динамического восприятия; творческих и музыкально-двигательных игр; 
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• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских музыкальных 

инструментах; 

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих заданий. 

Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей относительно задач, 

содержания, средств музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного посещения детьми и 

родителями различных концертов для детей (в детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей в подготовку и 

проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных спектаклей в театрах, в формировании у родителей 

умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-творческой 

деятельности.  

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в комплексе: 

Словесные методы 

 объяснения 

 указания 

 вопросы 

 словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды) 

Практические методы или методы упражнений 
• игровые приёмы; 

• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом; 

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ и 

объяснение педагога); словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + 

упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или 

пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску). 

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу; 

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения; 

• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для 

развивающих заданий, упражнений; 

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подбираются в 

соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки; 

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развивающие игры) наиболее часто используются на занятиях и при организации 

работы вне занятий. 

Наглядные методы 

Наглядно-слуховые приёмы: 

 исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка; 
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 слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); 

 использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.); 

 использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).  

Наглядно-зрительные приёмы: 

 показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности; 

 показ приёма детьми, которые хорошо его освоили; 

 «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети могут 

отметить хлопками; 

 показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми; 

 наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и атрибуты 

(султанчики, листочки, платочки и т. д.) 

 тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или при 

выполнении того или иного движения.  

Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость: 

 использование игровых мотиваций; 

 сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.; 

 обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов; 

 включение игровых и сказочных персонажей; 

 использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию; 

 использование художественного слова: коротких познавательных рассказов;  

 предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.; 

 претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через       движение; 

 поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество; 

 использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет 

качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта  и нормативным 

способом. В целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый  контроль, обладающий обучающим эффектом.  

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Содержание образовательной области «Физическое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  
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Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 158-159. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 159-160. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 160-161. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 161-162. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 162-163. 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений.  
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Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

  

Вариативная часть: 

Содержание образовательной области «Физическое развитие»  (часть, формируемая участниками образовательных отношений): 

С.Я. Лайзане. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателей детского сада. "Просвещение", 1978. - 158 с.  

Пособие состоит из двух разделов, в которых раскрывается методика проведения занятий с детьми первой группы раннего возраста (1—2 года) 

и второй группы  раннего возраста (2—3 года). 

Растить детей здоровыми, сильными, жизнерадостными помогают специально организованные занятия по физической культуре. Занятия 

следует строить, учитывая психологические особенности конкретного возраста, доступность и целесообразность упражнений. Правильно 

подобранные комплексы должны предусматривать педагогически необходимую и физиологически оправданную нагрузку, удовлетворяющую 

потребность малыша в движении, и быть увлекательными. 

 

3. Организационный раздел 

Режим работы дошкольного учреждения  

При организации режима дня в ДОУ учтены требования СанПиН, рекомендации программы «От рождения до школы», видовая принадлежность 

ДОУ. 

 Организация жизни детей в ДОУ опирается на определённый суточный режим, который представляет собой рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями:  

― Оптимальное время для сна – время спада биоритмической активности: с 12 часов  (у детей раннего дошкольного возраста), 13 

часов  (у детей старшего дошкольного возраста) до 15 часов. 

― Оптимальное время для умственной  деятельности – время подъёма умственной работоспособности: с 9 до  11 часов, с 16 до 18 

часов. 

― Оптимальное  время для физической деятельности – время подъёма физической работоспособности: с 7 до 10 часов, с 11 до 13 

часов, с 17 до 18 часов. 

― Оптимальное частота приёмов пищи – 4 – 5 раз, интервалы между ними не менее 2 часов, но не более 4 часов. 

― Оптимальное время для прогулки – время суток, когда минимально выражены неблагоприятные природные факторы (влажность, 

температура воздуха, солнечная радиация и др.).  

 В режиме дня постоянные величины: длительность бодрствования и сна, время приёма пищи. Переменные величины – время начала и 

окончания прогулок, организация совместной деятельности педагогов с детьми и самостоятельной деятельности детей. Время начала и 

окончания прогулок может корректироваться в соответствии с временами года, климатическими изменениями и пр. 
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Распределение режимных моментов в течение дня  

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)  (с сентября по май) 

Режимные моменты 

 

Время 

 

Длительность 

 Прием, осмотр детей 

 

7.00 - 8.00 

 

30 мин 

 Наблюдения, самостоятельная игровая деятельность детей. Утренняя 

гимнастика 

 

8.00 - 8.20 

 

20 мин 

 

Подготовка к завтраку, умывание. 

 

8.20 - 8.30 

 

10 мин 

 Завтрак 

 

8.30 - 9.00 

 

30 мин. 

 Непосредственно образовательная деятельность. 

 

21 мин 

 1 ПОДГРУППА 

 

9.00 - 9.08 

 

8 мин 

 2 ПОДГРУППА 

 

9.13 - 9.21 

 

8 мин 

 Совместная игровая деятельность, индивидуальная работа 9.21 - 10.00 

 

39 мин 

 
Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, игры с природным     материалом,     

самостоятельная игровая деятельность) 

 

10.00 - 11.35 

 
1ч 25 мин 
 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры (обмывание рук до 

локтей, умывание). 

 

11.35 -12.00 

 

25 мин 

 

Подготовка к обеду. Обед 

 

12.00 - 12.30 

 

30 мин 

 Подготовка к дневному сну (хождение по дорожкам здоровья, 

воздушные процедуры). Дневной сон. 

 

12.30 - 15.30 

 
3ч 00 мин 
 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры. 15.30 - 16.00 30мин 

Подготовка к полднику. Полдник 

 

16.00 - 16.20 

 

20мин 

 Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

16.20 - 16.30 

 

10мин 

 Непосредственно образовательная деятельность. 

 

20 мин. 

 1 ПОДГРУППА 

 

16.30 - 16.38 

 

8 мин 

 2 ПОДГРУППА 

 

16.42 - 16.50 

 

8 мин 

 Индивидуальная работа, самостоятельная игровая деятельность детей. 16.50 - 17. 00 10 мин 

 Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, игры с природным     материалом,     

самостоятельная игровая деятельность), уход детей домой. 

 

17.00 - 18.00 

 
1ч 35мин 
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Группа Утренний 

приём,  

утреннее 

приветствие

, гимнастика 

Завтрак НОД 

(непосредственн

о 

образовательная 

деятельность) 

Прогулка Подготовка  

к обеду, 

обед 

Сон 

Гимнастика 

в постели 

Полдник Игры, 

занятия, 

кружковая 

деятельност

ь 

Самостояте

льная 

деятельност

ь, прогулка 

Группы общеразвивающей направленности 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

7.00 – 8.40 

 

8.45 - 9.00 9.00-9.30 9.40-11.20 11.45 
 

11.45 -12.20 

12.20 – 

15.20 

 

15.20 – 

15.35 

15.35- 16.50 

 

 

16.50- -18.00 

 

1ч 15 мин 

2 ч.40мин 

Младшая  

группа 

3-4 года 

7.00 – 8.40 

 

8.45 - 9.00 9.00-10.00 10.10 -12.05 

 
11.20 

 

12.20-12.50 

12.50 -15.20 

 

15.20 – 

15.35 

15.35 – 

16.35 

 

 

16.35 – 

18.00 

1 ч 55мин 2 ч 20 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

7.00 – 8.40 8.45 -9.00 9.00 –10.00 10.10-12.15 

 
12.30 

12.30-13.00 

13.00 -15.20 

 

15.20 -

15.35 

15.35 – 

16.30 

 

 

16.30 – 

18.00 

2ч 05 мин 2 ч 20 мин 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

7.0 0 – 8.40 

 

8.45 – 9.00 9.00-10.30 10.50-12.30 

 
12.40 

 

12.40 – 

13.00 

13.00- 15.20 

 

15.20 – 

15.35 

15.35 – 

16.40 

 

 

16.40 -18.00 

1ч 40мин 2 ч 20 мин 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

5–7 лет 

7.00 – 8.40 

 

8.45 – 9.00 9.00-10.50 11.00-12.40 

 
12.40 

 

12.50 – 

13.10 

13.10 – 

15.20 

 

15.20 – 

15.35 

15.35 – 

16.40 

 

 

16.40 -18.00 

1ч 40мин 2 ч 10 мин 

 

Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в холодный период (ноябрь – март) - По показаниям 

температурного режима  (возможно сокращение длительности прогулки или замена прогулки на совместную деятельность воспитателя с детьми 

или самостоятельную деятельность детей в групповом помещении) 
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Традиционные события, праздники и мероприятия 

Первая  группа раннего возраста (от 1 до 2 лет) 

 

Праздник. Новогодний утренник «Елка». 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; 

«Воронята», муз. М. Раухвергера. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; 

«Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Развлечения. «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День рождения у куклы Маши», «Кто в 

домике живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В гостях у елки» (по замыслу педагогов). 

Театрализованные развлечения. Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; 

«Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. 

Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). 

Забавы. Народные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», 

«Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные пузыри). 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», 

«Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: 

«Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Вы- сотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная 

гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний -1 сентября», «День смеха - 1 апреля»,  «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе». 
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Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); 

«Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского 

сада "День матери"; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний -1 сентября», «День смеха - 1 апреля»,  «Приметы осени», «Русская народная 

сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — 

смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые 

сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Быть здоровым хорошо», «Веселые старты», «Айболит у нас в гостях». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты. 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение». 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; День матери, дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний -1 сентября», «День смеха - 1 апреля»,   «Об обычаях и традициях русского 

народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День села», "Масленица", "Сороки" 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. 

Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные 

сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада», "Быть здоровым хорошо", 

"Айболит у нас в гостях", «Папа, мама, я - спортивная семья» 

КВН и викторины. «Юный пешеход», «Вежливость», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 
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Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Бал выпускников», «Осень», День 

матери, «Весна», «Лето», праздники народного календаря "Масленица", "Сороки" 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний -1 сентября», «День смеха - 1 апреля»,  «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные 

творчеству композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. 

Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», 

муз. Е. Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. 

Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 

Концерты. «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, "Знатоки мультфильмов",  «Короб чудес», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну 

знаний», «В мире фантастики» 

Спортивные развлечения. «Папа, мама, я - спортивная семья», «Ловкие и смелые», «Быть здоровым хорошо», «Зимние забавы», «Игры-

соревнования», «Путешествие в Спортландию», "Мойдодыр у нас в гостях". 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук. 



                                                                                Условия реализации Программы 

Предметно-развивающая среда. 
Основные принципы организации среды в ДОУ. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 
развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста 
развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 
самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду 
(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 
игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть 
площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять 
игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает ак-
тивное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к 
наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов 
и экспериментов с природным материалом. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее 

влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 
Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 
должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 
педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
В качестве центров развития могут выступать: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• уголок ряжения (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с водой и песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
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Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени под-

вижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчи-

вость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.). 
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Предметно-развивающая среда 

ДОУ 

Музыкальный зал Спортивный  

 зал 

Методический кабинет Медицинский кабинет 

Центр двигательной деятельности 

Центр игровой деятельности 

Центр художественно-

речевой деятельности, в том 

числе театральной 

деятельности, книжный 

уголок 

Музыкальный уголок 

Центр продуктивной 

творческой деятельности, в 

том числе 

 «Полочка красоты» 

Создание условий для всестороннего 

развития детей в групповых 

помещениях 

Уголок патриотического воспитания 

Уголок дежурства 
Мини-музей ДОУ 

(с меняющейся 

экспозицией) 

 

 

Центр познавательно-

исследовательской деятельности, в 

том  числе конструктивной 

деятельности,  полочка «Умных 

книг» 
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СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ В МИКРОСОЦИУМЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дошкольное образование 

МБОУ «Устьянская СОШ» 

Врачебная Амбулатория  

Медико-педагогические 

мероприятия в период адаптации 

детей, плановые профилактические 

осмотры 

 

Детская библиотека  

Экскурсии, организация мероприятий по 

формированию нравственно-духовной  

культуры 

Сельский дом ветеранов 

Встречи-концерты с 

воспитанниками и 

преподавателями школы, 

совместные культурно- 

досуговые мероприятия, 

выставки детского творчества 

кружковая работа, 

экологические акции. 

Сельский Дом Культуры 

Посещение концертов, 

участие в праздниках, 

концертных программах  

Сельский  музей 

Организация экскурсий для детей и родителей; 

участие в выставках, конкурсах, оказание 

помощи в создании мини- музеев в детском 

саду 
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Перечень программ и  методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания программы с детьми 1-2 лет. 

(Первая группа раннего возраста) 

 

"Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 - 2 года). Практическое пособие. Карпухина Н.А. - 

Воронеж:ООО "М-КНИГА", 2017.- 200с. 

С.Я. Лайзане "Физическая культура для малышей", Москва, Просвещение, 1978 г. 

 

Перечень программ и  методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания программы для детей 2-7 лет. 

 

Образовательные 

области 

Программы и  методические пособия 

 «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного 

образования  под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

(Основа для разработки ООП ДО.  

Обязательная часть) (не менее 60%) 

Вариативная часть 

(не более 40 %) 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с  детьми 3–7 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста 2-3 г — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 3-4 г — М.: Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. 4-5 лет.— М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 3-7 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 2-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

 

Познавательное 

развитие 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 5-7 лет. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - M.: Мозаика-Синтез, 2014г.  

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - M.: Мозаика-Синтез, 2015.  
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Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). M.: Мозаика-Синтез, 2016г.  

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) M.: 

Мозаика-Синтез, 2016г.  

Помораева И.А.,  Позина В.А. «Формированию элементарных математических 

представлений. Система работы в первой младшей группе детского сада- М.: 

Мозаика – Синтез. 2013г.- 48с. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Методическое пособие к 

рабочей тетради "Я начинаю считать".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ Сфера, 

2019.- 56 с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Учебно-методическое пособие 

к рабочей тетради "Я считаю до пяти".- 4-е изд., перераб. и доп.- М., 2018.- 80 с. 

(Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учебно-методическое пособие 

к рабочей тетради "Я считаю до десяти".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ 

Сфера., 2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к 

рабочей тетради "Я считаю до двадцати".- 4-е изд., перераб. и доп.- М.: ТЦ 

Сфера., 2019.- 96 с. (Математические ступеньки). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года - 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 лет - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа - М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Первая 

младшая группа М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста. М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года М.: 

Мозаика-Синтез, 2016г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 4-5 лет М.: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа 

М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 5-6 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 6-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 2017г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. (4-7 лет) М.: Просвещение, 2014г. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. (4-7 лет)  М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

Речевое развитие Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа- М.: 

Мозаика-Синтез. 2014г.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет- М.: Мозаика-Синтез. 2015г.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа - М.: Мозаика-

Синтез. 2015г.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет- М.: Мозаика-Синтез. 2015г.  

Гербова В. В. Книга для чтения в детском саду. 4-5 лет. М.: Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Гербова В. В. Книга для чтения в детском саду. 2-4 года. М.: Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду. 1-3 года. М.: Просвещение, 2014г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 1-3 года.  М.: Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 3-4 года.  М.: Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет.  М.: Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 5-6 лет.  М.: Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 6-7 лет.  М.: Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Томилова С.Д. Полная хрестоматия для дошкольников. 1 книга. М.: Мозаика-

Синтез, 2014г. 

Томилова С.Д. Полная хрестоматия для дошкольников. 2 книга. М.: Мозаика-

Синтез, 2014г. 

Пушкин А.С. Круг чтения. Стихи. Сказки. М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

"Русский фольклор. Русская классическая литература. Классическая литература". 
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Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

"Русский фольклор. Русская классическая литература. Классическая литература". 

Подготовительная к школе  группа. Часть 1. М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

"Русский фольклор. Русская классическая литература. Классическая литература". 

Подготовительная к школе  группа. Часть 2. М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

"Русский фольклор. Русская классическая литература. Классическая литература". 

Подготовительная к школе  группа. Часть 3. М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Художественно-

эстетическое 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы". 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  . - Волгоград: Учитель.- 191с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы". 

Младшая группа  (от 3 до4 лет) Изд. 2-е, испр. - Волгоград: Учитель.- 239с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя группа (от 4 до 5 лет) Изд. 3-е 

испр. - Волгоград: Учитель. - 335с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа (от 4 до 5 лет)  Изд. 2-е 

испр. - Волгоград: Учитель. - 348с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Подготовительная группа. Изд. 2-е. - 

Волгоград: Учитель. - 319с. 

Лыкова И.А. Парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Цветные ладошки. Издательский 

дом "Цветной мир", Москва, 2015г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Первая младшая группа. Издательский дом "Цветной мир", Москва, 2017г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа. Издательский дом "Цветной мир", Москва, 2017г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. Издательский дом "Цветной мир", Москва, 2017г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Издательский дом "Цветной мир", Москва, 2017г. 

Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. 

подготовительная к школе группа. Издательский дом "Цветной мир", Москва, 

2017г. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 
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Физическое развитие Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 
Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. М.: Мозаика-Синтез, 

2012г. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

С.Я. Лайзане "Физическая 

культура для малышей", 

Москва, Просвещение, 1978 г. 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование.  

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

 - санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 2.4.1.3049-13;  

- правилам пожарной безопасности и электробезопасности;  

- требованиям к охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ; 

- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; - требованиям 

ФГОС ДО к предметно-пространственной среде;  

- требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадки для прогулок, наблюдений, экспериментальной деятельности и трудовых 

действий детей (клумбы, зелѐная зона), физкультурные площадки. В ДОУ организовано образовательное пространство, включающее разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке),  обеспечивающее: 

 - игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с доступными детям 

материалами; 

 - двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

 - возможность для самовыражения детей. 

Методический кабинет ДОУ укомплектован методической литературой по всем направлениям. Благодаря усилиям администрации и коллектива, в 

ДОУ создана база дидактических игр, методической литературы. 

  Игровое оборудование, дидактический материал, игрушки в соответствии с задачами ООП ДО  (обязательная и вариативная часть) 

используются в ДОУ как средства образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей:  

Социально-коммуникативное развитие: 

- Усвоение норм и ценностей, принятых  в обществе 

- Развитие общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и взрослыми; 
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- Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

- Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в ДОО; 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- Формирование безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

   

  Познавательное развитие: 

- Развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации; 

- Формирование познавательных действий, становление сознания; 

- Развитие воображения и творческой активности; 

- Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социально-культурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, о многообразии стран 

и народов мира; 

     Речевое развитие: 

- Овладение речью как средством общения и культуры; 

- Обогащение активного словаря; 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- Развитие речевого творчества; 

- Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

- Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

   Художественно-эстетическое развитие: 

- Развитие предпосылок целостно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

- Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 
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 Физическое развитие: 

- Развитие физических качеств - координации, гибкости и др. 

- Формирование опорно-двигательной системы организма, развитие равновесия, крупной и мелкой моторики обеих рук, обучение 

правильному , не наносящему ущерба организму выполнению основных движений (ходьба, бег. Мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- Формирование начальных представлений  о некоторых видах спорта; 

- Овладение подвижными играми с правилами; 

- Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 

 

Подробное описание Методических материалов, игрушек и игрового оборудования для осуществления образовательной 

деятельности по шести фактическим адресам представлены в Приложении 1: 

-            Структурное подразделение детский сад «Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

              Структурное подразделение детский сад «Березка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

 

Литература 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 17.10.2013, № 1155. 

3. Основная образовательная программа «От рождения до школы», М., Мозаика-Синтез, 2016 г.. 

4. Микляева Н.В. Экспресс-конструктор образовательной программы: Методическое пособие для детского сада/Под ред. Т.В. 

Цветковой - М.: ТЦ Сфера, 2014.-128с. (Управление детским садом). 

5. Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития. - Л.Б. Баряева. И.Г. Вечканова, О.П. 

Гаврилушкина; Под. ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. - СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010.- 415с. 

6. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью.- Л.Б. Баряева, О.П. Гаврилушкина, А.П. 

Зарин, Н.Д. Соколова,  СПб.: Издательство "СОЮЗ", 2003.-320с.- (Коррекционная педагогика)   

7. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. Соколова Л.А.-СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2016.- 80с.  

8. Артикуляционная гимнастика для малышей. Рыжова Н.В.- М.: ТЦ Сфера, 2019.- 64 с.  

9. Образовательная деятельность с детьми на прогулке: прогулочные карты: методическое пособие / Автор-сост. О.Р. Меремьянина. 

– Барнаул: КГБУ ДПО АКИКПРО, 2016.- 132  

10. Прогулочные карты как форма комплексного планирования прогулок с детьми 2,5-7 лет: материалы из опыта работы.- Барнаул: 

АКИКПРО, 2012.- 254. Автор-сост. О.Р. Меремьянина. 

11. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе "От рождения до школы" под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) /авт.- сост. М.П. Костюченко, 
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С.Ф. Виноградова, Н.В. Рогачёва. - Волгоград: Учитель, 2016. - 244 с. 

12. Образовательная деятельность с детьми на прогулке: прогулочные карты: методическое пособие / Автор-сост. О.Р. Меремьянина. 

– Барнаул: КГБУ ДПО АКИКПРО, 2014.- 132  

13. Т.Н. Сауко, А.И.Буренина «Топ-хлоп, малыши! Программа музыкально- ритмического воспитания для детей 2-3 лет 

14. С.И.Мерзлякова «Учим петь детей 3-4 лет» Издательство «ТЦ Сфера» 2014 

15. С.И.Мерзлякова «Учим петь детей 4-5 лет» Издательство «ТЦ Сфера» 2014 

16.  С.И.Мерзлякова «Учим петь детей 5-6 лет» Издательство «ТЦ Сфера» 2014 

17.  «Праздничные утренники и музыкальные досуги в детском саду» Москва «Дрофа» 2013 год 

18. С.И.Бекина Т.П.Ломова Е.Н.Соковнина «Музыка и движение» 6-7 лет Москва «Просвещение» 1981 год 

19. С.И.Бекина Т.П.Ломова Е.Н.Соковнина «Музыка и движение» 6-7 лет Москва «Просвещение» 1983 год 

20. С.И.Бекина Т.П.Ломова Е.Н.Соковнина «Музыка и движение» 5-6 лет Москва «Просвещение» 1983 год 

21. О.П. Радынова «Слушаем музыку» Москва «Просвещение» 1980 год 

 

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы. 

 

Образовательная программа дошкольного образования составлена на основе учебно-методических материалов основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, Москва, 2018 год.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в Дошкольном образовании Бурлинского района Алтайского 

края.  

Программа обеспечивает развитие воспитанников в возрасте от 1 года до 7 лет в различных видах общения и деятельности. 

  

Цели программы: 

 Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства. 

 Формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 

 Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачи:  

1. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

2. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках  основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования. 
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3. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развивать способности и творческий  потенциал каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром. 

4. Обеспечить  формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

5. Обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Содержание Программы обеспечивает: 

Развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности: 

  игре, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр; 

  коммуникативной деятельности (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

  познавательно-исследовательской деятельности (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними); 

  восприятии художественной литературы и фольклора; 

  самообслуживании и элементарном бытовом труде (в помещении и на улице); 

  конструировании, изобразительной деятельности; 

  музыкальной и двигательной деятельности (овладение основными движениями) формы активности ребёнка; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе выбранных участниками образовательных 

отношений программ, направленных на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных региональных направлений, климатических особенностей и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

 

Особое внимание в программе  уделяется задачам патриотического воспитания, приобщения детей к культурно-историческому наследию малой 

Родины отведено место в разделе регионального компонента, предназначение которого - защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей. 

Тема: «Формирование нравственно-патриотических чувств у дошкольников в процессе знакомства с историей и природой Бурлинского района 

Алтайского края».  

Обучение строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы 
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Алтайского края, как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента, усвоение которого позволяет адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

воспитать  потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание данной части программы  способствует формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 

творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. Создается возможность создания и сохранения такого пространства, в 

котором взрослые и дети выполняют гуманную миссию по передаче культурных ценностей прошлого и настоящего, познанию и сохранению их 

в настоящем и будущем, возрождению традиций семейного воспитания.  

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Информационное просвещение родителей ( информация воспитателей и специалистов ДОУ: медицинской сестры, педагога-психолога, 

социального педагога, инструктора по физической культуре, музыкального работника):  

• индивидуальная беседа,  

 • консультация,   

• конференция, чтения,   

• стенды, памятки, буклеты  

• образовательные маршруты выходного дня,   

 • устные журналы, переписка, выставки.   

• официальный сайт ДОУ в сети Интернет. 

Совместная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) с детьми:  

акции, вечер музыки и поэзии, собрания, встречи, гостиная,  клуб, праздники, экскурсии, конкурсы, творческие выставки, проектная 

деятельность.  

 

Режим работы дошкольного учреждения  

При организации режима дня в ДОУ учтены требования СанПиН, рекомендации программы «От рождения до школы». 

  

Организация жизни детей в ДОУ опирается на определённый суточный режим, который представляет собой рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями:  

Оптимальное время для сна – время спада биоритмической активности: с 12 часов  (у детей раннего дошкольного возраста), 13 часов  (у детей 

старшего дошкольного возраста) до 15 часов. 

Оптимальное время для умственной  деятельности – время подъёма умственной работоспособности: с 9 до  11 часов, с 16 до 18 часов. 

Оптимальное  время для физической деятельности – время подъёма физической работоспособности: с 7 до 10 часов, с 11 до 13 часов, с 17 до 19 
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часов. 

Оптимальное частота приёмов пищи – 4 – 5 раз, интервалы между ними не менее 2 часов, но не более 4 часов. 

 

Приложение 1 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование ДОУ. 

 

Структурное подразделение детский сад «Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

Задачи Игрушки 
Игровое 

оборудование 

Дидактические 

Материалы 
Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, 

принятых в обществе 

Куклы по сезонам,  

куклы народов мира, 

тематические конструкторы  

«Стройка», наборы для 

сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская») 

 

Дом игровой 

крупногабаритный, 

горка  

Игры «Что не так», 

«Что перепутал 

художник»  

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 
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Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, забавные куклы 

(например, кукла с 

веснушками, кукла Антошка 

и т.п.), тематические 

машины, конструкторы, 

набор для сюжетно-ролевых 

игр типа «Касса», 

игрушечный телефон и др.  

горка Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий. 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

конструкторы, игры типа 

лото, мозаика, игры-пазл. 

тоннели 

крупногабаритные. 

Настольно-печатные 

игры «Угадай 

сказку», 

"Герои русских 

сказок" 

Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность, 

конструирование из разного 

материала 
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Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания 

Куклы по сезонам, забавные 

куклы (например, кукла с 

веснушками, кукла 

Антошка), кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь» и др.) 

Мультфильмы-

сказки 

Настольно-печатные 

игры типа «Герои 

русских сказок». 

«Береги живое», 

художественная 

литература 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 

правилами и другие виды игр 

Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Наборы для сюжетно-

ролевой игры («Кухня», 

«Няня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

конструкторы 

Мультфильмы-

сказки  

Настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материала 

 



 124 

1 2 3 4 5 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

сообществу детей и 

взрослых в ДОО 

Куклы по сезонам, игрушка- 

набор для уборки, фигурки 

людей («Моя семья»), 

кукольный театр или 

отдельные куклы 

Материалы музея 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Наборы строительные 

«Строитель», «Мой 

дом»  комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд 

Формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества 

Тематические машины 

игрушка-набор для уборки, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

кукольный театр 

«Профессии» 

презентации  Наборы карточек на 

тему «Свойства 

предметов»,"Мир 

вокруг нас" 

демонстрационный 

материал, комплекты 

книг 

Игра, общение, познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Ранний возраст: совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, общение 

со взрослым, действия с 

бытовыми предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 
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материала 

Формирование 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Тематические машины, 

конструкторы  

дом игровой 

крупногабаритный, 

горка 

Наборы карточек «Не 

играй с огнём», «Что 

не так?»  

Дид. пособия "Уроки 

безопасности", 

"Правила маленького 

пешехода" 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материал 

 

1 2 3 4 5 

Познавательное развитие 

Развитие интересов, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

игрушки интерактивные, 

игрушечные  рули 

Материалы музея  Настольно-печатные 

игры, наборы для 

экспериментов, игра-

головоломка, 

конструкторы с 

различным 

скреплением деталей, 

объемные 

конструкторы  

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и динамическими 

игрушками, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 
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материала.  

 

Формирование 

познавательных 

действий, 

становление 

сознания 

Дидактические игрушки 

«Домики для фигур», 

«Бизиборд" 

Доска магнитная, 

доска-мольберт для 

рисования 

Дидактические игры, 

конструкторы с 

разным скреплением 

деталей, наборы типа 

«Сложи узор из 

геометрических 

фигур". 

Домино, лото, кубики, 

парные картинки, 

пирамиды с кольцами. 

Наборы для 

экспериментов 

"Фиксилаб". 

 Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разно 

го материала. 

1 2 3 4 5 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности 

Конструкторы, музыкальные 

игрушки 

Ребусы, шарады Настольно-печатные 

игры, кубики, мозаики, 

Логические блоки 

Дьенеша 

 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

предметная деятельность. 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 
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изобразительная  деятельность 

 

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях, объектах 

окружающего 

мира, свойствах и 

отношениях 

объектов 

окружающего 

мира (форме, 

цвете, размере, 

материале, 

звучании, ритме, 

темпе, 

количестве, 

числе, части и 

целом, 

пространстве и 

времени, 

движении и 

покое, причинах 

и следствиях и 

др.) 

Тематические машины, куклы 

по сезонам, крупногабаритные 

наборы для сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

мебель для кукол, игрушечные 

музыкальные инструменты, 

неваляшки 

Бизиборд  Демонстрационные 

комплекты «Дорожная 

азбука», "В мире слов",  

демонстрационный 

комплект, набор цифр 

«Учимся считать», 

наборы  «Фигуры и 

формы», «Больше-

меньше», веселые 

шнурочки, игры в 

кармашке, парные 

картинки, лото, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

развивающие наборы с 

пирамидами, настольно-

печатные  

Плакаты 

демонстрационные 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, действия с 

бытовыми предметами-

орудиями 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру,  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность, конструирование 

из разного материала. 
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1 2 3 4 5 

Формирование 

первичных 

представлений о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

социально-

культурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о 

планете Земля как 

общем доме 

людей, об 

особенностях ее 

природы, о 

многообразии 

стран и народов 

мира 

(Часть 

формируемая 

УОО) 

 

Куклы народов мира, 

кукольные театры («Теремок», 

«Репка», «Маша и медведь», и 

др.), техника военная 

(игрушечные машины), 

игрушечные музыкальные 

инструменты, неваляшки, 

игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок  

животных, людей 

(Для реализации 

части 

формируемой 

УОО) 

Материалы музея  

видеофильм, 

презентации об 

Алтайском крае. 

Тематические 

альбомы о 

тружениках села 

Устьянка, 

природном и 

животном мире 

Алтайского края. 

 

Четыре сезона/комплект 

(зима, весна), «Моя 

Родина», и т.п., 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, коммуникативная  

деятельность.  

Развитие речи 

Овладение речью как 

средством общения и 

культуры 

Крупногабаритные наборы для 

сюжетно-ролевых игр («Кухня», 

«Няня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.) 

Сборники 

мультфильмов - 

сказок  

Художественная 

литература, 

хрестоматии, сборники 

сказок 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение 

со взрослым, совместная 

игра со сверстниками под 

руководством взрослого, 

восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
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игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  

деятельность, восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

 

1 2 3 4 5 

Обогащение 

активного словаря 

Тематические машины, 

игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей 

Сборники 

мультфильмов - 

сказок 

Художественная 

литература, 

хрестоматии, 

сборники сказок 

Игра, общение 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр 

Развитие связной, 

грамматически 

Набор сюжетно-ролевых игр, 

тематические машины, 

Сборники 

мультфильмов - 

Настольно-печатные 

игры, комплекты 
Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 
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правильной 

диалогической и 

монологической речи 

игрушечный телефон сказок книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность. 

 

Развитие речевого 

творчества 

Наборы для кукольного 

театра 

 игры типа «Весёлая 

азбука», настольно-

печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая игру с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

1 2 3 4 5 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей, куклы 

музыкальные 

Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

магнитная азбука Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой, 

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской 

литературы 

Игрушки-персонажи, куклы, 

мягкие книжки-игрушки 

Сборники 

мультфильмов - 

сказок 

Наборы детских книг, 

набор книг «Учимся 

читать 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 
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 Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения грамоте 

Развивающие игрушки  Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

лото, домино Игра, общение 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 

предпосылок 

целостно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), 

мира природы 

Игрушечные музыкальные 

инструменты, комплекты 

фигурок животных, 

кукольный театр 

Набор картин 

русских 

художников 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, 

предметная деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

музыкальная деятельность 

 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

Куклы, в т.ч. народные Материалы музея  

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

изделия народных 

промыслов, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, общение со 

взрослым, рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 
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литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки народных 

промыслов 

презентации   «Музыкальные 

инструменты» 

альбомы по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

 

Восприятие музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

Игрушки народных 

промыслов 

Материалы музея  

презентации 

Комплекты книг, в 

т.ч. народных сказок, 

книжки-раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность  
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1 2 3 4 5 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Наборы настольных 

театров  

 Настольно-

печатные игры, 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной, 

музыкальной и др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, игры типа 

«Игрушки своими 

руками и их роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования  

раскраски 

конструкторы 
Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие. 

С.Я. Лайзане "Физическая культура для 

малышей", Москва, Просвещение, 1978 г 

флажки цветные, платочки цветные, мячи резиновые, кубики пластмассовые, 

обручи, мешочки с песком, ковровая дорожка, стойки, гимнастические скамейки, 

воротики деревянные, корзина-сетка для метания в цель, палки круглые, 

массажная дорожка, ребристая доска, ленточки, горка. 
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Развитие физических 

качеств - 

координации, 

гибкости, меткости и 

др. 

пирамиды с кольцами, 

кольцеброс 

Мишени 

гимнастическая стенка 

мешочки с песком, 

гантели, 

мяч резиновый,  

мяч -попрыгун,  

горка большая,  

набор мягких модулей,  

клюшки, лыжи 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

двигательная активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр  

1 2 3 4 5 

Формирование 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитие равновесия, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, 

обучение 

правильному , не 

наносящему ущерба 

организму 

выполнению 

основных движений 

(ходьба, бег. Мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

Кегли, неваляшки, качалки, 

кольцеброс 

мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, обруч 

пластмассовый, 

тоннели 

крупногабаритные, 

клюшки, массажная 

дорожка, набор 

теннисный детский  

(2предмета),  

скакалки, обручи 

 

Мозаика, 

конструкторы, в 

т.ч. объёмные, 

шнуровки, 

развивающие 

наборы с 

пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

Игра 

Ранний возраст:  двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого, 

предметная деятельность, игра с 

составными и динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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Формирование 

начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

 набор теннисный 

детский  

Набор Баскетбол (2) 

Степ-платформы  

Настольно-

печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 

спортсмены» 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

 

Овладение 

подвижными играми 

с правилами 

 Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун 

дуги 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 

Становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Кегли, кольцеброс 

 

Боулинг 

Клюшки, шайбы, дуги  

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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Наглядно-дидактические пособия: 
Б о р д а ч е в а  И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Б о р д а ч е в а  И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Вы-

соко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Г е р б о в а  В .  В .  

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Г е р б о в а  В .  В .  

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Г е р б о в а  В .  В .  

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Г е р б о в а В. В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Г е р б о в а  В .  В .  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах» 

Серия «Искусство — детям»: «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 
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Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

Настольно-печатные дидактические игры: Где в природе есть вода? Кому нужны деревья в лесу? Этого не следует делать в лесу. Как лесник 

заботится о лесе. Зачем пилят деревья? Лес - многоэтажный дом. Зачем люди ходят в лес. Стихийные явления природы. Комнатные растения. 

Садовые цветы. Луговые цветы. 

 

 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Вариативная часть ООП) (Структурное подразделение детский сад 

«Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ») 

Парциальная 

программа 

Виды материалов и оборудования 

Лыкова И.А. 

Парциальная 

программа 

художественно-

эстетического 

развития детей 2-7 лет 

в изобразительной 

деятельности. Цветные 

ладошки. 

Издательский дом 

"Цветной мир", 

Москва, 2015г. 
 

Групповая  комната,  музыкальный центр, музыкальный проигрыватель МР3, мольберты, 

изобразительный материал: 

Традиционный - гуашь, акварель, кисти широкие и узкие, жесткие, листы бумаги ф. А3, А4., цветные 

восковые карандаши, цветная бумага, ножницы. 

 Нетрадиционный - осенние сухие листья, цветы, сырые овощи, поролон, нитки, пластилин, ткань, 

природный материал, воск, бусины разного размера; разнообразный сыпучий материал; разнообразные 

пустые коробочки, трубочки для печатанья; ватные палочки; пластилин. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Набор картин русских художников. 

- Раскраска "Урало-сибирская роспись" 

- "Дымковская игрушка", "Хохлома-изделия народных мастеров", "Гжель", "Городецкая роспись 

по дереву", "Филимоновская народная игрушка". 
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 Групповая  комната, дидактическое пособие "Звуковичок" с набором демонстрационных материалов, 

лото, домино,  развивающие игрушки, настольно-печатные дидактические игры "Домики для слов", 

"Подбери слова по звуку", "Ребусы". 

 -  

 Уголок нравственно-патриотического воспитания в ДОУ и в групповых комнатах  "Наша Родина - 

Россия!". 

Карта России, глобус. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Защитники отечества. 

- Москва - столица России! 

- Национальные костюмы народов России. 

- Российская геральдика и государственные праздники. 

- Охрана границы. 

- Достопримечательности Москвы. Москва - столица России. 

- Надёжный щит Родины. Армия России. 
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Арсенина Е.Н. 

"Музыкальные занятия", 

Волгоград, Издательство 

"Учитель". 

Буренина А.И.  
Парциальная программа 

"Ритмическая мозаика", 

ЛОИРО, 2000 г. 

 

 Музыкальный центр «Soni», Кассио  

Портреты русских и зарубежных композиторов. 

 Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

Дидактические игры: 

Музыкальное лото «До, ре, ми», «Лестница», «Угадай колокольчик», «Три поросенка», «На чем 

играю?»,  «Громкая и тихая музыка», «Узнай какой инструмент». 

Карточки дидактические "Расскажите детям о музыкальных инструментах" 

Разноцветные шарфы  - 25 штук. 

 Разноцветны платочки – 50 штук. 

 Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, сорока, красная 

шапочка.. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, 

петух. 

 Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 

2 штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук;  

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 
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Часть рабочей 

программы 

музыкального 

руководителя для 

старшего дошкольного 

возраста по теме 

«Развитие 

эмоционально-

ценностного 

восприятия 

произведений  

музыкального 

искусства через 

знакомство с центром 

традиционной 

народной культуры  

Бурлинского района 

Алтайского края 

Русские народные костюмы для детей и взрослых: сарафаны, рубашки, блузки, платки с узорами, 

кушаки, веночки, ленты. 

Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  
Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 

2 штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук; 

музыкальные молоточки – 2 штуки; колокольчики – 20 штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

маракас – 7 штук; металлофон (диатонический) – 10 штук; ксилофон – 9 штук; 

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 

 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Обязательная часть ООП) 

Структурное подразделение детский сад «Березка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

 

Задачи Игрушки Игровое 

оборудование 

Дидактические 

Материалы 

Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 
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Усвоение норм  

и ценностей, 

принятых в обществе 

Куклы по сезонам,  

куклы народов мира, 

тематические конструкторы  

«Стройка», наборы для 

сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская», 

«Магазин») 

 

Дом игровой 

крупногабаритный, 

горка  

Игры «Что не так», 

«Что перепутал 

художник»  

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, забавные куклы 

(например, кукла с 

веснушками, кукла Антошка 

и т.п.), тематические 

машины, конструкторы, 

набор для сюжетно-ролевых 

игр типа «Касса», 

игрушечный телефон и др.  

горка Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции 

собственных 

действий. 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

конструкторы, игры типа 

лото, мозаика, игра-пазл, 

шашки 

тоннели 

крупногабаритные. 

Настольно-печатные 

игры «Угадай сказку» 
Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с составными и 

динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игр, 
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коммуникативная деятельность, 

конструирование из разного 

материала 

Развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания 

Куклы по сезонам, забавные 

куклы (например, кукла с 

веснушками, кукла 

Антошка), кукольные 

театры («Теремок», «Репка», 

«Маша и медведь» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Настольно-печатные 

игры типа «Герои 

русских сказок». 

«Береги живое», 

комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 

правилами и другие виды игр 

Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Наборы для сюжетно-

ролевой игры («Кухня», 

«Няня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

конструкторы, игровой 

домик для кукол 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материала 
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1 2 3 4 5 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

сообществу детей и 

взрослых в ДОО 

Куклы по сезонам, 

игрушка- набор для уборки, 

фигурки людей («Моя 

семья»), кукольный театр 

или отдельные куклы 

Материалы музея 

"Горница" 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Наборы строительные 

«Строитель», «Мой 

дом»  комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 
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Формирование 

позитивных установок 

к различным видам 

труда и творчества 

Тематические машины 

(пожарная машина, 

автомобиль-трейлер, 

автомобиль коммунальный, 

автомобиль-бетоновоз, 

автомобиль-контейнеровоз, 

экскаватор «Малыш» и 

т.п.), игрушка-набор для 

уборки, конструкторы и 

строительные наборы, 

кукольный театр, 

«Профессии» 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Наборы карточек на 

тему «Свойства 

предметов»,"Мир 

вокруг нас" 

демонстрационный 

материал, комплекты 

книг 

Игра, общение, познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Ранний возраст: совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, общение 

со взрослым, действия с бытовыми 

предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 

материала 

Формирование 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Тематические машины, 

самолеты, водный 

транспорт, парковки, 

тематические конструкторы  

дом игровой 

крупногабаритный, 

горка 

Наборы карточек «Не 

играй с огнём», «Что 

не так?»  

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материал 

 

1 2 3 4 5 

Познавательное развитие 
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Развитие интересов, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

игрушки интерактивные, 

игрушечные  рули 

Материалы музея 

"Горница" 

 

Настольно-печатные 

игры, наборы для 

экспериментов, игра-

головоломка, 

конструкторы с 

различным 

скреплением деталей, 

объемные 

конструкторы,  

Игра, познавательно-

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и динамическими 

игрушками, экспериментирование 

с материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала.  

 

Формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания 

Дидактические игрушки 

«Домики для фигур», 

«Бизиборд", Игры с 

липучками 

Доска магнитная, 

доска-мольберт для 

рисования 

Дидактические игры, 

конструкторы с 

разным скреплением 

деталей, наборы типа 

«Сложи узор из 

геометрических 

фигур. 

Домино, лото, кубики, 

парные картинки, 

пирамиды с кольцами, 

развивающие наборы 

с пирамидами, наборы 

для экспериментов, 

игры на запоминание, 

азбука с подвижными 

картинками  

 

 Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными и 

динамическими игрушками 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разно 

го материала. 

1 2 3 4 5 
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Развитие воображения 

и творческой 

активности 

Конструкторы, 

музыкальные игрушки 

Ребусы, шарады Настольно-печатные 

игры, игра настольная 

+ сказка + раскраска, 

игра головоломка, 

кубики, мозаики 

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

предметная деятельность. 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная  деятельность 

 

Формирование 

первичных 

представлений о себе, 

других людях, 

объектах 

окружающего мира, 

свойствах и 

отношениях объектов 

окружающего мира 

(форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, 

темпе, количестве, 

числе, части и целом, 

пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.) 

Тематические машины, 

куклы по сезонам, 

крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

мебель для кукол, 

игрушечные музыкальные 

инструменты, неваляшки 

логический столик  Демонстрационные 

комплекты 

«Дорожная азбука», 

"В мире слов",  

демонстрационный 

комплект, набор цифр 

«Учимся считать», 

наборы  «Фигуры и 

формы», «Больше-

меньше», веселые 

шнурочки, игры в 

кармашке, парные 

картинки, лото, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

развивающие наборы 

с пирамидами, 

настольно-печатные  

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала. 

1 2 3 4 5 
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Формирование 

первичных 

представлений о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

социально-

культурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о планете 

Земля как общем доме 

людей, об 

особенностях ее 

природы, о 

многообразии стран и 

народов мира 

(Часть формируемая 

УОО) 

 

Куклы народов мира, 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», 

«Маша и медведь», и др.), 

техника военная 

(игрушечные машины), 

игрушечные музыкальные 

инструменты, неваляшки, 

игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок  

животных, людей 

(Для реализации 

части формируемой 

УОО) 

Материалы музея 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

об Алтайском крае. 

Тематические 

альбомы о 

тружениках села 

Устьянка, 

природном и 

животном мире 

Алтайского края. 

 

Четыре 

сезона/комплект 

(зима, весна), «Моя 

Родина», и т.п., 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, коммуникативная  

деятельность.  

Развитие речи 

Овладение речью как 

средством общения и 

культуры 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Комплект книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, коммуникативная  

деятельность, восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 
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1 2 3 4 5 

Обогащение 

активного словаря 

Тематические машины, 

самолеты, водный транспорт, 

парковки, железная дорога, 

лото, игрушки 

интерактивные, в т.ч. 

повторяющие слова, игровые 

наборы продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок животных, 

людей 

видеофильмы 

презентации  

комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

Набор сюжетно-ролевых игр, 

тематические машины, 

игрушечный телефон 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Настольно-печатные 

игры, комплекты 

книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность. 
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Развитие речевого 

творчества 

Перчаточные и пальчиковые 

куклы 

 игры типа «Весёлая 

азбука», настольно-

печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая игру с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

1 2 3 4 5 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей, куклы 

музыкальные 

Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

магнитная азбука Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой, 

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской 

литературы 

Игрушки-персонажи, куклы, 

мягкие книжки-игрушки 

Мультфильмы -

сказки 

Наборы детских книг 

набор книг «Учимся 

читать 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

Развивающие игрушки  Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

лото, домино Игра, общение 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 
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обучения грамоте игр 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 

предпосылок 

целостно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), 

мира природы 

Игрушечные музыкальные 

инструменты, комплекты 

фигурок животных, 

кукольный театр 

Материалы музея 

комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, 

предметная деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

музыкальная деятельность 

 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки народных 

промыслов 

комплекты 

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 

медиапрезентаций  

 «Музыкальные 

инструменты» 

альбомы по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, 
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изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

 

Восприятие музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

Игрушки народных 

промыслов 

Материалы музея  

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 

медиапрезентаций,  

Комплекты книг, в 

т.ч. народных сказок, 

книжки-раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность  

1 2 3 4 5 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Наборы настольных 

театров  

 Настольно-

печатные игры, 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной, 

музыкальной и др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, игры типа 

«Игрушки своими 

руками и их роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования,  

набор с 

пластилином, 

раскраска по 

номерам, 

конструкторы 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 
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Дошкольный возраст: 
коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие. 

Развитие физических 

качеств - 

координации, 

гибкости и др. 

Каталки, каталки на 

палочке, пирамиды с 

кольцами, развивающие 

наборы с пирамидами, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, игра-

городки, дартс,  

мяч резиновый,  

мяч с рогами, 

мяч -попрыгун,  

горка большая,  

набор мягких модулей,  

клюшка с двумя мячами в 

сетке, лыжи 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

двигательная активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр  

1 2 3 4 5 

Формирование 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитие равновесия, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, 

обучение 

правильному , не 

наносящему ущерба 

организму 

выполнению 

основных движений 

Кегли, неваляшки, качалки, 

кольцеброс 

мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, обруч 

пластмассовый, 

игрушки для игры с 

водой и песком, 

тоннели 

крупногабаритные, 

клюшка с двумя 

мячами в сетке, 

массажная дорожка, 

набор теннисный 

Мозаика, 

конструкторы, в 

т.ч. объёмные, 

шнуровки, 

развивающие 

наборы с 

пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

Игра 

Ранний возраст:  двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого, 

предметная деятельность, игра с 

составными и динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 
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(ходьба, бег. Мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

детский  

(4 предмета),  

набор для гольфа 

 (3 предмета),  

дартс, скакалки, 

обручи, лопаты  

 

игр 

Формирование 

начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

 набор для игры в мини-

футбол и т.п., набор 

теннисный детский  

(4 предмета),  

 

Настольно-

печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 

спортсмены» 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

 

Овладение 

подвижными играми 

с правилами 

Игры типа «Дартс»  Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун, набор 

для игры в мини- 

футбол и т.п. 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 
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Наглядно-дидактические пособия  Структурное  подразделение детский сад «Березка»МБОУ «Устьянская СОШ»: 

 

Жданова Л.В. «Этикет для малышей» 

Серия  «Мир в картинках»: «Игрушки», «Наш дом», «Фрукты», «Овощи», «Женская одежда», «Птицы». 

Серия «Расскажите детям»: «О музеях и выставках Москвы», «О рабочих инструментах» 

Серия «Беседы с ребёнком»: «ОБЖ безопасное общение» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Распорядок дня» 

Серия «Мир в картинках»: «Домашние животные» 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи»: «Травы в картинках», «Садовые цветы» 

Картотека сюжетных картинок»С днём Великой Победы», «Образный строй речи дошкольника» 

Серия «Окружающий мир»: «Насекомые», «Фрукты», «Осень», «Зима», «Весна», «Лето» 

Серия обучающих карточек «Уроки для самых маленьких»: «Птицы», «Цвета», «Животные России», «Транспорт», «Насекомые», «Грибы и 

ягоды», «Земноводные и пресмыкающиеся», «Животные Южной Америки», «Обитатели морей и океанов», «Времена года», «Домашние 

животные», «Домашние птицы», «Мамы и детки», «Профессии», «Животные и растительный мир лесной зоны», «Цветы», «Сравниваем 

противоположности», «Инструменты», «Уроки безопасности». 

Серия «Учебные пособия для дошкольников»: «Цифры», «Цветы», «Мамы и детки» 

Мини-энциклопедии: «Динозавры», «Домашние кошки», «Лесные животные», «Рыбы», «Птицы мира», «Породы собак» 

Картины для рассматривания: С.Вохринцева «Всестороннее развитие детей»: «Безопасность. Пожарная безопасность». 

Становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Игра-городки, кольцеброс Игровой центр с 

горкой, набор для игры 

в мини- футбол,  

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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Картины для рассматривания: В.В.Гербова «Как много интересного вокруг» 

Плакаты: «Правила гигиены», «хорошие привычки», «Для чего нужны машины», «Дикие птицы», «Домашние птицы». 

Плакаты: Познавательно-речевое развитие «Домашние и декоративные птицы», «Домашние животные», «Дикие животные», «Насекомые», 

«Мир морей и океанов», «Природа», «Времена года», «Фрукты», «Овощи», «Деревья и кустарники», «Электроприборы», «Во саду ли, в 

огороде» «Мебель», «Одежда». 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Обязательная часть ООП) 

Структурного подразделение детский сад «Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

Задачи Игрушки Игровое 

оборудование 

Дидактические 

Материалы 

Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, 

принятых в обществе 

Куклы по сезонам,  

куклы народов мира, 

тематические конструкторы  

«Стройка», наборы для 

сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Мастерская», 

«Парикмахерская») 

 

Дом игровой 

крупногабаритный 

Игры «Что не так», 

«Что перепутал 

художник»  

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, забавные куклы 

тематические машины, 

конструкторы, набор для 

сюжетно-ролевых игр типа 

«Касса», игрушечный 

телефон и др.  

 Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 
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другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий. 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

конструкторы, игры типа 

лото, мозаика, игра-пазл. 

тоннели  Настольно-печатные 

игры «Угадай сказку» 
Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность, 

конструирование из разного 

материала 

 

Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания 

Куклы по сезонам, забавные 

куклы, кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь» и др.) 

 Настольно-печатные 

игры типа «Герои 

русских сказок». 

«Береги живое», 

комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 

правилами и другие виды игр 
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Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Наборы для сюжетно-

ролевой игры («Кухня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

конструкторы, игровой 

домик для кукол 

 Настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материала 

 

1 2 3 4 5 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

Куклы по сезонам, игрушка- 

набор для уборки, фигурки 

людей («Моя семья»), 

кукольный театр или 

отдельные куклы 

 Наборы строительные 

«Строитель», «Мой 

дом»  комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 
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сообществу детей и 

взрослых в ДОО 

картинок, действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд 

Формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества 

Тематические машины 

(пожарная машина, 

автомобиль-трейлер, 

автомобиль коммунальный, 

автомобиль-бетоновоз, 

автомобиль-контейнеровоз, 

экскаватор «Малыш» и т.п.), 

игрушка-набор для уборки, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

кукольный театр, 

«Профессии» 

 Наборы карточек на 

тему «Свойства 

предметов»,"Мир 

вокруг нас" 

демонстрационный 

материал, комплекты 

книг 

Игра, общение, познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Ранний возраст: совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, общение 

со взрослым, действия с 

бытовыми предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 

материала 

Формирование 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Тематические машины, 

самолеты, водный транспорт, 

парковки, тематические 

конструкторы  

дом игровой  Наборы карточек «Не 

играй с огнём», «Что 

не так?»  

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материал 
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1 2 3 4 5 

Познавательное развитие 

Развитие интересов, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

игрушки интерактивные, 

игрушечные  рули 

 Настольно-печатные 

игры, наборы для 

экспериментов, игра-

головоломка, 

конструкторы с 

различным 

скреплением деталей, 

объемные 

конструкторы,  

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и динамическими 

игрушками, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала.  

 

Формирование 

познавательных 

действий, 

становление 

сознания 

Дидактические игрушки 

«Домики для фигур», 

«Бизиборд" 

Доска магнитная, 

доска-мольберт для 

рисования 

Дидактические игры, 

конструкторы с 

разным скреплением 

деталей, наборы типа 

«Сложи узор из 

геометрических 

фигур. 

Домино, лото, кубики, 

 Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 
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парные картинки, 

пирамиды с кольцами, 

развивающие наборы 

с пирамидами, наборы 

для экспериментов, 

игры на запоминание, 

азбука с подвижными 

картинками  

 

и динамическими игрушками 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разно 

го материала. 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности 

Конструкторы, музыкальные 

игрушки 

Ребусы, шарады Настольно-печатные 

игры, игра настольная 

+ сказка + раскраска, 

игра головоломка, 

кубики, мозаики 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

предметная деятельность. 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 

изобразительная  деятельность 

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других людях, 

объектах 

окружающего мира, 

свойствах и 

отношениях 

Тематические машины, куклы 

по сезонам, крупногабаритные 

наборы для сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

мебель для кукол, игрушечные 

музыкальные инструменты, 

неваляшки 

 Демонстрационные 

комплекты 

«Дорожная азбука», 

"В мире слов",  

демонстрационный 

комплект, набор цифр 

«Учимся считать», 

наборы  «Фигуры и 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, действия с 
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объектов 

окружающего мира 

(форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, 

темпе, количестве, 

числе, части и 

целом, пространстве 

и времени, 

движении и покое, 

причинах и 

следствиях и др.) 

формы», «Больше-

меньше», веселые 

шнурочки, игры в 

кармашке, парные 

картинки, лото, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

развивающие наборы 

с пирамидами, 

настольно-печатные  

бытовыми предметами-орудиями 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами 

и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала. 
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1 2 3 4 5 

Формирование 

первичных 

представлений о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

социально-

культурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о 

планете Земля как 

общем доме людей, 

об особенностях ее 

природы, о 

многообразии стран 

и народов мира 

(Часть 

формируемая УОО) 

 

Куклы народов мира, 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь», и др.), техника 

военная (игрушечные 

машины), игрушечные 

музыкальные инструменты, 

неваляшки, игровые наборы 

продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок  

животных, людей 

(Для реализации 

части 

формируемой 

УОО) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

об Алтайском крае. 

Тематические 

альбомы о 

тружениках села 

Устьянка, 

природном и 

животном мире 

Алтайского края. 

 

Четыре 

сезона/комплект 

(зима, весна), «Моя 

Родина», и т.п., 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность.  

Развитие речи 

Овладение речью как 

средством общения и 

культуры 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.) 

 Комплект книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 
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другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

1 2 3 4 5 

Обогащение 

активного словаря 

Тематические машины, 

самолеты, водный транспорт, 

парковки, железная дорога, 

лото, игрушки 

интерактивные, в т.ч. 

повторяющие слова, игровые 

наборы продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок животных, 

людей 

  комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

Набор сюжетно-ролевых игр, 

тематические машины, 

игрушечный телефон 

 Настольно-печатные 

игры, комплекты 

книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность. 



 164 

 

Развитие речевого 

творчества 

Перчаточные и пальчиковые 

куклы 

 игры типа «Весёлая 

азбука», настольно-

печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая игру с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

1 2 3 4 5 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей, куклы 

музыкальные 

Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

магнитная азбука Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой, 

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской 

литературы 

Игрушки-персонажи, куклы, 

мягкие книжки-игрушки 

Мультфильмы -

сказки 

Наборы детских книг 

набор книг «Учимся 

читать 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

Развивающие игрушки  Дидактическое 

пособие 

"Звуковичок" 

лото, домино Игра, общение 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 
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обучения грамоте игр 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 

предпосылок 

целостно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), 

мира природы 

Игрушечные музыкальные 

инструменты, комплекты 

фигурок животных, 

кукольный театр 

Материалы музея 

комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, 

предметная деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

музыкальная деятельность 

 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

Куклы, в т.ч. народные  Демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

изделия народных 

промыслов, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, общение со 

взрослым, рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки народных 

промыслов 

  «Музыкальные 

инструменты» 

альбомы по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 
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картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

 

Восприятие музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

Игрушки народных 

промыслов 

 Комплекты книг, в 

т.ч. народных сказок, 

книжки-раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность  

1 2 3 4 5 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Наборы настольных 

театров  

 Настольно-

печатные игры, 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 
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Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной, 

музыкальной и др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, игры типа 

«Игрушки своими 

руками и их роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования,  

набор с 

пластилином, 

раскраска по 

номерам, 

конструкторы 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие. 

Развитие физических 

качеств - 

координации, 

гибкости и др. 

Каталки, каталки на 

палочке, пирамиды с 

кольцами, развивающие 

наборы с пирамидами, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, игра-

городки, дартс,  

мяч резиновый,  

мяч с рогами, 

мяч -попрыгун,  

горка большая,  

набор мягких модулей 

 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

двигательная активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр  

1 2 3 4 5 

Формирование 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитие равновесия, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, 

Кегли, неваляшки, качалки, 

кольцеброс 

мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, обруч 

пластмассовый, 

игрушки для игры с 

водой и песком, 

Мозаика, 

конструкторы, в 

т.ч. объёмные, 

шнуровки, 

развивающие 

наборы с 

Игра 

Ранний возраст:  двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого, 

предметная деятельность, игра с 
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обучение 

правильному , не 

наносящему ущерба 

организму 

выполнению 

основных движений 

(ходьба, бег. Мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

тоннели массажная 

дорожка,  

дартс, скакалки, 

обручи, лопаты  

 

пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

составными и динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

Формирование 

начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

 набор для игры в мини-

футбол и т.п. 

Настольно-

печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 

спортсмены» 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

 

Овладение 

подвижными играми 

с правилами 

Игры типа «Дартс»  Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун, набор 

для игры в мини- 

футбол и т.п. 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 
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Структурное подразделение детский сад «Ласточка» МБОУ «Устьянская СОШ» 
 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности с детьми 2 – 7 лет 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения с детьми 3 – 7 лет 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Вы-

соко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В. В. 

Становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Игра-городки, кольцеброс Игровой центр с 

горкой, набор для игры 

в мини- футбол,  

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В. В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Герб о в а В. В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Гербова В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах» 

Серия «Искусство — детям»: «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Вариативная часть ООП) Структурное подразделение детский сад 

«Березка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

 

Парциальная программа Виды материалов и оборудования 

Лыкова И.А. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности. Цветные 

ладошки. Издательский 

дом "Цветной мир", 

Москва, 2015г. 

 

Групповая  комната,  мольберты, изобразительный материал: 

Традиционный - гуашь, акварель, кисти широкие и узкие, жесткие, листы бумаги ф. А3, А4., цветные 

восковые карандаши, цветная бумага, ножницы. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Набор картин русских художников 

- иллюстрации  

- коллекции открыток 

- рисунки педагога 

-  художественная литература по теме и т.д. 
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Журовой Л.Е.Варенцова 

Н.С. «Обучение 

дошкольников грамоте», 

Издательство Мозаика – 

Синтез, Москва 2010 

Групповая  комната, дидактическое пособие "Звуковичок" с набором демонстрационных материалов, 

лото, домино,  развивающие игрушки, настольно-печатные дидактические игры "Домики для слов", 

"Подбери слова по звуку", "Ребусы". 

С.Я. Лайзане "Физическая 

культура для малышей", 

Москва, Просвещение, 

1978 г 

Физкультурный зал. Мячи резиновые , мячи баскетбольные, мяч- попрыгун, мяч массажный, обруч 

пластмассовый, тоннели крупногабаритные, массажная дорожка, ребристая доска, ленточки, флажки 

разноцветные, горки (4 шт.) 

Зеленова Н.Г., Осипова 

Л.Е. Парциальная 

программа "Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников", 

Издательство Москва, 

2017г. (Средняя группа) 

Зеленова Н.Г., Осипова 

Л.Е. Парциальная 

программа "Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников", 

Издательство Москва, 

2019г( подготовительная 

группа) 

Уголок нравственно-патриотического воспитания в ДОУ и в групповых комнатах  "Наша Родина - 

Россия!". 

Карта России, глобус. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Защитники отечества. 

- Москва - столица России! 

- Национальные костюмы народов России. 

- Российская геральдика и государственные праздники. 

- Охрана границы. 

- Достопримечательности Москвы. Москва - столица России. 

- Надёжный щит Родины. Армия России. 
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Арсенина Е.Н. 

"Музыкальные занятия", 

Волгоград, Издательство 

"Учитель". 

 

 Музыкальный центр «Soni», Кассио  

Портреты русских и зарубежных композиторов. 

 Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

Дидактические игры: 

Музыкальное лото «До, ре, ми», «Лестница», «Угадай колокольчик», «Три поросенка», «На чем 

играю?»,  «Громкая и тихая музыка», «Узнай какой инструмент». 

Карточки дидактические "Расскажите детям о музыкальных инструментах" 

Комплект из 6 дисков. Усова О.В. «Театр танца»  

Разноцветные шарфы  - 25 штук. 

 Разноцветны платочки – 50 штук. 

 Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, сорока, красная шапочка.. 

Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

 Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 

штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук; 

музыкальные молоточки – 2 штуки; колокольчики – 20 штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

маракас – 7 штук; металлофон (диатонический) – 10 штук; ксилофон – 9 штук; 

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 
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Часть рабочей программы 

музыкального 

руководителя для 

старшего дошкольного 

возраста по теме  

Русские народные костюмы для детей и взрослых: сарафаны, рубашки, блузки, платки с узорами, 

кушаки, веночки, ленты. 

Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 

штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук; 

музыкальные молоточки – 2 штуки; колокольчики – 20 штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

маракас – 7 штук; металлофон (диатонический) – 10 штук; ксилофон – 9 штук; 

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 

 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Обязательная часть ООП) 

Структурное подразделение детский сад «Березка» МБОУ «Устьянская СОШ» 

 

Задачи Игрушки Игровое 

оборудование 

Дидактические 

Материалы 

Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, 

принятых в обществе 

Тематические конструкторы  

«Стройка», наборы для 

сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская») 

 

Дом игровой 

крупногабаритный, 

горка  

Игры «Что не так», 

«Что перепутал 

художник»  

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 
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другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, тематические 

машины, конструкторы, 

набор для сюжетно-ролевых 

игр типа «Касса», 

игрушечный телефон и др.  

горка Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий. 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

конструкторы, игры типа 

лото, мозаика, игра-пазл. 

тоннели 

крупногабаритные. 

Настольно-печатные 

игры «Угадай сказку» 
Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность, 

конструирование из разного 

материала 

 

Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Настольно-печатные 

игры типа «Герои 

русских сказок». 

«Береги живое», 

комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 
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отзывчивости, 

сопереживания 

картинок. 

Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 

правилами и другие виды игр 

Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Наборы для сюжетно-

ролевой игры («Кухня», 

«Няня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

конструкторы, игровой 

домик для кукол 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материала 

 

1 2 3 4 5 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

сообществу детей и 

взрослых в ДОО 

Игрушка- набор для уборки, 

фигурки людей («Моя 

семья»), кукольный театр 

или отдельные куклы 

Материалы музея 

"Горница" 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Наборы строительные 

«Строитель»,  
Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-
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ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд 

 

Формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества 

Тематические машины 

(пожарная машина, 

экскаватор «Малыш» и т.п.), 

игрушка-набор для уборки, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

кукольный театр, 

«Профессии» 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Наборы карточек на 

тему «Свойства 

предметов»,"Мир 

вокруг нас" 

демонстрационный 

материал, комплекты 

книг 

Игра, общение, познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Ранний возраст: совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, общение 

со взрослым, действия с 

бытовыми предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 

материала 

Формирование 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Тематические машины, 

конструкторы  

дом игровой 

крупногабаритный, 

горка 

Наборы карточек «Не 

играй с огнём» 
Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материал 
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1 2 3 4 5 

Познавательное развитие 

Развитие интересов, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

игрушки интерактивные, 

игрушечные  рули 

Материалы музея  Настольно-печатные 

игры, наборы для 

экспериментов, игра-

головоломка, 

конструкторы с 

различным 

скреплением деталей, 

объемные 

конструкторы,  

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и динамическими 

игрушками, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала.  

 

Формирование 

познавательных 

действий, 

становление 

сознания 

Дидактические игрушки 

«Домики для фигур», 

«Бизиборд" 

Доска магнитная, 

доска-мольберт для 

рисования 

Дидактические игры, 

конструкторы с 

разным скреплением 

деталей, наборы типа 

«Сложи узор из 

геометрических 

фигур. 

Домино, лото, кубики, 

парные картинки, 

пирамиды с кольцами, 

развивающие наборы 

с пирамидами, наборы 

для экспериментов, 

игры на запоминание, 

азбука с подвижными 

картинками  

 Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разно 

го материала. 
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1 2 3 4 5 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности 

Конструкторы, музыкальные 

игрушки 

Ребусы, шарады Настольно-печатные 

игры, игра настольная + 

сказка + раскраска, игра 

головоломка, кубики, 

мозаики 

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, экспериментирование 

с материалами и веществами, 

предметная деятельность. 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская, изобразительная  

деятельность 

 

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях, объектах 

окружающего 

мира, свойствах и 

отношениях 

объектов 

окружающего 

мира (форме, 

цвете, размере, 

материале, 

звучании, ритме, 

темпе, 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

мебель для кукол, игрушечные 

музыкальные инструменты, 

неваляшки 

логический столик  Демонстрационные 

комплекты «Дорожная 

азбука», "В мире слов",  

демонстрационный 

комплект, набор цифр 

«Учимся считать», 

наборы  «Фигуры и 

формы», «Больше-

меньше», веселые 

шнурочки, игры в 

кармашке, парные 

картинки, лото, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

развивающие наборы с 

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская 

деятельность, конструирование из 

разного материала. 
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количестве, 

числе, части и 

целом, 

пространстве и 

времени, 

движении и 

покое, причинах 

и следствиях и 

др.) 

пирамидами, настольно-

печатные  

1 2 3 4 5 

Формирование 

первичных 

представлений о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

социально-

культурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о 

планете Земля как 

общем доме людей, 

об особенностях ее 

природы, о 

многообразии стран 

и народов мира 

(Часть 

формируемая УОО) 

 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь», и др.), техника 

военная (игрушечные 

машины), игрушечные 

музыкальные инструменты, 

неваляшки, игровые наборы 

продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок  

животных, людей 

(Для реализации 

части 

формируемой 

УОО) 

Материалы музея  

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

об Алтайском крае. 

Тематические 

альбомы о 

тружениках села 

Устьянка, 

природном и 

животном мире 

Алтайского края. 

 

комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность.  

Развитие речи 
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Овладение речью как 

средством общения и 

культуры 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Комплект книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

1 2 3 4 5 

Обогащение 

активного словаря 

Тематические машины, 

самолеты, водный транспорт, 

парковки, железная дорога, 

лото, игрушки 

интерактивные, в т.ч. 

повторяющие слова, игровые 

наборы продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок животных, 

людей 

видеофильмы 

презентации  

комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр 
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Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

Набор сюжетно-ролевых игр, 

тематические машины, 

игрушечный телефон 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Настольно-печатные 

игры, комплекты 

книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность. 

 

Развитие речевого 

творчества 

Перчаточные и пальчиковые 

куклы 

 игры типа «Весёлая 

азбука», настольно-

печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая игру с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

1 2 3 4 5 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей, куклы 

музыкальные 

 магнитная азбука Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой, 

Игрушки-персонажи, куклы, 

мягкие книжки-игрушки 

Мультфильмы -

сказки 

Наборы детских книг 

набор книг «Учимся 

читать 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 
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понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской 

литературы 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения грамоте 

Развивающие игрушки   лото, домино Игра, общение 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 

предпосылок 

целостно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), 

мира природы 

Игрушечные музыкальные 

инструменты, комплекты 

фигурок животных, 

кукольный театр 

Материалы музея 

комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, 

предметная деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

музыкальная деятельность 

 

 

1 2 3 4 5 
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Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

Куклы Материалы музея  

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

изделия народных 

промыслов, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, общение со 

взрослым, рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки народных 

промыслов 

комплекты 

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 

медиапрезентаций  

 «Музыкальные 

инструменты» 

альбомы по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

 

Восприятие музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

Игрушки народных 

промыслов 

Материалы музея 

, аудиоматериалов, 

медиапрезентаций,  

Комплекты книг, в 

т.ч. народных сказок, 

книжки-раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность  

1 2 3 4 5 
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Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Наборы настольных 

театров  

 Настольно-

печатные игры, 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной, 

музыкальной и др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, игры типа 

«Игрушки своими 

руками и их роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования,  

набор с 

пластилином, 

раскраска по 

номерам, 

конструкторы 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие. 

Развитие физических 

качеств - 

координации, 

гибкости и др. 

Каталки, каталки на 

палочке, пирамиды с 

кольцами, развивающие 

наборы с пирамидами, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, игра-

городки, дартс,  

мяч резиновый,  

мяч с рогами, 

мяч -попрыгун,  

горка большая,  

набор мягких модулей,  

клюшка с двумя мячами в 

сетке 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

двигательная активность 

Дошкольный возраст: 
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двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр  

1 2 3 4 5 

Формирование 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитие равновесия, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, 

обучение 

правильному , не 

наносящему ущерба 

организму 

выполнению 

основных движений 

(ходьба, бег. Мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

Кегли, неваляшки, качалки, 

кольцеброс 

мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, обруч 

пластмассовый, 

игрушки для игры с 

водой и песком, 

тоннели 

крупногабаритные, 

клюшка с двумя 

мячами в сетке, 

массажная дорожка, 

набор теннисный 

детский  

дартс, скакалки, 

обручи, лопаты  

 

Мозаика, 

конструкторы, в 

т.ч. объёмные, 

шнуровки, 

развивающие 

наборы с 

пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

Игра 

Ранний возраст:  двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого, 

предметная деятельность, игра с 

составными и динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

Формирование 

начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

 набор для игры в мини-

футбол и т.п., набор 

теннисный детский  

(4 предмета),  

 

Настольно-

печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 

спортсмены» 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Вы-

соко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»;  

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»:  «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; 

«Животные средней полосы»;  «Овощи»;  

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»;  

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

 

Овладение 

подвижными играми 

с правилами 

Игры типа «Дартс»  Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун, набор 

для игры в мини- 

футбол и т.п. 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 

Становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Игра-городки, кольцеброс Игровой центр с 

горкой, набор для игры 

в мини- футбол,  

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 
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                                                                                                                                                                                    Приложение 2 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ                                  

 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ  (МЛАДШАЯ ГРУППА) 

Пояснительная записка  

 

 Итоговые диагностические задания (мониторинг) для детей 3-4 лет  (вторая младшая группа) направлены на определение 

промежуточных результатов освоения детьми образовательной программы ДОУ.  

Детям предлагается выполнить 7 заданий вместе с воспитателем. Продолжительность выполнения 15 - 20 минут. 

Каждое задание воспитатель озвучивает 1 - 2 раза. 

Все задания дети должны выполнить самостоятельно, без помощи взрослых.  

 Задание 1 позволяет определить степень развития внимания, мелкой моторики, графических навыков, самостоятельности. 

 Задание 2 позволяет определить представления детей о животных. 

 Задание 3 направлено на определение умений составлять группы из однородных предметов, понимать вопрос «Сколько?» 

 Задание 4 позволяет определить, как ребенок ориентируется в понятии «Величина», «Цвет».  

 Задание 5 позволяет определить уровень развития продуктивной деятельности.  

 Задание 6 позволяет определить уровень речевых умений: договаривать, отгадывать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

 Задание 7 позволяет определить уровень работы с сюжетной картинкой.  

 Подобранные диагностические задания отвечают принципам событийности, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 

системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений.  

 Предложенные диагностические задания являются частью системы мониторинга, который сочетает низкоформализованные, 

высокоформализованные методы, обеспечивающие объективность и точность получаемых данных. 

Оценка выполнения заданий: 

- ребенок справился с выполнением заданий полностью; 

- ребенок частично справился с выполнением заданий; 

- ребенок не справился с выполнением заданий. 
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Задание 1. 

 

Дорисуй половинку                                                      Дорисуй иголки ёлке! 
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Задание 2.  

 

Найди и обведи карандашом всех животных, которые живут в лесу  
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Задание 3.  

 

Дорисуй в каждом ряду  фигурки, чтобы их было 4.  
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Задание 4.  

 

Раскрась широкую ленту синим цветом, а узкую – красным. 
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Задание. 5.   

Проведи дорожки по пунктирным линиям, 

 не отрывая фломастера от бумаги. Ответь 

 на вопрос, кто что любит? 
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Задание 6.  

Отгадай загадку и обведи фломастером правильный ответ 

 

 

Ночью он совсем не спит,  

Дом от мышек сторожит,  

Молоко из миски пьёт,  

Ну конечно это - (кот). 

 

 

 

Ку-ка-ре-ку кричит он звонко,  

Хлопает крыльями громко-громко,  

Курочек верный пастух,  

Как зовут его? (петух). 

 

 

 

Любит красную морковку,  

Грызёт капусту очень ловко,  

Скачет он то тут, то там,  

По лесам и по полям,  

Серый, белый и косой,  

Кто скажите он такой - (заяц). 

 

 

 

 

 

 

Задание 7.  
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Ежик, лиса и медведь очень любят мыться под душем. Нарисуй водичку из душа тем зверюшкам, у которых она 

не течет.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ (МОНИТОРИНГ)  

ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ   (СРЕДНЯЯ ГРУППА) 
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Пояснительная записка  

 

 Итоговые диагностические задания (мониторинг) для детей 4-5 лет  (средняя группа) направлены на определение промежуточных 

результатов освоения детьми образовательной программы ДОУ.  

Детям предлагается выполнить 7 заданий вместе с воспитателем. Продолжительность выполнения 15 - 20 минут. 

Каждое задание воспитатель озвучивает 1-2 раза. 

Все задания дети должны выполнить самостоятельно, без помощи взрослых.  

 В заданиях отражена общая ориентация детей в окружающем мире,  пространственные, цветовые и временные понятия, 

психологический уровень развития дошкольника. 

 Подобранные диагностические задания отвечают принципам событийности, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 

системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений. 

 Все задания составлены с учетом интегративных качеств развития дошкольника, что остается актуальными с принятием ФГОС ДО.  

 Предложенные диагностические задания являются частью системы мониторинга, который сочетает низкоформализованные, 

высокоформализованные методы, обеспечивающие объективность и точность получаемых данных. 

Оценка выполнения заданий: 

- ребенок справился с выполнением заданий полностью; 

- ребенок частично справился с выполнением заданий; 

- ребенок не справился с выполнением заданий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 1.  
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Дорисуй и  раскрась вторую половину.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2.  
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Обведи фломастером все овощи.  
 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Задание 3.  
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Раскрась одинаковые фигуры красным цветом, треугольник – синим, а прямоугольник – зеленым.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 4.  

Продолжи узор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 5.   
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Отгадай загадки.  

 

 

 

 

 

У неё мордочка усатая,  

Шубка полосатая,  

Часто умывается, 

А с водой не знается. 

 

 

 

 

 

У медведя – берлога, у волка – логово, у 

белки – дупло, а у лисы - ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 6.  
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Соедини цифры по порядку стрелочками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 7.  

Нарисуй своих друзей.  

 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ (МОНИТОРИНГ)  
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ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ   (СТАРШАЯ ГРУППА) 

 

Пояснительная записка  
 

 Итоговые диагностические задания (мониторинг) для детей 5-6 лет  (старшая группа) направлены на определение промежуточных 

результатов освоения детьми образовательной программы ДОУ.  

Детям предлагается выполнить 7 заданий вместе с воспитателем. Продолжительность выполнения 15 - 20 минут. 

Каждое задание воспитатель озвучивает 1 раз. 

Все задания дети должны выполнить самостоятельно, без помощи взрослых.  

 В заданиях отражена общая ориентация детей в окружающем мире,  пространственные, цветовые и временные понятия, 

психологический уровень развития дошкольника. 

 Подобранные диагностические задания отвечают принципам событийности, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 

системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений. 

 Все задания составлены с учетом интегративных качеств развития дошкольника, что остается актуальными с принятием ФГОС ДО. 

 Предложенные диагностические задания являются частью системы мониторинга, который сочетает низкоформализованные, 

высокоформализованные методы, обеспечивающие объективность и точность получаемых данных. 

  

Оценка выполнения заданий: 

- ребенок справился с выполнением заданий полностью; 

- ребенок частично справился с выполнением заданий; 

- ребенок не справился с выполнением заданий. 
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Задание 1.  

Дорисуй и раскрась.  
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Задание 2.  

Фломастером красного цвета обведи зимнюю одежду, а фломастером синего цвета – летнюю.  
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Задание 3.  

Выполни 2 варианта заданий. 

 

Вариант 1. Соедини цифру с нужным количеством  
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Вариант 2. В каждом ряду раскрась столько фигур, сколько указано цифрой.  
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Задание 4.  

Отметь  деревья, которые относятся к хвойным.  

 

 Осина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Ель                                                         Тополь                                                                         Осина 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                 Береза                                                   Кедр   
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Задание 5. Продолжи узор.  
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Задание 6. Отгадай по отрывкам сказки А.С. Пушкина.  

 

Три девицы под окном 

Пряли поздно вечерком. 

«Кабы я была царица,-  

Говорит одна девица,- 

То на весь крещеный мир 

Приготовила б я пир». 

 

(Сказка о царе Салтане) 

 

 

У лукоморья дуб зелёный; 

Златая цепь на дубе том: 

И днём и ночью кот учёный 

Всё ходит по цепи кругом; 

(Руслан и Людмила) 

 

…Голосом молвит человечьим: 

«Отпусти ты, старче, меня в море, 

Дорогой за себя дам откуп: 

Откуплюсь чем только пожелаешь» 

Удивился старик, испугался: 

 

(Сказка о рыбаке и рыбке) 

 

 

 

 

 

 

Задание 7.  
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Назови композитора и его музыку.  

 

 Перечень музыкальных произведений: 

1. Вместе весело шагать по просторам. 

2. Волшебная флейта. 

3. Баба-Яга. 

4. Голубой вагон. 

5. Щелкунчик. 

 

 

 

 

Задание 8.  Нарисуй своё село.  

 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ (МОНИТОРИНГ)  
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ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ  

 (ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА) 

 

Пояснительная записка  
 

 Итоговые диагностические задания (мониторинг) для детей 6-7 лет  (подготовительная группа) направлены на определение конечных 

результатов освоения детьми образовательной программы ДОУ.  

Детям предлагается выполнить 7 заданий вместе с воспитателем. Продолжительность выполнения 15 - 20 минут. 

Каждое задание воспитатель озвучивает 1 раз. 

Все задания дети должны выполнить самостоятельно, без помощи взрослых.  

 В заданиях отражена общая ориентация детей в окружающем мире,  пространственные, цветовые и временные понятия, 

психологический уровень развития дошкольника. 

 Подобранные диагностические задания отвечают принципам событийности, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 

системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений. 

 Все задания составлены с учетом интегративных качеств развития дошкольника, что остается актуальными с принятием ФГОС ДО.  

 Предложенные диагностические задания являются частью системы мониторинга, который сочетает низкоформализованные, 

высокоформализованные методы, обеспечивающие объективность и точность получаемых данных. 

  

Оценка выполнения заданий: 

- ребенок справился с выполнением заданий полностью; 

- ребенок частично справился с выполнением заданий; 

- ребенок не справился с выполнением заданий. 
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Задание 1.  

Раскрась вторую половину мяча фломастером того же 

цвета, какой ты видишь в лапах каждого 

медвежонка.  
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Задание 2.  

Посмотри на картинки. Обведи три картинки, на которых изображена любимая пища кошки. 
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Задание 3.  

Продолжи узоры. Ты можешь выполнить один вариант этого задания. Определи, какое задание сложнее?  
 

Вариант 1. 
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Вариант 2. 

 



Задание 4.  

 

Вариант 1. Определи, какие животные относятся к диким, а какие к домашним?  

Поставь   около домашних животных.  
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Вариант 2.  

Отметь цифрой 1 водный  транспорт, цифрой 2 – наземный, цифрой 3 – воздушный.  
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Задание 5. Соедини стрелкой цифры через одну 

 

Образец 

 

 
А теперь, соедини стрелкой цифры начиная с цифры 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1     2     3     4     5     6     7     8 

1     2     3     4     5     6     7     8 
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Задание 6.  

Опросник ориентировочной школьной зрелости Керна-Йирасека. 

 

1. Какое животное больше – слон или кошка? 

2. Маленькая кошка – это котенок, маленькая курица – это …., маленькая лошадь – это …. . 

3. Какие ты знаешь виды транспорта? 

4. Картошка, свекла, морковка, капуста – это … 

5. Столица нашей Родины – Москва. Назови еще 5 городов России.  
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Задание 7.  

Экологическая азбука. Отгадай загадки. 

 

1 

Есть примета: если осиновые листья ложатся на землю 

«лицом» вверх, то она будет студёная, если изнанкой кверху – 

тёплая, если и так, и так – то умеренная. 

 

Зима 

2 

Она охотится языком. Днём она спит в сыром укромном месте, 

а ночью выходит на охоту. Завидев жука или муравья, она 

молниеносно выбрасывает свой клейкий язык, и насекомое 

прилипает к нему. Это очень полезное животное уничтожает 

множество вредителей полей и огородов. 

 

Жаба 

3 

-Мышка-трусишка, ты треска боишься? 

-Ни крошечки не боюсь! 

- А громкого топота? 

-Ни капельки не боюсь! 

- А страшного рёва? 

-Нисколечко не боюсь! 

- А чего ж ты тогда боишься? 

- Да тихого шороха… 

 

С каким хищником беседовала мышь? 

 

Лиса 

 

 

Задание 8.  Нарисуйте рисунок, который будет называться «Семья" 
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Приложение 3. 

Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 2-7 лет. 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

 

 

Тема Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

Детский сад (4-я неделя 

августа— 1 -я неделя 

сентября) 

Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом 

как ближайшим социальным окружением (помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, 

воспитателем. Способствовать формированию положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, воспитателю, детям. 

 

Осень 

(2-я-4-я недели сентября) 

Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Собирать с детьми на прогулках разноцветные листья, рассматривать их, 

сравнивать по форме и величине. Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Праздник «Осень». Выставка 

детского творчества. Сбор осенних 

листьев и создание коллективной работы 

— плаката с самыми красивыми из 

собранных листьев. 

Я в мире человек (1-я-2-я 

недели октября) 

Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов 

семьи. Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству. 

Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое 

плохо; начальные представления о здоровом образе жизни. 

Совместное с родителями чаепитие. 

Создание коллективного плаката с фото-

графиями детей. Игра «Кто у нас 

хороший?». 

Мой дом (3-я неделя 

октября — 2-я неделя 

ноября) 

Знакомить детей с родным городом (поселком): его названием, объектами 

(улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» про-

фессиями (врач, продавец, милиционер). 

Тематическое развлечение «Мои 

любимые игрушки». Выставка детского 

творчества. 

Новогодний праздник (3-я 

неделя ноября — 4-я 

неделя декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний утренник. 

 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания 

о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

Праздник «Зима». Выставка 

детского творчества. 



 221 

Мамин день (1-я неделя 

февраля — 1 -я неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

Народная игрушка (2-Я-4-Я 

недели марта) 

Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. 

Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). 

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

Игры-забавы. Праздник 

народной игрушки. 

Весна 

(1 -я-4-я недели апреля) 

Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц весной. 

Праздник «Весна». Выставка 

детского творчества. 

Лето 

(1 -я-4-я недели мая) 

Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
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Интегрирующая тема триода Педагогические задачи Итоговые мероприятия 

До свидания, лето, здравствуй, 

детский сад! (4-я неделя августа 

— 1 -я неделя сентября) 

Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать 

знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со 

сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей средой группы, 

помещениями детского сада. Предлагать рассматривать игрушки, 

называть их форму, цвет, строение. Знакомить детей друг с другом в 

ходе игр (если дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить друг 

друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). 

Развлечение для детей, 

организованное сотрудниками детского 

сада с участием родителей. 

Дети в подготовке не участвуют, но 

принимают активное участие в 

развлечении (в подвижных играх, 

викторинах). 

Осень 

(2-я-4-я недели сентября) 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с сельскохозяйственными про-

фессиями (тракторист, доярка и др.). Знакомить с правилами безопасного поведе-

ния на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. На прогулке 

предлагать детям собирать и рассматривать осеннюю листву. Разучивать 

стихотворения об осени. Развивать умение замечать красоту осенней природы, 

вести наблюдения за погодой. Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. Побуждать рисовать, лепить, выполнять аппликацию на осенние темы. 

Праздник «Осень». Выставка детского 

творчества. 

Я и моя семья (1-я-2-я недели 

октября) 

Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе 

жизни. Формировать образ Я. 

Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать тендерные 

представления. 

Побуждать называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить 

о себе в первом лице. Обогащать представления о своей семье. 

Открытый день здоровья. 

Спортивное развлечение. 

Мой дом, мой город (3-я неделя 

октября 2-я неделя ноября) 

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. Знакомить с родным городом (поселком), его 

названием, основными достопримечательностями. Знакомить с видами 

транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного движения, светофором, 

надземным и подземным переходами (взаимодействие с родителями). 

Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая игра по правилам 

дорожного движения. 
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Новогодний праздник (3-я неделя 

ноября — 

4-я неделя декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продук-

тивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника как в непосредственно образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

Новогодний утренник. 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отно-

шение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о местах, где всегда зима. 

Побуждать детей отражать полученные впечатления в разных 

непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельнос-

ти детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

Праздник «Зима». Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника Отечества (1-я-З-я 

недели февраля) 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные 

тендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины). 

Праздник, посвященный Дню защитника 

Отечества. 

8 Марта (4-я неделя февраля — 

1 -я неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Праздник 8 Марта. Выставка 

детского творчества, развлечения, 

коллективное творчество, игры де-

тей. 

Знакомство с народной 

культурой и традициями (2-я-4-я 

недели марта) 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

Фольклорный праздник. 

Выставка детского творчества. 

Весна (1-4 недели апреля) Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения 

весной, поведение зверей и птиц). Расширять представления о 

простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать впечатления о весне в разных видах 

художественной деятельности. 

Праздник «Весна». Выставка детского 

творчества. 

 

Лето 

(1-2 недели мая) 

Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского 

сада).  Формировать элементарные представления о садовых и 

 

 

Праздник «Лето». 
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                                                           Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Осень 

(2-я-4-я недели сентября) 

Расширять представления детей об осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало—исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйс-

твенных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические представления. 

Праздник «Осень». Выставка 

детского творчества. 

Я в мире человек (1-я-З-я недели 

октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Расширять представления детей о своей семье. Формировать пер-

воначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, 

дочь, мама, папа и т.д.). Закреплять знание детьми своих имени, 

фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых. 

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его 

любят). Развивать представления детей о своем внешнем облике. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких 

людей, формировать уважительное, заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

Открытый день здоровья. 

огородных растениях. Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту 

летней природы. 

Тема Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

День знаний 

(4-я неделя августа— 

1 -я неделя сентября) 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным ок-

ружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

Праздник «День знаний», 

организованный сотрудниками 

детского сада с участием родителей. 

Дети праздник не готовят, но ак-

тивно участвует в конкурсах, 

викторинах; демонстрируют свои 

способности. 
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Мой город, моя страна 

(4-я неделя октября— 2-я неделя 

ноября) 

Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах транспорта и его назначении. 

Расширять представления о правилах поведения в городе, 

элементарных правилах дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. Знакомить с некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию. 

Спортивный праздник. 

 

Новогодний праздник (3-я неделя 

ноября—4-я неделя декабря) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Праздник «Новый год». Выставка 

детского творчества. 

 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, 

отражать ее в рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах 

снега и льда. 

Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

 

Праздник «Зима». Выставка детского 

творчества. 

  

День защитника Отечества (1-я-З-я 

недели февраля) 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять тендерное воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; вос-

питание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам 

Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о 

богатырях. 

Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества. Выставка 

детского творчества. 
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Весна 

(1-я-З-я недели апреля) 

Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические представления. Формировать 

представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в 

цветнике. 

Праздник «Весна». Выставка детского 

творчества. 

День Победы 

(4-я неделя апреля — 1-я неделя мая) 

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню По-

беды. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Праздник, посвященный Дню 

Победы. Выставка детского 

творчества. 

Лето 

(2-я-4-я недели мая) 

Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном поведении в лесу. 

Праздник «Лето». Спортивный 

праздник. Выставка детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

8 Марта (4-я неделя февраля — 1 -я 

неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим 

сотрудникам детского сада. Расширять тендерные представления. Прив-

лекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Праздник 8 Марта. Выставка детского 

творчества. 

Знакомство с народной культурой и 

традициями (2-я-4-я недели марта) 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Привлекать детей к 

созданию узоров дымковской и филимоновской росписи. Продолжать 

знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

Фольклорный праздник. Выставка 

детского творчества. 
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Тема Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

День знаний (З-я-4-я недели августа) Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник). 

Праздник «День знаний». 

 

Осень 

(1-3-4-я недели сентября) 

Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные 

представления об осени как времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формировать 

первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

Праздник «Осень». Выставка детского 

творчества. 

Я вырасту здоровым (1 -я-2-я недели 

октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания 

детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд. 

Открытый день здоровья. 

День народного единства 

(3-я неделя октября — 2-я неделя 

ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках; развивать интерес к истории своей страны; воспитывать 

гордость за свою страну, любовь к ней. Знакомить с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших 

Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей 

Родины. 

Праздник День народного единства. 

Выставка детского творчества. 

Новый год (3-я неделя ноября—4-я 

неделя 

декабря) * 

Привлекать детей к активному разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. Поощрять стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Праздник Новый год. Выставка 

детского творчества. 



 228 

Знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними 

видами спорта. Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Праздник «Зима». Зимняя олимпиада. 

Выставка детского творчества. 

День защитника Отечества (1-я-

З-я недели февраля) 

Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать 

о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять тендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник 23 февраля — День 

защитника Отечества. Выставка 

детского творчества. 

Международный женский день (4-

я неделя февраля — 1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять тендерные представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно 

и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 

близким людям, потребность радовать близких добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. Выставка 

детского творчества. 

Народная культура и традиции 

(2-Я-4-Я недели марта) 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, 

с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Пол- 

хов-Майдан, Гжель). Расширять представления о народных 

игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить с национальным декоративно-прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе и других строениях, их 

внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

Фольклорный праздник. Выставка 

детского творчества. 
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Весна 

(1-Я-2-Я недели апреля) 

Формировать обобщенные представления о весне как времени года, 

о приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы 

и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени). 

Праздник «Весна- красна». День 

Земли — 22 апреля. Выставка 

детского творчества. 

 

День Победы (3-я неделя апреля —

1-я неделя мая) 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Праздник День Победы. 

Выставка 

детского творчества. 

Лето 

(2-я-4-я недели мая) 

Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

Праздник «Лето». День защиты 

окружающей среды—5 июня. Выставка 

детского творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня —3-я неделя августа). 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Тема Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

День 

знаний 

(4-я неделя 

августа — 1 -я неделя 

сентября) 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит 

в школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать 

представления о профессии учителя и «профессии» ученика, 

положительное отношение к этим видам деятельности. 

Праздник «День знаний». 

Осень 

(2-я-4-я недели сентября) 

Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе; о временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления детей об особенностях отображения осени в 

произведениях искусства. Развивать интерес к изображению осенних 

явлений в рисунках, аппликации. Расширять знания о творческих 

профессиях. 

Праздник «Осень». Выставка детского 

творчества. 
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Мой город, моя страна, моя 

планета (1-я-2-я недели октября) 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Выставка детского творчества. 

День народного единства (3-я 

неделя октября — 2-я неделя 

ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Сообщать детям элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о Родине— России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Праздник День народного единства. 

Выставка детского творчества. 

Новый год (3-я неделя ноября 

—4-я неделя декабря) 

Привлекать детей к активному и разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Поддерживать чувство 

удовлетворения, возникающее при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему празд-

нику, желание активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

Праздник Новый год. Выставка 

детского творчества. 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с водой и льдом. Продолжать 

знакомить с природой Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об особенностях зимы в разных 

Праздник «Зима». Зимняя 

олимпиада. Выставка детского 

творчества. 
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широтах и в разных полушариях Земли. 

День защитника Отечества 

(1-я-З-я недели февраля) 

Расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять тендерные представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как буду-

щим защитникам Родины. 

Праздник 23 февраля — День 

защитника Отечества. Выставка 

детского творчества. 

Международный женский 

день (4-я неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять тендерные представления, воспитывать 

у мальчиков представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. Выставка детского 

творчества. 
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Народная культура и 

традиции (2-я-4-я недели 

марта) 

Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять 

представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, 

плясками. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, 

разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Фольклорный праздник. Выставка 

детского творчества. 

Весна 

(1-я-2-я недели апреля) 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

Праздник «Весна-красна». День Земли 

— 22 апреля. Выставка детского 

творчества. 

День Победы (3-я неделя 

апреля— 1-я неделя мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказывать о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

Праздник День Победы. Выставка 

детского творчества. 

До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа! (2-я-4-я 

недели мая) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой,  

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы прощания с детским садом 

и поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс. 

Праздник «До свидания, детский 

сад!». 

 

 

 


