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Структура программы в соответствии с ФГОС ДО 

 

Разделы основной образовательной программы дошкольного образования 

Целевой 

Содержательный 

(общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие детей) 
Организационный 

  

1. Пояснительная записка:       цели и 

задачи Программы; принципы и 

подходы к ее формированию; значимые 

для разработки программы 

характеристики (в т.ч. характеристики 

особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста). 

 

2. Планируемые результаты освоения 

Программы (конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым 

ориентирам в обязательной части и в 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений) 

 

1. Описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

 

2. Описание вариативных форм, способов, методов 

и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

 

3. Описание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

  

  

  

  - описание материально-

технического обеспечения 

Программы; 

 

  - обеспеченность методическими 

материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

 

  - распорядок и (или) режим дня, 

особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; 

 

  - особенности организации 

развивающей предметно-

пространственной среды 
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I. Целевой раздел. 

Пояснительная записка  

Рабочая программа составлена на основе  основной образовательной  программы МБОУ «Устьянская СОШ», соответствует требованиям 

Федерального  государственного образовательного стандарта дошкольного образования (утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 года, № 1155). 

Нормативное обоснование ОП: 

Федеральные  законы:  

• Федеральный  закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Законом РФ «Об основных гарантиях ребенка в РФ». 

Нормативно-правовыми  документы  Министерства образования РФ:  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 

года); 

• Комментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи".   

Рабочая программа составлена в виде развернутого перспективного планирования  на основе учебно-методических материалов примерной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, Москва, 2018год. 

Рабочая программа для детей 5-6 лет (старшая группа) составлена по образовательным областям: физическое развитие, социально – 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, что соответствует требованиям 

Федерального  государственного образовательного стандарта дошкольного образования (утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 года, № 1155). 

 

Цель программы: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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Создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности позитивной социализации ребёнка, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

дошкольному возрасту видам деятельности. 

Задачи: 

1. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

2. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках  основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования. 

3. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развивать способности и творческий  потенциал каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром. 

4. Обеспечить  формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

5. Обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Раздел "Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие", дополняется парциальной Программой: Лыкова И.А. "Цветные 

ладошки. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Формирование 

Эстетического отношения к миру". Издательский дом "Цветной мир", Москва. 2015 г. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательной области "Познавательное развитие", в разделе 

"Ознакомление с социальным миром"  

- Реализация регионального компонента дошкольного образования по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у 

дошкольников в процессе знакомства с историей и природой Бурлинского района Алтайского края».  

Цель: Воспитание гуманной, духовно- нравственной личности, достойного будущего  гражданина своей страны через знакомство с 

природой, историей, культурным наследием  родного края. 
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В программе  задачам патриотического воспитания, приобщения детей к культурно-историческому наследию малой Родины отведено место в 

разделе регионального компонента, предназначение которого - защита и развитие системой образования региональных культурных традиций и 

особенностей. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической 

среды и региональной системы Алтайского края, как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента, усвоение которого позволяет адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

воспитать  потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента программы  способствует формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, 

развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Любой край, село неповторимы в своей природе, людях, их труде и замечательном народном творчестве. Очень важно привить детям чувство 

любви и привязанности к своим близким, к своему дому, детскому саду, природным и культурным ценностям родного края, села, так как 

именно на этой основе воспитывается патриотизм. Через региональный компонент  создается возможность создания и сохранения такого 

пространства, в котором взрослые и дети выполняют гуманную миссию по передаче культурных ценностей прошлого и настоящего, познанию 

и сохранению их в настоящем и будущем, возрождению традиций семейного воспитания. 

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 
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• соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. Принципы и подходы к 

формированию Программы. 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориенти-

рующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы 

В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. 

При разработке Программы учитывались лучшие традиции отечественного дошкольного образования: комплексное решение задач по 
охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации 
разнообразных видов детской творческой деятельности. 

 

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. 
Эльконин и др.). 

Основные принципы Программы: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным 
положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 
дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 
разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 
ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 
спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 



8 

 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятель-
ности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответс-
твии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 
дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной 
школой. 

Подходы:  

- возрастной, 

- индивидуальный, 

- культурно-исторический, 

- личностно-ориентированный, 

- гендерный.  

В Программе отражены:                                                                                                                                                                                                                 

- развивающая функция  дошкольного образования;                                                                                                                                                                            

- становление личности ребенка;                                                                                                                                                                                                          

- индивидуальные потребности ребенка;                                                                                                                                                                                              

- сохранение уникальности и самоценности детства; что  соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания, о 

признании самоценности    дошкольного периода детства. 

Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность:                                                            

- комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание и развитие, амплификации (обогащение) 

развития на основе организации различных  видов детской творческой деятельности.                                                                                                  

Программное психолого-педагогическое сопровождение основано на научной концепции В.В. Давыдова: «… воспитание и психическое 

развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процессов, но при этом воспитание служит необходимой и 

всеобщей формой развития ребенка».                                                                                                                                                                                        

В Программе комплексно представлены образовательные области, обеспечивающие развитие личности, мотивацию и способностей детей: 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Познавательное развитие» 

 «Речевое развитие» 

 «Художественно-эстетическое развитие» 
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 «Физическое развитие» 

Учебный план организованной образовательной деятельности, составленный с учётом требований СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных детской 

жанров литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие  предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Характеристика развития детей старшего дошкольного возраста. 

У ребенка в 5-6 лет повышаются возможности саморегуляции поведения. Без напоминания взрослых, самостоятельно выполняет 

усвоенные нормы и правила, в том числе и этические. Однако только некоторые дети могут регулировать ими свое поведение независимо от их 

отношения к другим участникам взаимодействия и от своих желаний и интересов. Отстаивает усвоенные нормы и правила, свои этические 

представления перед ровесниками и взрослыми. 
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Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с 

первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. «От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, 

любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень прочности приобретенных им нравственных качеств. 

Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны 

стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка». 

Распределение тематики занятий по неделям достаточно условно, в течение недели осуществляется разнообразная комплексная работа, 

последовательность проведения которой планируется в зависимости от интересов детей.  

 

Предметно-пространственная  развивающая образовательная среда: 

 

- обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения; 

- обеспечивает учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, учет 

возрастных особенностей детей;  

- является содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон  (центров, уголков), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

 

Характер взаимодействия со взрослыми: 

 

- предусматривает и  обеспечивает возможность общения со взрослыми в игровой, продуктивной, познавательной, художественной 

деятельности. 

 

Характер взаимодействия с другими детьми  

 

- осуществляется через различные формы работы с детьми: образовательную деятельность, самостоятельную деятельность, режимные 

моменты, а также в процессе взаимодействия с семьями детей. 

 

Система отношений ребенка к миру, другим людям, самому себе: 

 

- формируется комплексно, опираясь на  культурные практики. 
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Культурные практики выражены в совместной работе детей и воспитателя по накоплению опыта разнообразных практических действий. 

Их исключительная роль – восполнение недостающего детского опыта в разных жизненных сферах ( игровой, бытовой). В практиках 

происходит важнейшие изменения в детских действиях: они осознаются самим ребенком. Практики – «полигон» для опробования 

найденных детьми способов действий, необходимое условие их проверки и использования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования: 

 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, 

во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

 

 

          Целевые ориентиры реализации парциальной программы: Лыкова И.А. «Цветные ладошки» . 
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 направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры, в целях формирования эстетического отношения к 

окружающему миру и творческой самореализацией; 

 ребёнок  активно интересуется разными видами изобразительного и декоративно – прикладного искусства;  

 проявляет индивидуальное эмоционально – ценностное отношение (выражает эмоциями, словами, жестами, мимикой); 

 самостоятельно и мотивировано занимается изобразительной деятельностью; 

 получает эстетическое удовольствие от освоения нового, достижение результата, оригинальности замысла, открытие своих 

возможностей; 

 замечает красоту и гармонию в окружающем мире (природном,  бытовом, социальном) 

Перечень основных занятий на месяц 

Виды занятий Количество занятий 

Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская и продуктивная (кон-

структивная) деятельность 

1 

Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представ-

лений 

1 

Познавательное развитие. Формирование целостной картины мира 1 

Речевое развитие. ( развитие детской речи ) 1 

 Речевое развитие. Чтение художественной литературы 1 

Художественно – эстетическое развитие:   

-рисование 2 

- лепка 0,5 

— аппликация 0,5 

- музыка 2 

Физическая культура ( здоровье) 3 
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Общее количество 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планирование непосредственной образовательной деятельности 

в старшей группе МБОУ детский сад  «Ласточка» 

 

№ 

п/п 

 

Время 

проведения 

Дни недели 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

1 9.00 Познание (ФЭМП) 

сенсорное развитие, 

конструирование 

Коммуникация 

(развитие речи) 

Познание 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Коммуникация 

(чтение 

художественной 

литературы) 

Познание 

(познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 
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деятельность) 

2 9.35 

 

 

Музыкальное   Музыкальное  Худ. творчество 

(рисование) 

 Физическая 

культура  

3 10.15 Худ.  творчество 

(рисование) 

   Физическая культура 

(прогулка) 

 

 2-ая половина 

дня 

 Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

Физическая 

культура  

 

 

 

13 занятия  5ч.25мин. 

 

 

 

 

2.Содержательный раздел 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

В данном  разделе отражена образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребёнка, которые  представлены 

в пяти образовательных областях, с учетом вариативных программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образования.  

Представлены вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

В образовательном разделе отражены особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы и 

направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

В разделе отражены направления парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми. 

 
 Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 
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Характерные особенности: 

 

 смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не 

только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

 основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других 

видов деятельности; 

 содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, 

поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего 

содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

 

 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ: 

 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка 

(актуализация субъектного опыта детей;  

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных 

познавательных процессов и интересов;  

 содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и 

навыками самопознания).  

 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном 

взаимодействии: 

 

 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех 

уровнях педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою 

деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога 

мотивировать деятельность своих воспитанников. 

 

Составляющие педагогической технологии, для реализации программы и поддержки детской инициативы: 

 . 

  Построение личносто-орентированного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального 

мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической 

диагностики. 
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 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально 

разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада 

диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление 

успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на 

возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление 

успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном 

мире и др). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические 

подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах 

путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об-

разовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой 

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса 

требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), 

позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого 

ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъекта детской 

деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 

моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а 

предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 

 

 

 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом 

важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во 

взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную 

детскую деятельность, формирование навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика 

обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей 

установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, 

центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и 

соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-
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игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень 

шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

  Интеграция образовательного содержания программы. 

 

 

Технологии проектной деятельности 

 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети 

участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отно-

шение к взрослому, так и подражательность.  

2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут 

согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует 

совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно 

оценивать как собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны 

выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 

предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, 

опытно-ориентировочных проектов.  

 

3) 3.Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую   

активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 

способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

 

 

Алгоритм деятельности педагога:  

 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

 вовлекает дошкольников в решение проблемы 

 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

 обсуждает план с семьями; 

 обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

 собирает информацию, материал; 

 проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

 дает домашние задания родителям и детям;  
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 поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, 

альбомов и т.п.);  

 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

 

 

 Технологии исследовательской деятельности 

 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

 

 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления 

исследовательского поиска); 

 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); 

 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

 

Алгоритм действий: 

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово 

problems означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то  

 необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. 

Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и 

привычном. 

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться 

проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное 

открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то   

практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные 
формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные фор-

мулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

4)  Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что 

формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и 

опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права 

импровизировать. 
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5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это 

попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы 

дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны). 

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос 

«Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном 

случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к 

компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной  работы – это не просто окончание 

исследования, а начало решения следующей. 

 

Принципы исследовательского обучения 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно 

рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно 

усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

 

 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает 

знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в 

данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога 

Методические приемы:  

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения;  изложение различных точек зрения на 

5один и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке 

вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

Условия исследовательской деятельности: 
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 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе 

познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, 

классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор. 

  

Технологии «Портфолио дошкольника» 

Разделы портфолио 

Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются его фамилия и имя, номер группы; можно 

ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравится...», «Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка. 

     Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данные (в художественно-графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я 

расту», «Я вырос», «Я большой». 

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем малыше. 

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказывания самого ребенка на предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы 

хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я вижу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и каким я буду, 

когда вырасту?», «О чем я люблю думать?». 

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, рассказы, книги-самоделки). 

     Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются грамоты, дипломы (от различных организаций: детского сада, СМИ, проводящих 

конкурсы). 

Раздел 7 «Посоветуйте мне...». В разделе даются рекомендации родителям воспитателем и всеми специалистами, работающими с 

ребенком. 

    Раздел 8 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к специалистам ДО 

 

 Информационно - коммуникативные технологии (ИКТ) 

 

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров: 

 образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид 

деятельности; 
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 на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с 

ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей 

происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

 на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение 

физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия 

ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой; 

 перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная 

мотивация действий ребенка 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Цель – установить партнерские отношения, объединить усилия для успешного освоения детьми основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, создать атмосферу общности интересов, активизировать родителей через включение их в управление и совместную 

детско-взрослую деятельность. 

Задачи: 
 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, 

в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3. Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей в определении: 

-специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-выбора тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

-сложившиеся традиции ДОУ. 

 

 

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 

5. Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы для предоставления информации о ДОУ семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность. 

6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Основные принципы взаимодействия дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 
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 Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учёт 

потребностей каждой семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие 

свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.); 

 Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержание общения, форм участия и степень 

включённости в образовательный процесс; 

 Принцип непрерывности предполагает устранение "разрывов" в воспитании детей в семье и в детском саду за счёт согласования 

стратегий работы с ребёнком в детском саду и воспитания в семье, обеспечение преемственности в содержании и тактических 

действиях общественных и семейных институтов воспитания; 

 Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного процесса в проявлении творческой инициативы, 

ориентацию педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с семьёй, поддержку социальной 

активности родителей во взаимодействии с детским садом. 

 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьёй 

Информационное: 

-изучение возможностей семьи ребёнка; 

-знакомство семьи с МБОУ (социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования); 

-организация дней открытых дверей в детском саду; 

-информационные проспекты для родителей; 

-выпуск газет, консультативно-раздаточного материала для родителей; 

-развитие сайта образовательного учреждения; 

Организационное и просветительское: 

-конференции, родительские собрания (общие и групповые); 

-семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры; 

-информационные проспекты для родителей; 

-праздники, семейные развлечения; 

-прогулки, экскурсии;  

-творческие выставки 

-видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и развлечений. 

 

 

Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 

 Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста 

 Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-коммуникативное 

Развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое  

участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью 

обеспечения обратной связи с семьёй. 

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения 

компетенции в вопросах воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-

педагогическую литературу, периодические  издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и 

на участке. 

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по селу и его окрестностям, создание 

тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для 

развития ребёнка. 

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. 

10. Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

11. Повышение правовой культуры родителей. 

12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих   

достоинство ребёнка. 

13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё 

настроение». 

14. Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим  прослушиванием и 

обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто 

самый добрый? За что ты себя любишь?  и  др. 

 

 

 

 

 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 
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Познавательное развитие 

Речевое развитие 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты 

и т.п.) 

2. Родительский клуб "Мы вместе". Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного 

развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 

возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием 

ребёнка и жёсткой установки на результат. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 

проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  активность 

ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 

негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (Дом культуры, библиотека, школьный музей  

и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм 

поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей 

и детей. 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 

становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных 

материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 

«Родной край», «Любимое село Устьянка», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью 

расширения кругозора дошкольников. 

11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя 

родословная», «Семья и спорт», «Я живу в селе Устьянка», «Как мы отдыхаем» и др. 

12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и 

др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На 

пороге Новый год» и т.п. 

13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно - эстетическое 

развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью 

обогащения художественно-эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями 

художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей 

детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-

эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного 

воспитания и др.). 

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности: совместная постановка спектаклей, создание 

условий, организация декораций и костюмов. 

7. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения 

коммуникативного опыта дошкольника. 

8. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

9. Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников. 

10. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

11. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. 

12. Сотрудничество с социальными партнёрами Бурлинского района, участие в выставках декоративно-

отношения к людям труда. 

14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения 

самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для 

познавательно-творческой работы. 

16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», 

«Рыбы», «Цветы» и т.д. 

17. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, 

книгах, журналах и других источниках. 

18. Игротека в детском саду с приглашением родителей.. 

19. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового 

материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 
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прикладного искусства, посещение районного музея.   

13. Организация совместных посиделок. 

14. Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных 

детьми и их родителями). 

 

 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 

 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским 

персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение 

путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье: 

 

 

  

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Консультации для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

7. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-

оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

8. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения 

представлений родителей о формах семейного досуга. 

9. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом 

преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 

10. Работа в консультативном  пункте  для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции ранних 

осложнений в состоянии здоровья детей. 

11. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью 

знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

12. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического 

развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание 

динамики развития детей. 
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13. Взаимодействие с МБОУ  « Устьянская СОШ» по вопросам физического развития детей, проведение 

совместных спортивных мероприятий. 

14. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

15. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью 

повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, 

становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

I. Социально - коммуникативное развитие. 

 

Содержание воспитательно -  образовательной деятельности в области «Социально – коммуникативное развитие» разработано на основе 

методического пособия: Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва 2014, Буре Р.С. 

«Социально – нравственное воспитание дошкольников», издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва 2016г. 

В части формируемой участниками образовательных отношений, образовательной области « Социально – коммуникативное развитие», 

включена реализация парциальной программы Пашкевич Т.Д. «Расти счастливым», издательство Барнаул 2002 г 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 70,73, 76, 79-81, 84. 

 

 

Цель:   Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

5)                 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей  и взрослых в ДОУ 

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 

 

Направления: 
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 
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4) Ребёнок в семье и сообществе. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

В этом подразделе программы отражены  основные направления социально-коммуникативной компетентности , которые включают в себя   

следующие умения: 

 умение понимать эмоциональное состояние сверстника, взрослого (весёлый, грустный, рассерженный, упрямый и т. д. и   

рассказать о нём. 

 умение получать необходимую информацию в общении. 

 умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению, интересам. 

 умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками. 

 умение спокойно отстаивать своё мнение. 

 умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей. 

 умение принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать т. д. ) 

 умение уважительно относиться к окружающим людям. 

 умение принимать и оказывать помощь. 

 умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях. 

Содержание работы по комплексному сопровождению развития ребёнка базируется на интеграции модульной системы деятельности 

специалистов в виде взаимодействующих модулей с чётким определением задач каждого. 

 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности по социально – коммуникативному  развитию  

Старшая группа, дошкольный возраст   (5-6 лет) 

Цель: создание условий для 
Направление деятельности Формы работы Целевые ориентиры 
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развития социального и 

эмоционального интеллекта, 

освоение представлений 

социального характера. 

Задачи: 

обеспечить психолого – 

педагогическое 

сопровождение для 

социально – 

коммуникативного развития :  

в  игровой деятельности;, 

- приобщении к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми( в том числе 

моральными); 

- формировании гендерной. 

семейной, гражданской 

принадлежности, 

патриотических чувств, 

чувства принадлежности к 

мировому сообществу; 

- трудовой деятельности; 

- основ собственной 

безопасности 

жизнедеятельности;-

формировании предпосылок 

экологического сознания. 

Сюжетно – ролевые игры 

-организация игры; 

- выбор тем игры и развитие сюжета на 

основе знаний при восприятии 

окружающего мира; 

- ролевое взаимодействие и 

взаимоотношения; 

- прогнозирование игровых действий; 

Подвижные игры. 

- игры с элементами  соревнования; 

- народные игры. 

Театрализованные игры. 

-игровые действия и роли; 

-линия поведения в роли; 

- спектакли, концерты. 

Дидактические игры. 

- действия с игрушками; 

- культура честного соперничества. 

Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми. 

- забота, защита, вежливость, 

Формирование гендерной. семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому 

сообществу. 

- Образ «Я» 

- Семья 

- Детский сад 

- Родная страна. 

-Алтайский край, село Устьянка 

- Наша Армия. 

Труд 

- самообслуживание. хозяйственно – 

бытовой труд, труд в природе, ручной 

- индивидуальная игра; 

- совместная игра; 

- игровые обучающие 

ситуации; 

- педагогические 

ситуации; 

-проектная деятельность; 

- интегративная 

деятельность; 

-просмотр и анализ; 

- экспериментирование; 

- беседа; 

- обсуждение; 

- совместные действия; 

 - поручения и задания; 

 - бытовые поручения; 

- сезонная деятельность 

на участке; 

- дежурство. 

- ребенок овладел  установкой 

положительного отношения к 

миру; 

- обладает развитым 

воображением; 

- способен к волевым усилиям; 

- обладает начальными знаниями 

о себе, о природном и 

социальном мире; 

- старается следовать нормам и 

правилам во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками; 

-соблюдает правила безопасного 

поведения и личной гигиены. 

. 
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Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 
2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

Задачи: 

1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. 
 

Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 
 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки; 
 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного 

безопасного поведения; 
 

 
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей 

его обстановке.  Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок  (хотя это тоже важно). С детьми надо 

рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. Занятия проводить не 

только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного 

поведения. 

Содержание работы 

труд. 

Безопасность. 

- основы безопасности собственной 

жизнедеятельности; 

- экологическое сознание 
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1) Ребенок и другие люди: 

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

 Если «чужой» приходит в дом. 

2) Ребенок и природа: 

 В природе все взаимосвязано. 

 Загрязнение окружающей среды. 

 Ухудшение экологической ситуации. 

 Бережное отношение к живой природе. 

 Ядовитые растения. 

 Контакты с животными. 

 Восстановление окружающей среды. 

3) Ребенок дома: 

 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

 Открытое окно, балкон как источник опасности. 

 Экстремальные ситуации в быту. 

 

 

4) Ребенок и улица: 

     Устройство проезжей части. 

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

 Правила езды на велосипеде. 

 О работе ГИБДД. 

 Милиционер- регулировщик. 

 Правила поведения в транспорте. 

 Если ребенок потерялся на улице. 

 

Развитие трудовой деятельности. 

 

Цель: формирование положительного отношения к труду.  

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, 

проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

2) Знакомство дошкольников с профессиями, значимыми в родном Бурлинском районе. 
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3) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. 

(Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, 

самостоятельности) 

4) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), 

привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 

5) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно 

вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

6) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять 

доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена 

детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

o интерес к процессу действий; 

o интерес к будущему результату; 

o интерес к овладению новыми навыками; 

o соучастие в труде совместно с взрослыми; 

o осознание своих обязанностей; 

o осознание смысла, общественной важности труда.  

 

 

   Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательный потенциал. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления 

заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

 во включении игровых действий в трудовой процесс; 

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

1) Самообслуживание. 

2) Хозяйственно-бытовой труд. 

3) Труд в природе. 

4) Ручной труд. 

5) Ознакомление с трудом взрослых. 
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Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: 

 простые и сложные; 

 эпизодические и длительные; 

 коллективные. 

2) Дежурства. 

3) Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

1) Индивидуальный труд. 

2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 

 

 

Условное обозначение  Особенности структуры Наличие совместных действий в зависимости от 

участников 

Индивидуальный труд Ребенок действует сам, выполняя все 

задания в индивидуальном темпе 

Не испытывает никакой зависимости от других 

детей Труд рядом 

Труд общий Участников объединяет общее задание и 

общий результат 

Возникает необходимость согласований при 

распределении задании, при обобщении 

результатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости от партнеров, 

темпа и качества их деятельности 

Каждый участник является контролером 

деятельности предыдущего участника 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 

2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 

4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 
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1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 

2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

7) Создание контрольных педагогических ситуаций. 

 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  

деятельность  

1 . Нравственное 

воспитание, формирование 

личности ребёнка. 

Приобщение  к  

элементарным  

общепринятым     нормам  и  

правилам   

взаимоотношения  со  

сверстниками   и  

взрослыми 

 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Беседы- занятия, чтение    худ. 

литературы, проблемные 

ситуации, поисково –

творческие задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видиофильмов, 

театрализованные постановки, 

решение задач 

Индивидуальная работа во время 

утреннего приема Культурно-

гигиенические процедуры  

(напоминание); 

Игровая деятельность во время 

прогулки (напоминание); 

дежурство; тематические досуги.  

Минутка вежливости  

Игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с 

правилами), дидакт. игры, 

сюжетно-ролевые игры,   

дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные игры, 

продуктивная деят-ть 

2. Развитие  игровой  

деятельности  

* Сюжетно-ролевые игры 

* Подвижные  игры 

* Театрализованные  игры 

* Дидактические игры 

3-7 лет 

младшая,  

средняя, 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной литературы, 

видеоинформация, досуги, 

праздники, обучающие игры, 

досуговые игры, народные 

игры. 

Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры, дидактические 

игры, досуговые игры с 

участием воспитателей 

В соответствии  с  режимом  дня Игры-

экспериментирование 

Сюжетные 

самодеятельные игры (с 

собственными знаниями 

детей на основе их опыта). 

Внеигровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная деят-ть; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 
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наблюдение 

3 . Ребёнок в семье и 

сообществе 

 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Беседы- занятия, чтение    худ. 

литературы, проблемные 

ситуации, поисково –

творческие задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видиофильмов, 

театрализованные постановки, 

решение задач 

Самостоятельная деятельность 

Тематические досуги 

Труд (в природе, дежурство) 

Минутки  вежливости  

Игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с 

правилами), дидакт. игры, 

сюжетно-ролевые игры,   

подвижные, 

театрализованные игры, 

продуктивная 

деятельность 

4. Формирование 

основ  собственной  

безопасности  

*ребенок и другие люди 

*ребенок и природа 

*ребенок дома 

*ребенок и улица 

 

3-7 лет   Беседы,  обучение, 

Чтение 

Объяснение, напоминание 

Упражнения, 

Рассказ 

Продуктивная  

Деятельность 

Рассматривание  

иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые   прогулки 

Дидактические  и  настольно-

печатные  игры; 

Сюжетно-ролевые  игры 

Минутка  безопасности  

Показ, объяснение, 

бучение, напоминание 

Рассматривание  

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная  

деятельность 

Для  самостоятельной 

игровой  деятельности  -   

разметка  дороги  вокруг  

детского  сада, 

Творческие задания, 

Рассматривание  

Иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

Продуктивная  

Деятельность 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Обучение, 

коллективный труд, поручения,  

дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии 

 

Обучение, показ, объяснение 

Трудовые поручения, участие в 

совместной со взрослым в уборке 

игровых уголков,   

участие в ремонте атрибутов для 

игр детей и книг.  

Уборка постели после сна, 

Сервировка  стола,  

Самостоятельно  раскладывать 

Творческие задания, 

дежурство, 

 задания,  

поручения 
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подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать 

их 

 5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Обучение, 

 совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая  игра 

Просмотр видеофильмов 

целевые прогулки 

Показ, объяснение, обучение 

напоминания  

Дежурство в уголке природы. 

Дидактические и развивающие 

игры.  

Трудовые поручения, участие в 

совместной работе со взрослым в 

уходе за растениями и 

животными,  уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 

 

5.Развитие трудовой деятельности 

5.1. Самообслуживание 3-4 года 

младшая  

группа 

Напоминание,  

беседы, потешки 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Показ, объяснение,  обучение,  

наблюдение.  Напоминание  

Создание ситуаций, побуждающих 

детей к проявлению навыков 

самообслуживания 

Дидактическая игра 

Просмотр видеофильмов 

4-5 лет  

средняя 

группа 

Упражнение, беседа,  

объяснение, поручение  

Чтение и рассматривание книг 

познавательного характера о 

труде взрослых,    досуг 

Показ,   объяснение,  

обучение,   напоминание  

Создание ситуаций побуждающих 

детей к оказанию помощи 

сверстнику и взрослому. 

Рассказ, потешки,  

Напоминание   

Просмотр видеофильмов,  

Дидактические игры 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Чтение художественной 

литературы 

Поручения, игровые ситуации,  

Досуг 

Объяснение, 

 обучение, напоминание 

Дидактические и развивающие 

игры 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

5.2. Хозяйственно-бытовой  

труд 

3-4 года 

младшая  

группа 

Обучение, наблюдение 

 поручения, рассматривание 

иллюстраций. 

Чтение художественной 

литературы,  

просмотр видеофильмов,  

Обучение,  показ,  объяснение,   

Наблюдение.  

Создание ситуаций, побуждающих 

детей к проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий 

Продуктивная 

деятельность, 

поручения,  

совместный труд детей  

 

4-5 лет  Обучение, поручения,  Обучение, показ, объяснение Творческие задания, 
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средняя 

группа 

совместный труд, 

дидактические игры, 

продуктивная деятельность 

Чтение художественной 

литературы,  

просмотр видеофильмов 

напоминание Дидактические и 

развивающие игры. Создание 

ситуаций, побуждающих детей к 

закреплению желания бережного 

отношения  к своему труду и 

труду других людей  

дежурство,  

задания,  

поручения 

совместный труд детей 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Обучение, 

коллективный труд, поручения,  

дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии 

 

Обучение, показ, объяснение 

Трудовые поручения, участие в 

совместной со взрослым в уборке 

игровых уголков,   

участие в ремонте атрибутов для 

игр детей и книг.  

Уборка постели после сна, 

Сервировка  стола,  

Самостоятельно  раскладывать 

подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать 

их 

Творческие задания, 

дежурство, 

 задания,  

поручения 

5.3.  Труд  в природе 3-4 года 

младшая  

группа 

Обучение, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы 

 

Показ, объяснение, обучение 

наблюдение  

Дидакт.  и развивающие игры.  

Создание ситуаций, побуждающих 

детей к проявлению заботливого 

отношения к природе.  

Наблюдение, как взрослый 

ухаживает за растениями и 

животными.  

Наблюдение за изменениями, 

произошедшими со знакомыми 

растениями и животными 

Продуктивная 

деятельность,  

тематические досуги 

4-5 лет  

средняя 

группа 

Обучение,  

совместный труд детей и 

взрослых, 

 беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая игра 

Просмотр видеофильмов 

Показ, объяснение,  

обучение напоминания  

Дидактические  и развивающие 

игры. Трудовые поручения, 

 участие в совместной работе со 

взрослым в уходе за растениями  и 

животными, уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы совместно с 

воспитателем, 

тематические досуги 
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Выращивание  зелени для корма 

птиц в зимнее время. 

Подкормка  птиц .  

Работа  на огороде и цветнике 

 5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Обучение, 

 совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая  игра 

Просмотр видеофильмов 

целевые прогулки 

Показ, объяснение, обучение 

напоминания  

Дежурство в уголке природы. 

Дидактические и развивающие 

игры.  

Трудовые поручения, участие в 

совместной работе со взрослым в 

уходе за растениями и 

животными,  уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 

 

5.4. Ручной  труд 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Совместная деятельность детей  

и взрослых, продуктивная 

деятельность 

Показ, объяснение, обучение, 

напоминание 

Дидактические  и развивающие 

игры. Трудовые поручения,  

Участие со взрослым по ремонту 

атрибутов для игр детей, 

подклейке книг, 

Изготовление  пособий для 

занятий, самостоятельное 

планирование трудовой 

деятельности  

Работа с природным материалом, 

бумагой, тканью. игры и игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность 

5.5. Формирование  

первичных представлений  

о труде взрослых 

3-5 лет    и 

средняя 

группы 

Наблюдение ,  целевые 

прогулки , рассказывание, 

чтение. Рассматривание 

иллюстраций 

Дидактические игры,  

Сюжетно-ролевые игры, 

 чтение,  

закрепление 

Сюжетно-ролевые игры,  

обыгрывание, 

дидактические игры. 

Практическая 

деятельность 
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5-7 лет 

старшая 

и подг. 

к школе 

группы 

Экскурсии,  

наблюдения, рассказы, 

обучение, чтение, 

рассматривание иллюстраций,   

просмотр видео 

Дидактические игры,  

обучение,  

чтение,  

практическая деятельность, 

встречи с людьми  интересных 

профессий, 

 создание альбомов, 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 

 

II. Образовательная область «Познавательное развитие» 

В образовательной области "Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений" часть 

формируемая участниками образовательных отношений основывается на пособии: "Математические ступеньки. Программа 

развития математических представлений у дошкольников." Колесникова Е.В. 

   Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 90-91, 96-97, 101, 106-107, 111-112. 

Цель: Формирование первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности.  

Основные задачи:  

 развивать потребность активно мыслить; 

 создавать условия не только для получения знаний, умений и навыков, но и развития математических способностей; 

 приобретать знания о множестве, числе, величине, пространстве и времени как основах математического развития дошкольников; 

 обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях ДОО; 

 развивать логическое мышление; 

 формировать инициативность и самостоятельность; 

 учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и т.д.); 

 формировать и развивать приемы умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование), 

конструктивные умения (плоскостное моделирование); 

 формировать простейшие графические умения и навыки; 
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Ознакомление с миром природы (формирование целостной картины мира, расширение кругозора) отражает содержание совместной 

образовательной деятельности по вопросам предметного и социального окружения и ознакомлению с природой, О.А. Соломенникова 

"Ознакомление с природой в детском саду" Мозаика-Синтез, Москва, 2014 г.  

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром основано на пособии О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Цель: Воспитание гуманной, духовно- нравственной личности, достойного будущего  гражданина своей страны через знакомство с 

природой, историей, традициями страны, культурным наследием  родного края. 

Задачи: 

1)Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 

2) Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций, родного края; 

3) Получение и расширение доступных знаний о России, Алтайском крае, с. Устьянка: его истории, культуре, географии, традициях, 

достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4) Воспитание чувства гордости  за Устьянцев - земляков 

5)Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми. 

 

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку; 

 уважение к достоинству других; 

 стремление к познанию окружающей действительности; 

 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам. 

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра 

общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 

следующие: 

 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек 

становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо 

возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение. 

 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной 

частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом.  
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 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и 

способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной 

культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая 

духовность. 

 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- 

воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование 

представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от 

того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим 

проблемам. 

При формировании целостной картины мира расширяются и уточняются представления детей о предметном и социальном окружении: 

• Формируются представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

•  Углубляются представления о существенных характеристиках предметов, свойствах и качествах различных материалов. 

• Обогащаются представления о видах транспорта (наземном, подземном, воздушном, водном). 

•  Расширяются представления об элементах экономики и сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера 

услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

•  Формируются элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства, игру, 

продуктивные виды деятельности. 

Важно также определить место человека в природном и социальном мире, познакомить детей с происхождением и биологической 

обоснованностью различных рас. Продолжать знакомить с библиотеками и музеями, углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками). 

• Уточнение, систематизация и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии окружающей среды. 

• Формирование знаний о жизненных проявлениях всего живого (питание, рост, развитие). 

• Формирование представлений о причинно-следственных связях внутри природного комплекса. 

•  Развитие эмоционально-доброжелательного отношения к живым объектам природы в процессе общения с ними. 

• Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка детского сада, группы, села (города, поселка, 

деревни и т. д.). 

•  Развитие осознанного отношения к себе как к активному субъекту окружающего мира. 

• Формирование привычки рационально использовать природные ресурсы. 

•  Развитие умений правильно взаимодействовать с природой. 

• Развитие интереса к миру природы. 

• Формирование эстетического отношения к действительности, прежде всего к природе во всех ее проявлениях. 
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•  Закрепление и углубление представлений дошкольников о комнатных растениях, растительности леса, луга, сада, поля; о домашних и 

диких животных, птицах; знакомство с растениями и животными родного края, занесенными в Красную книгу. 

 Объяснение экологических зависимостей, осознание которых способствует развитию современного экологического мышления, 

воспитание гуманного отношения ко всему живому, чувства милосердия; обучение правильному поведению в природной среде, основам 

экологической культуры личности. 

• Способствовать осмыслению различных аспектов взаимодействия человека с природой. 

• Обобщение и систематизация знаний детей о жизнедеятельности растений и животных. 

•  Формирование представлений о неразрывной связи человека с природой (человек - часть природы), желания беречь природу; 

знакомство с деятельностью людей по охране диких животных. 

• Систематизация и углубление представлений детей о сезонных изменениях в природе. 

Необходимо развивать познавательный интерес к миру природы: 

•  Формировать умение различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения. 

•  Расширять представление о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные и др. 

•  Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных; закреплять знания детей о животных, обитающих 

в близлежащей климатической зоне, в нашей стране и других странах. 

•  Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним видом, средой обитания и образом жизни животных; формировать 

представления о взаимосвязи обитателей леса - растений и животных, об их пищевой зависимости друг от друга; воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

•  Развивать экологическое мышление и творческое воображение в процессе опытнической и исследовательской деятельности. 

•  Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности; закреплять желание отражать впечатления, полученные в 

процессе общения с природой, в рисовании, лепке и аппликации. 

Реализация программных задач осуществляется в процессе как повседневного общения с детьми, так и на специальных занятиях, фронтальных 

и подгрупповых. Во всех группах детей знакомят с многообразием окружающего мира, но на каждом возрастном этапе интересы и пред-

почтения дошкольников касаются то одной, то другой сферы действительности. Поэтому сетка занятий предусматривает разумное чередование 

их в течение каждого месяца. 

Целевые ориентиры освоения программы: 

• Имеют разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 

• Выбирают и группируют предметы в соответствии с познавательной задачей. 

• Знают герб, флаг, гимн России. 

• Называют главный город страны. 

• Имеют представления о родном крае, его достопримечательностях. 

• Имеют представления о школе, библиотеке. 

• Знают некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 
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• Знают характерные признаки времен года и соотносят с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. 

• Знают правила поведения в природе и соблюдают их. 

• Устанавливают элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями. 

 

Развитие познавательных интересов и способностей детей (сенсорных, интеллектуально-познавательных и интеллектуально-творческих) 

Задачи познавательного развития 

Развитие детских 

интересов, 

любознательности 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях народа, об 

отечественных традициях 

и праздниках 

Формирование 

познавательных 

действий, 

развитие 

познавательной 

активности 

Формирование первичных 

представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.) 

Формирование 

первичных 

представлений о 

планете Земля 

как общем доме 

людей, об 

особенностях ее 

природы, 

многообразии 

стран и народов 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности 

 

Метод экспериментирования 

Виды экспериментирования 

Наблюдение Опыты Поисковая 

деятельность 

Целенаправленный 

процесс, в 

результате которого 

ребенок сам должен 

получить знания. 

Кратковременные и 

долгосрочные 

Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные 

(дети вместе с воспитателем, с его помощью) 

Опыт-

доказательство и 

опыт-

исследование 

Нахождение 

способа 

действия 

Познавательное развитие дошкольников 

Развитие мышления памяти и внимания 

Различные виды деятельности 

Вопросы детей 

Занятия по развитию логики 

Развивающие игры 

Развитие любознательности 

Развитие познавательной мотивации 

Развитие воображения и творческой 

активности 

    Формирование специальных способов 

ориентации 

     Экспериментирование с природным 

материалом 

     Использование схем, символов, знаков 
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Педагогические условия поддержки детской инициативы в познавательном развитии 

     

 

  

 

   

  

  

Обеспечение использования собственных, в том  

числе "ручных", действий  в познании различных количественных групп, 

дающих возможность накопления чуственного опыта предметно-

количественного содержания 

  

Использование разнообразного дидактического наглядного 

материала, способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами 

 

  

  

   

 

 

         

         

   
Организация речевого общения детей, 

обеспечивающая самостоятельное использование слов, 

обозначающих математические понятия, явления 

окружающей действительности 

  
Организация разнообразных 

форм взаимодействия: "педагог-

дети", "дети-дети" 

  Организация обучения детей, 

предполагающая использование ими 

совместных действий в освоении различных 

понятий. Для этого на занятиях формируются 

микрогруппы по 3-4 человека. Такая 

организация провоцирует активное речевое 

общение детей со сверстниками  

     

     

     

      

      

             

         

      

      

    

  

  

  

  

  

  

Позиция педагога при организации жизни детей в 

детском саду, дающая возможность самостоятельного 

накопления чувственного опыта и его осмысления - 

организация ситуаций для познания детьми 

отношений между предметами, ребенок сохраняет в 

процессе обучения чувство комфортности и 

уверенности в собственных силах 

 
Психологическая перестройка позиции 

педагога на личностно ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе 

обучения,  формирование у детей средств и 

способов приобретения знаний в ходе 

специально организованной самостоятельной 

деятельности 

 

Фиксация успеха, достигнутого 

ребенком создает положительный 

эмоциональный фон для проведения 

обучения, способствует 

возникновению познавательного 

интереса  

   

   

   

  

  

  

  

 

 

        

          

Содержание совместной образовательной деятельности по формированию целостной картины мира 

Окружающий мир 

Цель: создание условий для формирования представлений об объектах окружающего мира 

Задача: обеспечить психолого – педагогическое сопровождение для формирования познавательных действий 

Предметное и социальное окружение 
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- мир предметов, материалы; 

- профессии; 

- история человечества; 

- реконструкция жизни людей разных времен. 

Ознакомление с природой 

- растения; 

- домашние и лесные животные; 

- чередование времен года; 

- многообразие природы – климатические зоны; 

- взаимодействие живой и неживой природы. 

Формы работы 

- проектная деятельность; 

- исследовательская деятельность; 

- конструирование; 

- экспериментирование; 

- развивающие игры; 

- проблемные ситуации; 

- интегрированная деятельность; 

целевые прогулки; 

- коллекционирование; 

- моделирование; 

реализация проектов; 

- игры с правилами. 

Целевые ориентиры 

- ребенок владеет культурными способами действия; 

- обладает положительной установкой отношения к миру. 

 

Ознакомление с социальным миром 

1. Формирование 

гендерной, семейной и 

гражданской 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

Викторины, КВН, 

познавательные досуги, 

тематические досуги, чтение  

Тематические досуги 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры, 
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принадлежности   

* образ  Я 

* семья 

* детский  сад 

* родное село Устьянка 

* родная  страна 

* наша армия (со ст. гр.) 

* наша планета (подг.гр) 

школе 

группы 

рассказ 

экскурсия 

Исследовательская деятельность продуктивная 

деятельность, дежурство 

2. Формирование 

патриотических чувств 

 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

познавательные беседы, 

экскурсии, встречи с 

интересными людьми, 

развлечения, моделирование, 

настольные игры, чтение, 

творческие задания, 

видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

3. Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

5 -7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

познавательные викторины, 

КВН, конструирование, 

моделирование,  

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

 

Тематическое планирование. Познание. Формирование целостной картины мира. 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Предметы, облегчающие труд 

человека в быту 

Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека в быту; 

их назначении. Обратить внимание на то, что они служат человеку, и он должен 

бережно к ним относиться; закреплять представления. 

2 
Во саду ли, в огороде 

 

Расширять представления детей о многообразии мира растений; об овощах, фруктах 

и ягодах; учить узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и ягоды. 

Формировать общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии 

блюд из них. Расширять представления детей о способах ухода за садово- 

огородными растениями. Формировать желание делиться впечатлениями. 
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3 Моя семья  

 

Продолжать формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать детей 

называть имя, отчество, фамилию членов семьи. Рассказывать о членах семьи, о 

том, что они любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям - членам семьи.  

4 
Экологическая тропа осенью 

 

 

Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных 

изменениях в природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Систематизировать знания о пользе растений для человека и 

животных.  

 

Октябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 
Что предмет расскажет о себе 

Побуждать детей выделять особенности предметов (размер, форма, цвет, материал, 

части, функции, назначение). 

Совершенствовать умение описывать предметы по их признакам. 

2 
Берегите животных 

 

Расширять представления о многообразии животного мира. Закреплять знания о 

животных родного края. Расширять представления о взаимосвязях животных со 

средой обитания. Воспитывать осознанное бережное отношение к миру природы. 

Дать элементарные представления о способах охраны животных. Формировать 

представления о том, что человек часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать её. Развивать творчество, инициативу и умение работать в коллективе.  

 

 

3 Мои друзья  Углублять   знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного 

отношения к ним (поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если 

кому то из ребят грустно, поговори с ним, поиграй). 

4 Прогулка по лесу 

 

 

 

Расширять представления о разнообразии растительного мира. Дать знания о 

видовом разнообразии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. формировать 

представления о том, что для человека экологически чистая окружающая среда 

является фактором здоровья.  Учить детей  называть отличительные особенности 

деревьев и кустарников. Систематизировать знания о пользе в жизни человека и 

животных, о правильном поведении в лесу. 

 

Ноябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Коллекционер бумаги Расширять представления  детей  о разных видах бумаги, ее качествах. 

Совершенствовать умение определять предметы  по признакам материала. 
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2 
Осенины 

 

Формировать представления о чередовании времен года. Закреплять знания о 

сезонных изменениях в природе. Расширять представления об овощах и фруктах. 

Знакомить с традиционным народным календарем. Приобщать к русскому 

народному творчеству. Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать 

познавательную активность.  

 

3 Детский сад 
Показать детям общественную значимость детского сада. Формировать понятие о 

том, что сотрудников детского сада надо благодарить за их работу, уважать их труд, 

бережно к нему относиться. 

4 
Пернатые друзья 

 

Формировать представления о зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать 

загадки. Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Дать 

представления о значении птиц для окружающей природы. Развивать внимание, 

творческую активность, желание заботиться о птицах.  

Декабрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Наряды куклы Тани Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные 

свойства (впитываемость); побуждать устанавливать причинно – следственные 

связи между использованием тканей и временем года. 

2 
Покормим птиц 

 

Расширять представления о зимующих птицах родного края. Учить узнавать по 

внешнему виду и называть птиц. Формировать желание наблюдать за птицами, не 

мешая им.  Развивать познавательный интерес к миру природы. Закреплять знания о 

повадках птиц. Формировать желание заботиться о птицах в зимний период 

(развешивать кормушки, подкармливать птиц), развивать эмоциональную 

отзывчивость.   

 3 Игры во дворе  

 

Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности, 

обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во 

дворе дома, катание на велосипеде в черте города. 
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4 
Как животные помогают человеку 

 

Расширять представления о животных разных стран и континентов. 

Способствовать формированию представлений о том, как животные могут помогать 

человеку. Развивать любознательность, познавательную активность. Развивать 

творческие способности. Расширять словарный запас.  

 

Январь 

№ Тема  Программное содержание 

1 В мире металла 

 

Знакомить детей со свойствами и качествами металла. Учить находить 

металлические предметы в ближайшем окружении. 

 

2 
Зимние явления в природе 

 

Расширять представления о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о 

зимних месяцах. Активизировать словарный запас (снегопад, метель, 

изморозь).Учить получать знания о свойствах снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать познавательную активность, творчество.  

 

3 В гостях у кастелянши Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. Развивать 

доброжелательное отношение к ней. 

4 
Экологическая тропа в здании 

детского сада 

 

Расширять представления об объектах экологической тропы в здании детского 

сада. Учить узнавать и называть знакомые растения и животных. Расширять 

представления о способах ухода за растениями и животными.  Развивать интерес к 

миру природы, эстетическое отношение к окружающей действительности. 

Формировать желание выступать в роли экскурсовода на пунктах маршрута 

экологической тропы. 

 

Февраль 

№ Тема Программное содержание 

1 Песня колокольчика Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. Познакомить с историей 

колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.  

2 
Цветы для мамы 

 

Расширять знания о многообразии комнатных растений. 

Развивать познавательный интерес к природе на примере знакомства с комнатными 

растениями. Дать элементарные представления о размножении растений 

вегетативным способом. Учить высаживать рассаду комнатных растений. 

Формировать заботливое и внимательное отношение к близким людям, позитивное 
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отношение к труду, желание трудиться.  

 

           3 Российская армия Продолжать расширять представление детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность. 

4 
Экскурсия в зоопарк 

 

 

Расширять представления  детей о разнообразии животного мира, о том, что 

человек- часть природы, и он должен беречь, охранять и защищать ее. Формировать 

представления о том, что животные делятся на классы: насекомые, птицы, рыбы, 

звери (млекопитающие). Развивать познавательный интерес, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость. 

Март 

№ Тема Программное содержание 

1 Путешествие  в прошлое лампочки 

 

Познакомить детей с историей электрической лампочки, вызвать интерес 

прошлого этого предмета. 

 

2  
Мир комнатных растений 

 

Расширять представления о многообразии комнатных растений. Учить узнавать 

и правильно называть комнатные растения. Рассказать о профессиях, связанных с 

уходом за комнатными растениями. Закреплять знания об основных потребностях 

комнатных растений с учетом их особенностей. Совершенствовать навыки ухода за 

растениями. Формировать желание помогать взрослым по уходу за комнатными 

растениями. Воспитывать бережное отношение к растениям. Формировать 

эстетическое отношение к природе.  

3 В гостях у художника  

 

Формировать представление об общественной значимости художника, его 

необходимости; показать, что продукты его труда отражают чувства, личностные 

качества, интересы.  

4 
Водные ресурсы Земли 

 

Расширять представления о разнообразии водных ресурсов : родники, озера, 

реки, моря и т. д., о том, как человек может пользоваться водой в своей жизни; о 

том, как нужно экономично относиться к водным ресурсам. Расширять 

представления о свойствах воды. Закреплять знания о водных ресурсах родного 

края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений. 

Апрель 

№ Тема Программное содержание 

1 Путешествие в прошлое пылесоса Вызвать интерес к прошлому предметов; подвезти к пониманию того, что человек 

придумывает и создает разные приспособления для облегчения труда 
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2 
Леса и луга нашей родины 

 

Закреплять знания о многообразии растительного мира России. Формировать 

представления о растениях и животных леса и луга. Расширять представления о 

взаимосвязи растительного и животного мира. Развивать познавательную 

активность. Воспитывать бережное отношение к природе. 

 

3 Россия – огромная страна Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная страна 

называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сел. 

Познакомить с Москвой – главным городом, столицей нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

4 
Весенняя страда 

 

Закреплять знания о весенних изменениях в природе. Расширять представления 

об особенностях сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать 

уважительное отношение к людям, занимающимся сельским хозяйством. 

Активизировать словарный запас (весенняя страда, комбайн, агроном и др.). 

Развивать любознательность, инициативу.  

 

Май 

№ Тема Программное содержание 

1 Путешествие в прошлое телефона Познакомить детей с историей изобретения и усовершенствования телефона. Учить 

составлять алгоритмы. Развивать логическое мышление, сообразительность. 

2 
Природный материал- песок, 

глина, камни 

 

Закреплять представления детей о свойствах песка, глины и камня. Развивать 

интерес к природным материалам. Показать, как человек может использовать песок, 

глину и камни для своих нужд. Формировать умение исследовать свойства 

природных материалов. Развивать познавательный интерес.  

 

3 Профессия - артист Познакомить детей с творческой профессией актера театра. Дать представление о 

том, что актерами становятся талантливые люди, которые могут сыграть любую 

роль в театре, кино, на эстраде. Рассказать о деловых и личностных качествах 

представителей этой творческой профессии, ее необходимости для людей. Подвести 

к пониманию того, что продукт труда артиста отражает его чувства. Воспитывать 

чувства признательности, уважения к труду, людей творческих профессий. 

4 
Солнце, воздух и вода- наши 

верные друзья 

Расширять представления о сезонных изменениях в природе. Воспитывать интерес 

к природе. Показать влияние природных факторов на здоровье человека. 

Воспитывать бережное отношение к природе. Пробуждать чувство радости, умение 

видеть красоту, любоваться красотой окружающей природы.  
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Часть формируемая участниками образовательных отношений.  

 

 Реализация регионального компонента дошкольного образования по теме - «Формирование нравственно-патриотических чувств у 

дошкольников в процессе знакомства с историей и природой Бурлинского района Алтайского края».  

Цель: 

Способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей 

чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу,  своему народу. 

 

Задачи: 

1 Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 

2 Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций, родного края; 

3 Получение и расширение доступных знаний о России, Алтайском крае, с. Устьянка: его истории, культуре, географии, традициях, 

достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4 Воспитание чувства гордости  за Устьянцев - земляков;  

5 Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми. 

 

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку; 

 уважение к достоинству других; 

 стремление к познанию окружающей действительности; 

 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам. 

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра 

общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 

следующие: 

 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек 

становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо 

возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение. 

 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной 

частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом.  

 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и 

способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной 
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культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая 

духовность. 

 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- 

воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование 

представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от 

того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим 

проблемам. 
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Реализация задач  

регионального компонента 

через образовательные 

области 

Художественно-эстетическое развитие 

- Знакомство с Алтайскими орнаментами, цветосимволикой, 

вышивкой, резьбой по камню,  знакомство с творчеством 

художников Алтайского края. 

- Знакомство с народными праздниками, беседы о композиторах, 

слушание народной музыки, песен, колыбельных,  народные  

музыкальные инструменты, танцы народов Алтайского края. 

 

Речевое развитие 
- Знакомство с многогранностью 
иностранных языков народов населяющих 
Алтайский край, знакомство с этикетом 
гостеприимства народа,  инсценировка 
народных Алтайских сказок. 
- Знакомство с творчеством Алтайских  
писателей, поэтов, сказителей,  с устным 
народным творчеством (пословицы, 
поговорки, загадки),   чтение сказок 
  

Познавательное развитие 

- Знакомство с культурными  и 

заповедными местами Алтайского края, 

природным ландшафтом,  легендами,   

животным и растительным миром, 

содержанием «Красной» книги 

Алтайского края. 

- Культурно – историческое наследие края. 

– Особенности городской и сельской 

местности.  

- Главная улица села. 

- Города, районы, реки Алтайского края. 

- Растительный и животный мир края. 

- Зелёная аптека (лекарственные растения) 

края. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

- народный календарь, знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями  

края. 

- Знакомство с символами Алтайского края, традициями и обычаями, 

рассказы о воинах-защитниках Отечества, героях ВОВ, локальных войн, 

первоцелинниках.  

- Рассказы, беседы о земледелии: хлеборобство,  овощеводство, 

скотоводстве:  животноводстве,  промыслах (охота, рыболовство), 

знакомство с народными предметами обихода.  

- Понятие земляки. 

 

Физическое развитие 

- старинные и современные народные игры, 

традиционные в Алтайском крае, рассказы о 

спортивных достижениях Алтайских 

спортсменов. 

- Рассказы, беседы  о лечебных свойствах озёр 

Алтайского края и Бурлинского района, 

национальная кухня.  
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Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Алтайским   краем, Бурлинским районом. 

 

№ Тема Старшая группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для 

человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость» 

2 Алтайский край 

Бурлинский район 

Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники родного 

села. Крестьянские и городские постройки. Храмы. Герб Алтайского края 

3 Природа родного края, 

Бурлинского района 

Растительный и животный мир Алтайского края. Красная книга. Охрана природы Алтайского края. Зеленая 

аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Бурлинского района (история освоения степи, 

появление лесополос). 

4 Алтайский край - край 

хлеборобов. 

Сельское хозяйство Бурлинского района: хлеборобство, животноводство, овощеводство. Улицы родного села. 

5 Быт, традиции Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - 

нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники Бурлинского района. Чаепитие на 

Руси. 

6 Русский народный 

костюм 

Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков. 

7 Народная игрушка Игрушки- скатки: обрядовые, , кукла плодородия. Соломенные и деревянные игрушки. 

8 Народные игры Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). 

Разучивание считалок, слов к играм. 

9 Земляки, 

прославившие наш 

Алтайский край, село 

Устьянка. 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Устьянцы – герои ВОВ. Наши современники – земляки ( Иван 

Иванович Ползунов – изобретатель  «огнедышащей машины» паровоза, Михаил Калашников, Василий 

Шукшин), прославившие наш край. 
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Познание. Познавательно – исследовательская и продуктивная деятельность. 

 

Сентябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 «Наоборот» Знакомство со словами «наоборот», «противоположно» и усвоение их значений; 

развитие умения находить к каждому (действию) противоположное слово. 

2 Большой - маленький Развивать умение находить и различать противоположности. Формировать 

действие «превращение». 

3 Превращение  Знакомство со словом « превращается», поиск превращений. Развитие умения 

фиксировать действие превращения на основе употребления пар слов «был -  

будет», «был – стал (станет)», например: тигренок был маленький, будет (станет) 

большой. Формирование действия превращения на основе практических 

действий с пластилином, резиной.  

4 Схема превращения Освоение схемы «превращения». Формирование действия «превращения». 

Октябрь 

№ Тема  Программное содержание 

1 Лед - вода Развитие представлений о плавлении льда, о превращении льда в воду, о зиме и 

лете. Формирование действий «превращения». 

2 Морозко Формирование представлений об агрегатных превращениях воды, сезонных 

изменениях в природе. Формирование действий превращения. 

3 Твердое - жидкое Формирование представлений о твердых веществах и жидких. Развитие умения 

наблюдать, сравнивать различные вещества. Формирование действий 

превращения. 

4 Снегурочка Формирование представлений об агрегатных превращениях воды. Развитие 

способностей к преобразованию. Формирование действий превращения. 

Ноябрь 

№ Тема  Программное содержание 

1 Жидкое - твердое Формирование представлений о плавлении и отвердевании веществ. Развитие 

способностей к преобразованию.  Формирование действий превращения. 

2 Нагревание - охлаждение Формирование представлений о нагревании, охлаждении, плавлении, 

отвердевании. Развитие способностей к преобразованию.  Формирование 

действий превращения. 

3 Испарение Формирование представлений об испарении воды – превращении воды в пар при 
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нагревании. Формирование целостного представления об агрегатных состояниях 

воды: лед – вода – пар. Развитие представлений об источниках тепла (теплые 

руки, горячая плита, солнце). Развитие способностей к преобразованию. 

4 Золушка Закрепление знаний об агрегатных состояниях воды. Формирование 

представлений об испарении жидкостей. Развитие способностей к 

преобразованию. 

Декабрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Выпаривание соли Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к 

преобразованию. 

2 Стирка и глажение белья Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к 

преобразованию. 

3 Конденсация Формирование представлений о конденсации воды – превращении пара в воду 

при охлаждении пара. Развитие способностей к преобразованию. 

4 Змей  Горыныч о трех головах Развитие представлений о единстве агрегатных состояний воды – лед, вода и пар. 

Развитие способностей к преобразованию. 

Январь 

№ Тема  Программное содержание 

1 Лед – вода – пар Формирование представлений  об агрегатных состояниях воды. Развитие 

представлений о сериационном изменении воды. 

2 Игра в школу Формирование представлений  об агрегатных состояниях воды. Усвоение 

значений символов льда, воды и пара, нагревания и охлаждения. Построение 

сериационного ряда изменений агрегатных состояний воды. 

3 «Царство льда, воды и пара». Формировать представление об агрегатных превращениях воды. Развитие 

представлений о знаках и символах. 

4 Свойства веществ. Формировать представление  о свойствах твердых и жидких веществ. Развитие 

экологического сознания. 

Развитие способностей к преобразованию. 

Февраль 

№ Тема Программное содержание 

1 Строение веществ Расширение представлений о строении знакомых веществ в процессе изучения их 

с помощью лупы. Развитие способностей к преобразованию. 

2 Сказка об Илье Муромце и Василисе 

Прекрасной 

Закрепление представлений об испарении и конденсации. Формирование 

представлений о воздухе. Развитие способностей к преобразованию. 

3 Воздух и его свойства Формирование представлений о воздухе и его свойствах. Развитие способностей 

к преобразованию. 

4 Воздух вокруг нас Закрепление представлений о воздухе и его свойствах. Формирование 



58 

 

представлений о значении воздуха для практических целей человека. 

Март 

№ Тема Программное содержание 

1 Водолаз Декарта Формирование представлений о плавании тел, о давлении воздуха и жидкостей. 

2 Плавление тел. Изготовление корабля.  Развитие практических действий в процессе экспериментирования и опытов. 

Развитие способностей к преобразованию. 

3 Термометр Знакомство с термометром. Формирование представлений о теплопередаче, 

нагревании и охлаждении. Развитие способностей к преобразованию. 

4 Нагревание проволоки Формирование представлений о теплопередаче, о способах изменения 

температурного состояния тела. Развитие способностей к преобразованию 

Апрель 

№ Тема Программное содержание 

1 Иванушка и молодильные яблоки Формирование представлений об испарении воды, паре. Развитие способностей к 

преобразованию. 

2 Письмо к дракону Формирование представлений о теплопередаче. Развитие способностей к 

преобразованию. 

3 Незнайка и мороженое Закрепление знаний детей о тепловых явлениях и теплопередаче. Закрепление 

знаний о сезонных изменениях. Развитие способностей к преобразованию. 

Май 

1 Работа по закреплению пройденного материала. 

 

Познание. Формирование элементарных математических представлений. 

Сентябрь 

№ Программное содержание 

1 Закреплять: знания о числе и цифре 1; умение устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

сравнивать знакомые предметы по величине (большой, поменьше, маленький), употреблять эти понятия в речи; выделять 

признаки сходства разных предметов и объединять их по этому признаку. Учить: писать цифру 1; понимать учебную задачу 

и выполнять её самостоятельно. Знакомить:  с пословицами, в которых упоминается число один; названием первого 

осеннего месяца - сентябрь; Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

2 Закреплять: знания о числе и цифре 2; умение писать цифру 1; отгадывать математические загадки; записывать решение 

загадки цифрами и математическими знаками; ориентироваться на листе бумаги, обозначать словами положение 

геометрических фигур; знакомить с пословицами , в которых упоминается число два; со знаками +, =, учить писать эти 

знаки; соотносить форму предмета с геометрической фигурой. Учить писать цифру 2. Формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять её самостоятельно; навыки самоконтроля и самооценки. 

3 Закреплять:  умение устанавливать соответствие между количеством предметов, числом цифрой; выкладывать квадрат из 
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счётных палочек; рисовать квадрат и цветок в тетради в клетку. Учить писать цифру 3; Решать логическую задачу на 

установление закономерностей. Знакомить с тетрадью в клетку; с пословицами, в которых упоминается число 3. 

Формировать умение понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; навыки самоконтроля и самооценки.  

4 Учить:  отгадывать математическую загадку, записывать решение задачи с помощью знаков и цифр; писать цифру 4; 

устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; рисовать круги и неваляшку в тетради в клетку; 

понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Закреплять умение писать цифры 2, 3. Продолжать знакомить с 

тетрадью в клетку. Формировать навык самоконтроля и самооценки . 

Октябрь 

1 Учить:  отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и знаков; писать цифру 5; решать 

логическую задачу на установление несоответствия. Закреплять умение писать цифры 1, 2, 3, 4; понимать независимость 

числа от величины и пространственного расположения предметов. Знакомить: с составом числа 5 из двух меньших чисел; 

названием текущего месяца - октябрь; крылатыми выражениями,в которых упоминается число 5. Формировать умение 

понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; навыки самоконтроля и самооценки . 

2 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и знаков; писать цифру 6; порядковому 

счёту в пределах 6, правильно отвечать на вопросы сколько, на котором по счёту месте?; решать логическую задачу на 

установление закономерностей; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Знакомить с цифрой 6 ;составом 

числа 6 из двух меньших. Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

3 Учить: отгадывать математические загадки; устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

выкладывать из счётных палочек треугольник, домик; рисовать треугольники в тетради в клетку; понимать учебную задачу 

и выполнять её самостоятельно. Закреплять умение писать цифры 3, 4, 5, 6. Познакомить со знаками <,  > . Формировать 

навыки самоконтроля и самооценки.    

 

4 Продолжать учить: устанавливать соответствие между числом, цифрой и количеством предметов; понимать поэтические 

сравнения, лежащие в основе загадки; решать логическую задачу на установление закономерностей; учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. Знакомить с загадками, в которых присутствуют числа. Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки.  

Ноябрь 

1 Учить: решать математическую задачу, записывать решение с помощью знаков, цифр; логическую задачу на основе 

зрительно воспринимаемой информации; писать цифру 0; дорисовывать геометрические фигуры, преобразовывая их в 

изображении похожих предметов; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Знакомить: со знаком «минус»; 

с цифрой 0. Закреплять: знания об осенних месяцах (сентябрь, октябрь), познакомить с названием последнего месяца осени - 

ноябрь; навыки самоконтроля и самооценки выполненной работы.  

2 Продолжать учить: решать арифметическую задачу, записывать решение с помощью цифр, знаков; устанавливать 

соответствие между количеством предметов и цифрой; сравнивать смежные числа, устанавливать зависимость между ними; 

находить различие в двух похожих рисунках; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; пользоваться 

знаками <,  > . Знакомить с крылатыми выражениями, в которых есть число 0. Закреплять: умение обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе; навыки самоконтроля и самооценки.   
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3 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и знаков; писать цифру 7; порядковому 

счёту, правильно отвечать на вопросы: сколько? на котором по счёту месте?; выкладывать из счётных палочек 

прямоугольник; рисовать прямоугольник в тетради в клетку; преобразовывать квадрат в другие геометрические фигуры 

путём складывания, разрезания; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно. Знакомить с цифрой 7. Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

4 Продолжать знакомить: с цифрой 7; составом числа 7 из двух меньших чисел; пословицами, в которых упоминается число 7; 

днями недели. Закреплять умение писать цифры от 1 до 7. Учить понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

Декабрь 

1 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и знаков; писать цифру 8; правильно 

использовать и писать знаки + или - ; решать логическую задачу. Знакомить: с цифрой 8; с названием месяца - декабрь. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

2 Упражнять в различении порядкового счёта , правильно отвечать на вопросы : сколько?, на котором по счёту месте? Учить: 

составлять число 8 из двух меньших на наглядном материале; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; 

учебную задачу и выполнять её самостоятельно; делить предметы на 2,4 части. Формировать: навыки самоконтроля и 

самооценки.  

3 Учить: решать примеры на сложение и вычитание; логическую задачу; определять словом  положение предмета по 

отношению к себе, другому лицу; рисовать овалы в тетради в клетку; понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно. Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

4 Закреплять умение правильно пользоваться знаками < ,  > . Учить: видеть геометрические фигуры в символических 

изображениях; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; правильно отвечать на вопросы : сколько? 

который? на каком по счёту месте?  Упражнять в различении количественного и порядкового счёта. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки.  

Январь 

1 Учить: отгадывать математическую загадку; писать цифру 9; записывать дни недели условными обозначениями ( один 

кружок - понедельник, два - вторник и т.д.); решение с помощью цифр и математических знаков; решать логическую задачу 

на установление закономерностей; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Знакомить: с цифрой 9; 

названием месяца - январь; названием дней недели. закреплять умение использовать в речи понятия «самая высокая», 

«пониже», «ещё ниже», «самая низкая», «низкая», «повыше», «ещё выше». Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки.  

2 Учить: порядковому счёту, правильно отвечать на вопросы: сколько? какой по счёту? на котором по счёту месте? ; 

соотносить количество предметов с цифрой; сравнивать числа 7 и 8, понимать отношения между ними; складывать квадрат 

на 2, 4, 8 треугольников, разрезать по линиям сгиба; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; учебную 

задачу и выполнять её самостоятельно; решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  
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3 Учить: отгадывать математическую загадку; писать число 10; выкладывать из счётных палочек трапецию; рисовать 

трапецию в тетради в клетку; находить различия в двух похожих рисунках; понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно. Знакомить: с числом 10; геометрической фигурой - трапецией. Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки.  

4 Закреплять: умение писать цифры от 1 до 10; знания о геометрических фигурах: трапеции, круге, квадрате, треугольнике. 

Учить: понимать отношения между числами; составлять число 10 из двух меньших чисел; решать логическую задачу на 

установление закономерностей; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Формировать навыки 

самоконтроля и самооценки.  

Февраль 

1 Учить: решать задачи, записывать решение; отгадывать математические загадки, соотносить число и цифру; пользоваться 

знаками +, -; рисовать в тетради в клетку кораблик; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Знакомить с 

названием месяца - февраль. Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

2 Учить: отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью цифр и математических знаков, читать запись; 

решать логическую задачу на анализ и синтез; выкладывать из счётных палочек геометрические фигуры, символические 

изображения предметов ( дом, ёлку, лодку); понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Упражнять в 

количественном и порядковом счёте, отвечать на вопросы : сколько? на котором по счёту месте? Формировать навыки 

самоконтроля и самооценки.  

3 Учить: решать примеры на сложение и вычитание; составлять числа 7, 8, 9, 10 из двух меньших чисел; различать понятия 

«влево», «вправо», «вперёд», «назад»; учить двигаться в указанных направлениях; понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно. Способствовать развитию графических навыков - рисование машины.  

4 Учить: устанавливать соответствие между цифрой и количеством предметов; пользоваться знаками < ,  > ;  решать 

логическую задачу на установление закономерностей. Закреплять знания о днях недели. Формировать навыки самоконтроля 

и самооценки.  

Март 

1 Учить: составлять задачи на сложение и вычитание; решать логическую задачу на сходство и различие; понимать учебную 

задачу и выполнять её самостоятельно; записывать и читать запись. Знакомить с названием месяца - март. Закреплять: 

знания о зимних месяцах ( декабрь, январь, февраль); навыки самоконтроля и самооценки.  

2 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение; читать запись; устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой; рисовать символическое изображение кошки из треугольников в тетради в клетку; 

понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; использовать в речи определения «большой», «поменьше», 

«самый маленький». Закреплять знания о последовательности частей суток (утро, день, вечер, ночь). Способствовать 

развитию глазомера.  

3 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение;  загадки на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические образы, лежащие в основе загадки; читать запись задачи; понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно; развивать мышление. Закреплять навыки порядкового счёта, правильно отвечать на вопросы: 

сколько? какой по счёту? 

4 Учить: отгадывать математическую загадку, записывать решение, читать запись; решать логическую задачу на анализ и 
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синтез; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Закреплять: умение составлять число 10 из двух меньших; 

понятия «левый верхний/ нижний угол», «правый верхний/ нижний угол», «середина»; знания о фигурах: круг, овал, 

треугольник. Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

Апрель 

1 Учить: составлять задачи, записывать и читать запись; решать логическую задачу на установление соответствия; понимать 

учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Знакомить с названием месяца - апрель. Закреплять: знания о первом 

месяце весны - марте; о геометрических фигурах: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Формировать навыки 

самоконтроля и самооценки.  

2 Упражнять: в различении количественного и порядкового счёта. Учить: отвечать на вопросы: сколько? на каком по счёту 

месте?; рисовать лягушку в тетради в клетке; понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно. Закреплять: умение 

отгадывать математическую загадку, записывать и читать запись; умение ориентироваться относительно себя, другого лица. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

3 Закреплять : навыки порядкового и количественного счёта; умение правильно отвечать на вопросы: сколько? на каком по 

счёту месте? Продолжать учить: составлять число 10 из двух меньших чисел, записывать результаты составления; 

выкладывать из счётных палочек символические изображения предметов ( дом, ёлка, лодка); решать логическую задачу на 

анализ и синтез; видеть геометрические фигуры в символическом изображении рыбки; понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно. Формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

4 Учить понимать учебную задачу и выполнять её самостоятельно; формировать навыки самоконтроля и самооценки.  

Май 

1   Работа по закреплению пройденного материала. 

 

III. Речевое развитие 

Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Речевое развитие» 

Старшая группа, дошкольный возраст (5-6 лет) 

Цель, задача Направления деятельности Формы  работы Целевые ориентиры 

Цель: создание условий для 

реализации образовательной 

деятельности по речевому 

развитию детей   5 – 6  лет 

 

Задача: обеспечить психолого – 

педагогическое сопровождение 

образовательной деятельности по 

речевому развитию детей  5 – 6  

Развитие свободного общения с взрослыми и 

детьми: 

- речевое разнообразие окружающего мира; 

- детские впечатления; 

- убеждение, высказывание, объяснение. 

Развитие всех компонентов устной речи, 

практическое овладение нормами речи: 

- существительные, прилагательные, наречия, 

обозначающие взаимоотношения людей, их 

- чтение 

- беседа;  

- рассматривание; 

- решение проблемных 

ситуаций; 

- разговор; 

- разучивание стихов, 

потешек. скороговорок; 

-игра, проектная 

- ребенок может 

участвовать в беседе; 

- ребенок умеет 

аргументированно и 

доброжелательно 

оценивать ответ; 

- ребенок составляет по 

образцу рассказы по 

сюжетной картинке; 
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лет. отношение к труду; 

- слова, со сходным значением; 

- слова с противоположным значением. 

Звуковая культура речи: 

- отчетливое произношение звуков; 

- различение на слух сходных по артикуляции и 

звучанию согласных звуков; 

- развитие фонематического слуха. 

Грамматический строй речи: 

- согласование слов в предложениях; 

- ударения в слове; 

- способы образования слов; 

- однокоренные слова; - 

-составление по образцу  простых и сложных 

предложений; 

- косвенная речь. 

Связная речь: 

- диалогическая форма речи, связная речь; 

- монологическая речь; 

- рассказы о предмете. Сюжетной картине; 

- рассказы по картинкам; 

- творческие рассказы. 

Чтение  художественной  литературы 

Формирование интереса и потребности в 

чтении: 

 - внимательное и заинтересованное слушание 

сказок, рассказов, больших произведений; 

 -выразительное чтение стихов; 

- оформление книг, иллюстрации.  

деятельность; 

-интегрированная 

деятельность; 

- обсуждение;  

- рассказ; 

- инсценирование; 

- сочинение загадок, 

стихов; 

- использование 

различных видов театра. 

 

 

- определяет место звука в 

слове; 

- ребенок владеет устной 

речью; 

- ребенок  может 

использовать речь для 

выражения своих мыслей, 

чувств и желаний; 

- ребенок способен к 

речевому высказыванию 

- у ребенка присутствуют 

предпосылки грамотности. 

 

Воспитание интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой 

 

Цель Задачи 
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Коммуникация. Развитие речи. 

 

№ Тема занятия Целевые ориентиры 

Сентябрь 

Формирование 

интереса и 

потребности в 

чтении 

(восприятии 

книг) 

Вызвать интерес к художественной 

литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, 

воспитания культуры чувств и 

переживаний 

Приобщение к словесному 

искусству, и том числе 

развитие художественного 

восприятия и эстетического 

вкуса 

Формировать и 

совершенствовать связную речь, 

поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, 

данные в художественном тексте 

Развитие 

литературно

й речи 

Формы 

Чтение 

литературно-

го 

произведения 

Игра на 

основе 

сюжета 

литературно-

го 

произведения 

Рассказ 

литературно-

го 

произведения 

Продуктивная 

деятельность по 

мотивам 

прочитанного 

Беседа о 

прочитанном 

произведении 

Сочинение 

по мотивам 

прочитано-

го 

Обсуждение 

литературного 

произведения 

Ситуативная 

беседа по 

мотивам 

прочитано-

го 

Инсценирова

ние 

произведе-

ния. 

Театрализова

нная игра 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову. 

Ежедневное 

чтение детям 

вслух 

является 

обязательным 

и 

рассматривает

ся как 

традиция 

В отборе художественных текстов 

учитываются предпочтения 

педагогов и особенности детей, а 

также способность книги 

конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и 

на уровне зрительного ряда 

Разработка на основе произведений художественной литературы 

детско-родительских проектов с включением различных видов 

деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской. В процессе реализации проектов 

создаются целостные продукты в виде книг-самоделок, выставок 

изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев 

викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

Отказ от 

обучающих 

занятий по 

ознакомле-

нию с 

художествен

ной 

литературой 

в пользу 

свободного 

непринудите

льного 

чтения 
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1 Мы – воспитанники старшей 

группы 

Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи 

2 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з-с 

Упражнять детей в отчётливом произношении звуков з-с и их дифференциации; 

познакомить со скороговоркой. 

3 Обучение рассказыванию: 

составление рассказов на тему 

«Осень наступила». Чтение 

стихотворений о ранней осени. 

Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к 

восприятию поэтических произведений о природе. Воспитывать любовь к природе во 

всех её проявлениях. 

4 Рассматривание сюжетной картины 

«Осенний день» и составление 

рассказов по ней. 

Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, 

придерживаясь плана. 

Октябрь 

№ Тема занятия Целевые ориентиры 

   

1 Учимся вежливости Рассказать детям о некоторых правилах поведения, о необходимости соблюдать их; 

активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи. 

2 Обучение рассказыванию: описание 

кукол. 

Помочь детям составить план описания куклы; научить дошкольников, составляя 

рассказы быть самостоятельными, руководствоваться планом. 

3 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков с-ц. 

Закрепить правильное произношение звуков с-ц; научить детей. дифференцировать 

звуки: различать в словах. Выделять слова с заданным из фразовой речи, называть слова 

с заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками с и ц; развивать умение 

слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной 

громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой. 

4 Рассматривание картины «Ежи» и 

составление рассказа по ней. 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Научить самостоятельно составлять 

рассказ по картинке, придерживаясь плана. 

Ноябрь 

№ Тема занятия Целевые ориентиры 

1 Рассказывание по картине. Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы матрицы самостоятельно 

создавать картину  и составлять по ней рассказ. 

2 Звуковая культура речи: работа со 

звуками ж-ш. 

Упражнять детей в отчётливом произнесении слов со звуками ж и ш; развивать 

фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении 

дифференцировать звуки ж-ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со 

звуками ж-ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать 
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речевое дыхание 

3 Обучение рассказыванию. Учить детей творческому рассказыванию в ходе  придумывания концовки к сказке 

«Айога». 

4 Завершение работы над сказкой 

«Айога» 

Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя. 

Декабрь 

№ Тема занятия Целевые ориентиры 

1 Дидактические упражнения: 

«Хоккей», «Кафе». 

Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное 

перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, употребляя общепринятые обращения 

к официанту («Кафе»). 

2 Пересказ эскимосской сказки «Как 

лисичка бычка обидела» 

Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела», 

учить пересказывать её. 

3 Звуковая культура речи: 

дефференциация звуков с – ш. 

 

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение 

звуков с – ш, на определение позиции звука в слове. 

4 Дидактические игры со словами. Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать 

рифмующиеся слова. 

Январь 

№ Тема Целевые ориентиры 

1 Беседа на тему: «Я мечтал…» 

Дидактическая игра «Подбери 

рифму» 

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить 

высказывания. 

2. Обучение по картине  «Зимние 

развлечения» 

Учить детей целенаправленному рассматриванию картины; воспитывать умение 

составлять логичный , эмоциональный и содержательный рассказ. 

3 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з-ж 

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение 

звуков з-ж. 

4 Обучение рассказыванию. 

Дидактическое упражнение «Что 

это?» 

Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие 

слова. 

Февраль 

№ Тема Целевые ориентиры 

1 Рассказывание по теме «Моя 

любимая игрушка». Дидактическое 

упражнение «Подскажи слово» 

Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании 

слов-антонимов. 

2 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ч-щ. 

Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки. 
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3 Обучение рассказыванию по 

картине «Зайцы». 

Продолжать учить детей рассказывать о картине, придерживаясь плана. 

4 Обучение рассказыванию по 

картине «Мы для милой мамочки» 

Помогать детям составлять рассказы  по картинкам с последовательно развивающимся 

действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи. 

Март 

№ Тема Целевые ориентиры 

1 Составление рассказа по картинкам 

«Купили щенка» 

Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием. 

2 Рассказы на тему «Как мы 

поздравляли сотрудников детского 

сада с Международным  женским 

днём 8 марта» 

Дидактическая игра  «Где мы были, 

мы не скажем…» 

Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; 

развивать инициативу, способность импровизировать. 

3 Пересказ рассказов из книги 

Г.Снегирёва «Про пингвинов» 

Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих восприятию) слов 

пересказывать эпизоды из книги Г.Снегирёва «Про пингвинов» (по своему выбору). 

4 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ц-ч. Чтение 

стихотворения Дж.Ривза «Шумный 

Ба-Бах» 

Учить детей дифференцировать звуки ц-ч, познакомить со стихотворением Дж.Ривза 

«Шумный Ба-Бах» 

Апрель 

№ Тема Целевые ориентиры 

1 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков л-р 

Упражнять детей в различении звуков л-р в словах, фразовой речи; научить слышать 

звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук. 

2 Обучение рассказыванию по теме 

«Мой любимый мультфильм» 

Помогать детям составлять рассказы  на темы из личного опыта. 

3 Пересказ «загадочных историй» (по 

Н.Сладкову) 

Продолжать обучать детей пересказывать. 

4 Дидактические игры со словами. 

Чтение небылиц. 

Активизировать словарь детей 

Май 

№ Тема Целевые ориентиры 

 

1 Литературный калейдоскоп. Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с 

новой считалкой. 

2 Обучение рассказыванию по Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно 
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картинкам. развивающимся действием. 

3 Лексические упражнения. Проверить, насколько богат словарный запас детей. 

4 Звуковая культура речи ( 

проверочное) 

Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно  произносить их. 

 

Тематический план  Коммуникация (чтение художественной литературы). 

 

Сентябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Рассказывание русской народной 

сказки «Заяц- хвастун» и присказки 

«Начинаются наши сказки…» 

Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми 

произведениями: сказкой «Заяц- хвастун» (в обработке О.Капицы) и присказкой 

«Начинаются наши сказки» 

2 Пересказ сказки «Заяц-хвастун» Помочь детям составить план пересказа сказки. Научить пересказывать сказку. 

Придерживаясь плана. 

3 Заучивание стихотворения 

И.Белоусова «Осень» 

Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И.Белоусова «Осень» 

4 Весёлые рассказы Н.Носова. Познакомить детей с новыми весёлыми произведениями Н.Носова. 

Октябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Лексические упражнения. Чтение  

стихотворения С.Маршака 

«Пудель» 

Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с 

произведением- перевёртышем. 

2 Лексико- грамматические 

упражнения. Чтение сказки 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный» 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с 

русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка 

И.Карнауховой), помочь понять её смысл. 

3 Учимся быть вежливыми. 

Заучивание стихотворения Р.Сефа 

«Совет» 

Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить 

стихотворение Р.Сефа «Совет», научить выразительно читать его. 

4 Литературный калейдоскоп. Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят. 

Ноябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Чтение стихов о поздней осени. 

Дидактическое упражнение 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении 

сложноподчинённых предложений. 
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«Заверши предложение» 

2 Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка» 

Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со сказкой 

«Хаврошечка», помочь запомнить начальную фразу и концовку произведения. 

Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных. 

3 Чтение рассказа Б.Житкова «Как я 

ловил человечков» 

Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б.Житкова 

«Как я ловил человечков». 

4 Пересказ рассказа В.Бианки 

«Купание медвежат» 

Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь 

правильно строить предложения. 

Декабрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Чтение стихотворения о зиме. Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии. 

2 Чтение сказки П.Бажова 

«Серебрянное копытце» 

Познакомить детей со сказкой П.Бажова «Серебрянное копытце» 

3 Заучивание стихотворения 

С.Маршака «Тает месяц молодой» 

 

Вспомнить с детьми произведение С.Маршака. Помочь запомнить и выразительно 

читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

4 Беседа по сказке П.Бажова 

«Серебрянное копытце» Слушание 

стихотворения К. Фофанова 

«Нарядили ёлку…» 

Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить 

высказывания. 

Январь 

№ Тема Программное содержание 

1 Чтение рассказа С.Георгиева «Я 

спас Деда Мороза». 

Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему 

это рассказ, а не сказка. 

2 Чтение сказки Б. Шергина 

«Рифмы», стихотворения 

Э.Мошковской «Вежливое слово» 

Познакомить детей с необычной сказкой Б.Шергина «Рифмы» и стихотворением  

Э.Мошковской «Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами. 

3 Пересказ сказки Э.Шима «Соловей 

и Воронёнок» 

Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям). 

4 Чтение стихотворений о зиме. 

Заучивание стихотворения 

И.Сурикова «Детство» 

Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение И.Сурикова «Детство» (в сокращении. 

Февраль 

№ Тема Программное содержание 

1 Беседа на тему  «О друзьях и 

дружбе» 

Продолжить помогать детям осваивать нормы поведения, научить доброжелательности. 

2 Чтение русской народной сказки Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка». 
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«Царевна - лягушка» 

3 Пересказ сказки А.Н.Толстого 

«ЁЖ» 

Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; 

совершенствовать интонационную выразительность речи. 

4 Чтение стихотворения  

Ю.Владимирова «Чудаки» 

Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям. 

Март 

№ Тема Программное содержание 

1 Беседа на тему:  Е.Благининой 

«Посидим в тишине» и А.Барто 

«Перед сном». 

Помочь  детям понять, как много времени и сил отнимает у матери работа по дому; 

указать на необходимость помощи мамам; вызвать доброе, внимательное, уважительное 

отношение к старшим. 

2 Чтение рассказов из книги 

Г.Снегирёва «Про пингвинов». 

Дидактическое упражнение 

«Закончи предложение» 

Познакомить детей с маленькими  рассказами о животных, из жизни пингвинов. 

Научить строить сложноподчинённые предложения. 

3 Чтение рассказа В.Драгунского 

«Друг детства» 

Познакомить детей с рассказом В.Драгунского «Друг детства», помочь им оценить 

поступок мальчика. 

4 Чтение сказки «Сивка- Бурка» Помочь детям вспомнить содержание  знакомых волшебных русских народных сказок, 

познакомить со сказкой «Сивка- Бурка». 

Апрель 

№ Тема Программное содержание 

1 Чтение стихотворений о весне. 

Дидактическая игра «Угадай слово» 

Продолжать приобщать детей к позиции; научить задавать вопросы и искать 

кратчайшие пути решения логической задачи. 

2 Повторение программных 

стихотворений. Заучивание 

наизусть стихотворения В.Орлова 

«Ты скажи мне, реченька лесная…» 

Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить  стихотворение 

В.Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная». 

3 Чтение рассказа К.Паустовского 

«Кот- ворюга». 

Познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот – ворюга». 

4 Чтение сказки В. Катаева «Цветик – 

семицветик». 

Познакомить детей со сказкой В. Катаева «Цветик – семицветик». 

Май 

№ Тема Программное содержание 

1 Чтение рассказа В. Драгунского 

«Сверху вниз, наискосок» 

Лексические упражнения. 

Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым юмористическим рассказом. 

Активизировать словарь детей. 

2 Чтение русской народной сказки 

«Финист – Ясный сокол». 

Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. Познакомить со сказкой 

«Финист – Ясный сокол». 
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3 Рассказывание на тему: «Забавные 

истории из моей жизни» 

Проверить, умеют ли дети составлять подобные и логичные рассказы на темы из 

личного опыта. 

4 Повторение пройденного 

материала. 

Работа по закреплению программного материала (по выбору педагога). 

 

 

Изобразительное искусство 

 

Изобразительная деятельность – это раздел образовательной области  

«Художественно – эстетическое развитие дошкольников» 

 

Содержание работы этого раздела -  это обучение рисованию, лепке, аппликации на основе методического пособия Т.С. Комаровой 

"Изобразительная деятельность в детском саду".  Последовательность тем программного  материала этого раздела тесно связана с познанием 

окружающей жизни. Это непосредственное знакомство со свойствами материалов (бумаги, карандашей, красок, глины и т. д.), познание связи 

действий с полученным результатом. 

Изобразительная деятельность тесно связана с решением задач нравственного воспитания. Эта связь осуществляется через 

содержание детских работ, закрепляющих определенное отношение к окружающей действительности, и воспитание у детей наблюдательности, 

настойчивости, активности, самостоятельности, инициативы, умения выслушивать и выполнять задание, доводить начатую работу до конца. 

Занятия рисованием, лепкой, аппликацией, аппликацией способствуют развитию руки ребенка, особенно мускулатуры кисти и 

пальцев, что так важно для дальнейшего обучения письму в школе. 

Трудовые навыки, приобретаемые детьми в процессе изобразительной деятельности, также развивают руку и глаз ребенка и могут 

быть использованы в разных видах труда. 

 Такие подходы позволяют овладеть ребенку развитым воображением, основными культурными способами деятельности, что 

является одним из требований выполнения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

   Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 128-129, 135-139, 144-145, 153. 

Содержание образовательной деятельности по художественно – эстетическому развитию (изобразительное искусство).  

 

 

Старшая группа,  дошкольный возраст ( 5-6 лет). 

 

Цель:   создание 

условий для 

приобщения детей к 

изобразительному 

Рисование Лепка Аппликация 
Развитие детского 

творчества 

Предметное рисование: 

форма, величина, пропорции, 

композиционные умения. 

- фигуры людей и 

животных; 

- мелкие детали; 

- разрезание бумаги на 

разные полоски; 

- вырезание одинаковых 

- народное декоративно – 

прикладное искусств; 

- декоративное творчество 
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Художественное творчество. Рисование. 

Сентябрь 

№ Тема Программное содержание 

1 Картинка про лето  Продолжать развивать образное восприятие, образные представления. Учить детей 

отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья 

(толстые, тонкие, высокие, стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение 

располагать изображения на полосе внизу листа (земля, трава), и по всему листу: ближе к 

нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность. 

2 Знакомство с акварелью  Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: краски разводят водой; 

цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, 

разбавляя краску водой и т. д. Учить способам работы акварелью (смачивать краски 

перед рисованием, стряхивая каплю воды, набранной на кисть, на каждую краску; 

разводить краску водой для получения разных оттенков одного цвета; тщательно 

промывать кисти, осушая се о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания 

кисти). 

3 Космея  Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать 

характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. 

искусству. 

 

Задача:  обеспечить 

психолого - 

педагогическое 

сопровождение 

образовательной 

деятельности по 

приобщению детей к 

изобразительному 

искусству. 

 

Сюжетное рисование: 

сюжетные композиции на 

темы литературных 

произведений.  

Декоративное рисование: 

роспись, узоры, 

региональное декоративное 

искусство. 

- технические умения и 

навыки (стека). 

 

Декоративная лепка: 

- украшение узорами; 

- углубленный рельеф. 

фигур и их детали; 

- предметные и 

сюжетные композиции. 

(региональный компонент). 

Целевые ориентиры: Целевые ориентиры: Целевые ориентиры: Целевые ориентиры: 

- ребенок владеет 

культурными способами 

деятельности. 

- ребенок обладает 

развитым 

воображением . 

- у ребенка развита 

крупная и мелкая 

моторика,  

изобразительные умения. 

- ребенок знаком с 

различными видами 

изобразительной 

деятельности, проявляет 

интерес и творческую 

инициативу. 
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Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. 

4 Укрась платочек 

ромашками 

 Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать 

приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое 

восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать 

красками. 

5 Яблоня с золотыми 

яблоками в волшебном саду 

 Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая 

разветвленность кроны фруктовых деревьев, изображать много «золотых» яблок. 

Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать 

краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). 

Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать 

изображения на листе. 

6 Чебурашка Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму 

тела, головы и другие характерные особенности. Учить рисовать контур простым 

карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять умение 

аккуратно закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно, без просветов, 

накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или с лева направо, или по косой 

неотрывным движением руки). 

7 Что ты больше всего 

любишь рисовать 

 Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы 

изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать 

изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. 

8 Осенний лес Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья 

(большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить по-

разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы работы кистью и 

красками. Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение 

радоваться красивым рисункам. 

Октябрь 

1 Идет дождь Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. 

Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными 

приемами для передачи явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным 

и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, угольным карандашом, 

сангиной). 

2 Веселые игрушки Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. 

Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить выделять 

выразительные средства этого вида народных игрушек. Воспитывать интерес и любовь 

к народному творчеству. Развивать фантазию. Учить выбирать материал 

для рисования по своему желанию. 
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3 Дымковская слобода 

(деревня) 

 Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и 

композиции. Закреплять знания детей о дымковских игрушках, о дымковской росписи. 

Закреплять эмоционально положительное отношение к народному декоративному 

искусству. Развивать чувство прекрасного. Продолжать развивать навыки коллективной 

работы. 

4 Девочка в нарядном платье Учить детей рисовать фигуру человека, передавать форму платья, форму и расположение 

частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. 

Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и 

окрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и 

рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, 

отмечать интересные решения. 

5 Знакомство с городецкой 

росписью 

Познакомить детей с городецкой росписью Учить выделять ее яркий, нарядный колорит 

(розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый 

цветок - розан, с боков - его бутоны и листья), мазки, точки, чертяки - оживки (черные 

или белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать красивый узор. 

6 Городецкая роспись Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма, композиции. 

Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. 

Упражнять в составлении оттенков цвета (добавляя в белую краску понемногу краску 

нужного цвета, чтобы получился нужный оттенок). 

7 Как мы играли в 

подвижную игру „Медведь и 

пчелы" 

Продолжать формировать у детей образные представления, воображение. Развивать 

умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием  игры. Упражнять в 

разнообразных приемах рисования, в использовании различных материалов (сангина, 

угольный карандаш, цветные восковые мелки), вызывать радость от созданных образов 

игры. 

Ноябрь 

1 Создание дидактической 

игры  «Что нам осень 

принесла" 

Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение 

рисовать грибы, овощи и фрукты, 

 передавая их форму, цвет, характерные особенности. Учить детей создавать 

дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для игр. Вызывать 

чувство радости от приобретенного умения создавать дидактическую игру. 

 

2 Автобус, украшенный 

флажками, едет по улице 

 Учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных 

частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать изображение на 

листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать 

рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. 
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Продолжать развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других ребят. 

3  Сказочные домики Учить детей создавать образ сказочного дома, передавать в рисунке его форму, 

строение, части. Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, 

выбирая их по своему желанию. Упражнять в закрашивании рисунков, используя 

разный нажим на карандаш для получения оттенков цветов (при рисовании цветными 

карандашами). Формировать желание рассматривать 

свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять изображения (в свободное 

время).   

 

4  «Закладка для книги» 

(«Городецкий цветок») 

Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять 

знания о Городецкой росписи Обратить внимание детей на яркость, нарядность 

росписи; составные элементы; цвет, композицию, приемы их создания. Учить 

располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. 

Развивать художественный вкус, чувство ритма. Вызывать чувство 

удовлетворения от умения сделать полезную вещь. 

 

5 Моя любимая сказка  Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки (рисовать несколько 

персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать воображение, творчество. 

Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки. 

6 Грузовая машина Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и 

круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой части, ее характерные 

особенности (кабина и мотор прямоугольной формы со срезанным углом), правильно 

располагать части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов (без просветов, в одном 

направлении, не выходя за линии контура). 

7 Роспись олешка Учить детей рисовать объёмные изделия по мотивам народных декоративных узоров. 

Учить выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое 

восприятие. Закреплять приёмы рисования красками. Продолжать формировать умение 

рассматривать свои работы, оценивать их. 

8 Рисование по замыслу  Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до 

конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные 

представления. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, выделять 

интересные по замыслу изображения, оценивать работы. 

Декабрь 

1 Зима Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в посёлке. Закреплять 

умение рисовать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные 

материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное 
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восприятие, образные представления, творчество. 

2 Большие и маленькие ели Учить детей располагать изображения на широкой полосе (расположение близких и 

дальних деревьев ниже и выше по листу). Учить передавать различие по высоте старых и 

молодых деревьев, их окраску и характерное строение (старые ели темнее, молодые – 

светлее). Развивать эстетические чувства, образные представления. 

3 Синие и красные птицы  Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую 

цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать 

акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое 

восприятие, образные представления. 

4  Декоративное рисование 

«Городецкая роспись 

деревянной доски» 

Учить детей расписывать шаблон по мошнам городецкой росписи. Учить выделять 

декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать 

чувство ритма, цвета, композиции. 

5 Рисование по замыслу Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет 

бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять 

интересные рисунки, объяснять свой выбор. 

6 Снежинка  Учить детей рисовать узор на бумаге в фирме розеты; располагать узор в соответствии с 

данной формой; придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение 

рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. Развивать образные 

представления, воображение. Вызывать радость от создания тонкого, изящного рисунка. 

7 Наша нарядная елка Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать 

образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных 

оттенков цветов. Развивать образное восприятие, эстетические чувства 

(ритма, цвета), образные представления. 

8 Усатый-полосатый  Учить детей передавать в рисунке образ котёнка. Закреплять умение изображать 

животных, используя навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми 

мелками). Развивать образное восприятие и воображение. Вызывать радость от 

созданного изображения. Учить видеть разнообразие изображений, выразительность 

образа. 

Январь 

1 Что мне больше всего 

понравилось на новогоднем 

празднике 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более 

предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, 

пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать 

изображения на листе. Развивать воображение, творчество, 

самостоятельность. 

 

2 Дети гуляют зимой на 

участке 

Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать 

фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые 
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движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами (цветными 

мелками). 

3 Городецкая роспись  Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. 

Учить приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками. 

4 Машины нашего города 

(села 

Учить детей изображать разные автомобили и сельскохозяйственные машины. Развивать 

творчество. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, 

передавать  пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в 

рисовании и закрашивании рисунков карандашами. 

5 Как мы играли в 

подвижную игру „Охотники 

и зайцы" 

Развивать образные представления детей. Закреплять умение создавать в рисунке 

выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно 

выбранными материалами. Развивать художественное творчество. 

6  Рисование 

«По мотивам городецкой 

росписи 

 Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно 

передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему 

желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного 

материала. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Учить рассказывать о 

своих рисунках и рисунках товарищей. 

7 Нарисуй свое любимое 

животное 

 Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно 

передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему 

желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного 

материала. 

 Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Учим, рассказывать о своих 

рисунках и рисунках товарищей. 

 

Февраль 

1 Красивое развесистое дерево 

зимой 

Учить создавать в рисунке образ дерева, находить красивое композиционное решение 

(одно дерево на листе). Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш 

(мелок, сангина, угольный карандаш) для передачи более светлых и более темных частей 

изображения. Учить использовать линии разной интенсивности как средство 

выразительности. Развивать эстетическое восприятие, эстетическую оценку. 

2  Рисование «По мотивам 

хохломской росписи 

Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным 

движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять 

умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, 

композиции; умение передавать колорит хохломской росписи. 

3 Солдат на посту Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности 

костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе 

бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. 

Воспитывать интерес и уважение к Российской армии. 



78 

 

  

4 Деревья в инее  Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту 

природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и ее 

концом). Вызывать эстетические чувства, развивать умение любоваться красотой 

природы и созданными изображениями. 

5 Золотая хохлома Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. Учить 

выделять композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг завитка), 

называть его элементы: травка, завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья; выделять 

их ритмичное расположение; определять колорит хохломы: золотой, черный, коричневый 

фон и красные, оранжевые ягоды; зеленая, желтая, черная (в зависимости от фона) 

травка. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в 

разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, концом). Развивать умение 

любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами. 

  

6 Пограничник с собакой Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче характерных 

особенностей (одежда, поза), относительной величины фигуры и ее частей. Учить удачно 

располагать изображение на листе. Закреплять приемы рисования и закрашивания 

рисунков карандашами (цветными восковыми мелками). 

7 Домики трех поросят Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, 

используя разные технические средства (цветные карандаши, сангину), разные способы 

рисования линий, закрашивания рисунка. Закреплять умение удачно располагать 

изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления, воображение, умение самостоятельно придумывать сюжет. 

Формировать умение оценивать рисунки. 

8 . Рисование по желанию 

   «Нарисуй, что интересного 

произошло в детском саду» 

Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, 

подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, 

творческую активность. Закреплять технические умения и навыки рисования разными 

материалами. Развивать умение замечать интересные темы, выделять их и высказывать 

свои суждения о них. 

Март 

1 Дети делают зарядку Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее 

строение фигуры человека, изменение положения рук во время физических упражнений. 

Закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами. Развивать 

самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках 

сверстников. 

2 Картинка маме к празднику 

8 Марта 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта. 

Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие 
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движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, 

стремление сделать ей приятное. 

  

3 Роспись кувшинчиков  Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и 

элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие. 

4  Рисование (с элементами 

аппликации) Панно 

«Красивые цветы» 

Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, 

умение использовать усвоенные приемы рисования. Формировать стремление 

преобразовывать окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной 

своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы. 

  

5 Была у зайчика избушка 

лубяная, а у лисы – ледяная» 

(по сказке «Лиса и заяц») 

 Продолжать развивать образные представления, воображение. Формировать умения 

передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая 

основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными 

изобразительными материалами (красками, сангиной, угольным карандашом). 

6 Рисование по замыслу  Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить задумывать 

содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, 

рассказывали. Учить доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными 

восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение радоваться 

красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что в них больше всего 

понравилось. 

7 Знакомство с искусством 

гжельской росписи 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать 

умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. 

Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному 

декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на прекрасное. 

8 Нарисуй какой хочешь узор Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, 

дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять умение строить 

узор, подбирать нужный формат бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую 

оценку, творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным 

мастерам. 

Апрель 

1 Это он, это он, 

ленинградский почтальон 

Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в рисунке образ героя 

литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Учить передавать в 

рисунке любимый литературный образ (пропорции фигуры, характерные особенности 

одежды, детали). Закреплять умение рисовать простым карандашом с последующим 

закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. 

Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников. 
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2 Как я с мамой (папой) иду из 

детского сада домой 

 Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры 

взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым 

карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приемы, выбранным 

ребенком материалом. Вызывать радость от созданного изображения. 

3 Роспись петуха Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого 

народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), 

эстетическое восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду народных 

мастеров. Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения 

произведениями народных мастеров. 

4 Спасская башня Кремля  Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы 

соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, зрительно-

двигательные координации. Упражнять в создании первичного карандашного наброска. 

Формирование общественных представлений, любви к Родине. 

5 Гжельские узоры Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать эстетическое восприятие, 

чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать элементы, характерные 

для гжельской росписи. Развивать лёгкие и тонкие движения рук.    

6 Красивые цветы Закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно-

прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись и др.). Учить задумывать 

красивый, необычный цветок. Закреплять умение передавать цвета и их оттенки 

(смешивая краски разных цветов с белилами, используя разный нажим карандаша). 

Развивать творчество, воображение. Закреплять технические навыки рисования разными 

материалами. 

7 Дети танцуют на празднике 

в детском саду 

Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Учить добиваться 

выразительности образа 

(хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья пляшущих). 

Закреплять приемы рисования карандашами умение 

использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы. Развивать 

эмоционально положительное отношение к созданию изображений. 

 

Май 

1 Салют над городом в честь 

праздника Победы 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать 

композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху - салют. 

Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение 

готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить об разной оценке рисунков 

(выделяя цветовое решение, детали). Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

2 Роспись силуэтов гжельской Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое 
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посуды восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение 

рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета .Развивать 

эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям. 

3 Цветут сады Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая её характерные 

особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и 

дальше от него). Развивать умение рисовать разными красками. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления. 

4 Бабочки летают над лугом  Учить детей отражать не сложный сюжет, передавая картины 

окружающей жизни ; располагать изображения на широкой полосе; 

передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений. 

Развивать цветовое восприятие. Учить передавать контуры бабочек 

неотрывной линией. Закреплять  умение рисовать акварелью. Учить 

сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая 

акварель и белила. Развивать эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве. 

 

5 Картинки для игры „Радуга  Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать эстетические чувства: 

чувство цвета, пропорции композиции. Формировать желание создавать коллектива 

полезные и красивые вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и оценивать 

коллективную работу. 

6 Цветные страницы Учить детей задумывать содержание 

своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это 

условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы. 

Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью; учить разбавлять 

краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Развивать 

воображение и творчество.  

 

 

Художественное творчество. Лепка. 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 Грибы Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. 

Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной 

формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые 

характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 
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2 Вылепи какие хочешь 

овощи и фрукты для игры в 

магазин 

 Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, 

репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с 

геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить сходство и 

различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь 

приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

Октябрь 

1 Красивые птички  Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное эмоциональное 

отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, 

оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество. 

2 Как маленький Мишутка 

увидел, что из его мисочки 

все съедено 

Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, 

передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг 

к другу. Подводить к выразительному изображению персонажа сказки. Развивать 

воображение. 

3 Козлик Продолжать учить детей лепить фигуру по народным (дымковским) мотивам; 

использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания стекой с двух 

концов(так лепятся ноги). Развивать эстетическое восприятие. 

Ноябрь 

1 Олешек  Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из 

целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать 

эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству. 

2 Вылепи свою любимую 

игрушку 

Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные 

приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до 

конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их. 

Декабрь 

1 Котенок Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку 

животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, 

оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест 

соединения. Учить передавать в лепке позу котенка. 

2 Девочка в зимней шубке Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; 

соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы 

соединения частей, сглаживания мест скрепления. Продолжать развивать умение 

оценивать созданные изображения. 

Январь 

1 Снегурочка Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру 

человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки 

(раскатывание, оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей фигуры). Воспитывать 

стремление доводить начатое дело до конца. Учить оценивать свои работы, замечать 
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выразительное решение изображения. 

2 Зайчик  Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, строение и величину 

частей. Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать 

простые движения фигуры. Развивать умение рассматривать созданные фигурки 

животных, отмечать их выразительность. 

3 Наши гости на новогоднем 

празднике 

 Учить детей передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять умение лепить 

людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании разных приемов лепки. 

Учить передавать в лепке образы гостей на новогоднем празднике. Развивать память, 

воображение. Развивать умение рассматривать созданные фигурки. 

  

Февраль 

1 Щенок  Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело 

овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять 

приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом 

прижимания и сглаживания мест скрепления. 

2 Лепка по замыслу  Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и 

доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание 

дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, 

предметами. 

Март 

1 Кувшинчик Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого 

куска глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия 

пальцами (при лепке из глины смачивать пальцы в воде). Воспитывать заботливое, 

внимательное отношение к маме. 

2 Птицы на кормушке 

(воробьи и голуби или 

вороны и грачи) 

Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форма, 

величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить птицу по частям; 

передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине 

птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать умение 

оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям. 

Апрель 

1 Петух Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры; самостоятельно решать, 

как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно присоединить. Закреплять 

умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое 

восприятие, образные представления. Вызывать положительный эмоциональный отклик 

на красивые предметы, созданные изображения. 

2 Белочка грызет орешки Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности 

(маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних 
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лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать 

образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения. 

3 Девочка пляшет Развивать умение детей создавать изображение человека в движении. Учить передавать 

позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. 

Упражнять в использовании различных приёмов лепки. Учить сравнивать созданные 

изображения, находить сходство и различия. Учить отмечать и оценивать 

выразительность изображений. 

Май 

1 Сказочные животные Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных героев 

(Чебурашка, Винни-Пух, мартышка, слонёнок и другие); передавать форму основных 

частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в 

лепке предметов по частям из целого куска. Развивать воображение и творчество. 

2 Красная шапочка несёт 

бабушке гостинцы 

Учить детей создавать в лепке образы сказочных героев. Закреплять умение изображать 

фигуру человека, передавать характерные особенности и детали образа. Упражнять в 

использовании разнообразных приёмов лепки, в умении укреплять фигуру на подставке. 

Учить образной оценке своих работ и работ других детей. 

3 Зоопарк для кукол Развивать воображение, творчество. Отрабатывать обобщенные способы создания 

изображения животных в лепке. Продолжать учить передавать характерные особенности 

животных. Развивать мелкую моторику рук в процессе лепки при создании образа 

животного. Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать необходимые 

атрибуты для игры. Вызывать положительные эмоции от совместной деятельности и её 

результата. 

 

Художественное творчество. Аппликация. 

№ Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 На лесной полянке выросли 

грибы 

Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их 

части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, 

треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять 

несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги 

мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов. 

  

2 Огурцы и помидоры лежат на 

тарелке 
 Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы из 

квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать 
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координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать 

изображения. 

 

Октябрь 

1 Блюдо с фруктами и 

ягодами(Коллективная работа) 

 Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной формы. 

Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных 

особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать 

навыки коллективной работы. Развивать чувство композиции. 

2 Наш любимый мишка и его 

друзья 

 Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая 

их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и 

овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе 

бумаги. Развивать чувство композиции. 

Ноябрь 

1 Троллейбус  Учить детей передавать характерные особенности формы троллейбуса (закругление 

углов вагона). Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники-

окна, срезать углы, вырезывать колеса из квадратов, дополнять изображение 

характерными деталями (штанги). 

2 Дома на нашей улице 

(Коллективная работа) 

Учить детей передавать в аппликации образ сельской (городской) улицы. Уточнять 

представления о величине предметов: высокий, низкий, большой, маленький. 

Упражнять в приемах вырезывания по прямой и по косой. Закреплять умение 

аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать навыки 

коллективной работы. Вызывать удовольствие и радость от созданной вместе картины. 

  

3 Машины едут по 

улице» (Коллективная работа) 

 Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей разных машин. 

Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы 

аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать коллективную композицию. 

Развивать образное мышление, воображение. Формировать умение оценивать 

созданные изображения. 

Декабрь 

1 Большой и маленький 

бокальчики 

 Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая 

расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать 

желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями. 

2 Новогодняя поздравительная 

открытка 

Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее 

празднику изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять 

приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, образные 
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представления, воображение. 

  

Январь 

1 Петрушка на 

елке(Коллективная работа) 

Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части  

овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, 

сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз 

мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой 

лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, 

композиции. 

2 Красивые рыбки в 

аквариуме (Коллективная 

композиция) 

Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного 

цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету друг 

за другом по принципу высветления или усиления цвета). Закреплять приемы 

вырезывания и аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение рассматривать 

и оценивать созданные изображения. 

  

Февраль 

1 Матрос с сигнальными 

флажками 

Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании частей костюма, рук, ног, 

головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры человека (руки 

внизу, руки вверх, одна рука вверху, другая внизу и т.п.). Закреплять умение 

вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), красиво 

располагать изображение на листе. 

  

2 Пароход Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: 

срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей 

разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.). Упражнять в вырезывании 

одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво 

располагать изображения на листе. Развивать воображение. 

   

Март 

1 Сказочная птица  Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них 

изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и 

детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, 

сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать воображение, активность, 

творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них. 

  

2 Вырежи и наклей какую 

хочешь игрушку 

 Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации. Закреплять 

усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, 
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выразительные работы, объяснять свой выбор. Воспитывать активность, 

самостоятельность, творчество. 

Апрель 

1 Наша новая кукла  Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и 

пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Упражнять в 

аккуратном вырезывании и наклеивании. Продолжать развивать умение оценивать 

созданные изображения. 

2 Поезд Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы 

с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части 

разной формы. Упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, 

сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы. 

3 Пригласительный билет 

родителям на празднование 

Дня Победы 

Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. Упражнять в 

использовании знакомых способов работы ножницами. Учить красиво подбирать цвета, 

правильно передавать соотношение по величине. Развивать эстетические чувства, 

воображение. 

  

Май 

1 Весенний ковёр Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в 

систематичном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приёмах 

вырезывания. Развивать эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и 

эстетическое восприятие. 

2 Загадки Развивать образные представления, воображение и творчество. Упражнять в создании 

изображений различных предметов из геометрических фигур, преобразовании фигур 

путём разрезания по прямой по диагонали на несколько частей. Закреплять умение 

составлять изображение по частям из разных фигур, аккуратно наклеивать. 

 

IV. Художественно-эстетическое развитие Музыка. 

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой деятельности детей. 

 

Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей  дошкольного возраста являются музыкальные 

занятия, которые могут проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является 

наиболее предпочтительным вариантом) детей. 

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности 

детей, которая включает в себя: 

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, 

тембрового и динамического восприятия; творческих и музыкально-двигательных игр; 
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• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских 

музыкальных инструментах; 

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих заданий. 

Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей 

относительно задач, содержания, средств музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного 

посещения детьми и родителями различных концертов для детей (в детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей 

в подготовку и проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных спектаклей в театрах, в формировании у 

родителей умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-

творческой деятельности.  

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в 

комплексе: 

Словесные методы 

 объяснения 

 указания 

 вопросы 

 словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды) 

Практические методы или методы упражнений 
• игровые приёмы; 

• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом; 

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ 

и объяснение педагога); словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + 

упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или 

пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску). 

 

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу; 

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам 

звукоизвлечения; 

• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для 

развивающих заданий, упражнений; 

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подби-

раются в соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки; 

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развивающие игры) наиболее часто используются на занятиях и при орга-

низации работы вне занятий. 

Наглядные методы 

Наглядно-слуховые приёмы: 

 исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка; 
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 слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); 

 использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.); 

 использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).  

Наглядно-зрительные приёмы: 

 показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности; 

 показ приёма детьми, которые хорошо его освоили; 

 «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети могут 

отметить хлопками; 

 показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми; 

 наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и 

атрибуты (султанчики, листочки, платочки и т. д.) 

 тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или при 

выполнении того или иного движения.  

Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость: 

 использование игровых мотиваций; 

 сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.; 

 обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов; 

 включение игровых и сказочных персонажей; 

 использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию; 

 использование художественного слова: коротких познавательных рассказов;  

 предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.; 

 претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через движение; 

 поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество; 

 

 

 использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство. 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка). (Обязательная часть) 

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой деятельности детей. 
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие. Приобщение к искусству (Музыка).» (обязательная  

часть) представлены:  

Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия. Первая младшая группа. -Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. -251 с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе "От рождения до школы". Вторая младшая группа. - Волгоград: Учитель, 2014. -239 с. 
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Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя группа. - Волгоград: Учитель, 2013. - 335с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа. - Волгоград: Учитель, 2013. -348с. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Подготовительная группа. - Волгоград: Учитель. - 319с. 

 

Основные задачи: 

Раздел «Восприятие музыки» 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

 развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

 развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения; 

 развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

 расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия. 

Раздел «Пение» 

 формирование у детей певческих умений и навыков; 

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без 

сопровождения инструмента; 

 развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя 

при пении и исправление своих ошибок; 

 закрепление навыков естественного звукообразования; 

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

 обучение пению с жестами. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 развитие художественно-творческих способностей; 

 развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально- ритмическую деятельность; 

 обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 
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 расширение навыков выразительного движения; 

 развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

 развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

 работа над ритмическим слухом; 

 развитие мелкой моторики; 

 совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

 способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи,  

  

 к поискам форм   для воплощения своего замысла; 

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

 развивать эмоциональность  детей, формировать устойчивый  интерес  к импровизации.  

Результаты реализации воспитательно-образовательной работы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 умение передавать выразительные музыкальные образы,  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений,  

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность),  

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

 самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности.  

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

-сопереживания персонажам художественных произведений; 

Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей  дошкольного возраста являются музыкальные 

занятия, которые могут проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является 

наиболее предпочтительным вариантом) детей. 

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности 

детей, которая включает в себя: 
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• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, 

тембрового и динамического восприятия; творческих и музыкально-двигательных игр; 

• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских 

музыкальных инструментах; 

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих заданий. 

Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей 

относительно задач, содержания, средств музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного 

посещения детьми и родителями различных концертов для детей (в детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей 

в подготовку и проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных спектаклей в театрах, в формировании у 

родителей умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-

творческой деятельности.  

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в 

комплексе: 

Словесные методы 

 объяснения 

 указания 

 вопросы 

 словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды) 

Практические методы или методы упражнений 
• игровые приёмы; 

• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом; 

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ 

и объяснение педагога); словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + 

упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или 

пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску). 

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу; 

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам 

звукоизвлечения; 

• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для 

развивающих заданий, упражнений; 

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подби-

раются в соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки; 

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развивающие игры) наиболее часто используются на занятиях и при орга-

низации работы вне занятий. 

Наглядные методы 

Наглядно-слуховые приёмы: 
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 исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка; 

 слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись); 

 использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.); 

 использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).  

Наглядно-зрительные приёмы: 

 показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности; 

 показ приёма детьми, которые хорошо его освоили; 

 «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети 

могут отметить хлопками; 

 показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми; 

 наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия 

и атрибуты (султанчики, листочки, платочки и т. д.) 

 тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или 

при выполнении того или иного движения.  

Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость: 

 использование игровых мотиваций; 

 сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.; 

 обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов; 

 включение игровых и сказочных персонажей; 

 использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и 

содержанию; 

 использование художественного слова: коротких познавательных рассказов;  

 предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.; 

 претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через       

движение; 

 поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество; 

 использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества 

усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта  и нормативным способом. В целях 

проведения коррекционной работы проводится пошаговый  контроль, обладающий обучающим эффектом.  

 

Вариативная часть: 
Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие", в разделе "Приобщение к искусству" (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений): 
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А.И. Буренина Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста). - СПб.: 

ЛОИРО, 2000 г. - 220 стр. 

Данное  пособие  по музыкальному развитию детей 3-7 лет разработано с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенностей детей, в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 

№1155.)  

 воспитание чувства патриотизма и любви к Родине через изучение народного творчества; воспитание чувства уважения к старшему 

поколению и почитания народных традиций как источника красоты и жизненной силы; 

 воспитание бережного отношения к фольклору как к источнику  народной мудрости, исторической культурной ценности народа, 

осознание фольклора как неотъемлемой части общечеловеческой культуры. 

 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  
Содержание образовательной области «Физическое развитие» (обязательная  часть) представлены:  

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, с. 161-162. 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений.  
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Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

  

Физическое развитие. 

Образовательная область « Физическое развитие» представлена в виде содержания работы ДОУ, по двум направлениям: 

- физическая культура; 

- здоровье. 

 

 Направление образовательной деятельности по физической культуре на основе методического пособия Л.И. Пензулаевой 

"Физическая культура в детском саду" включает достижение целей формирования у детей раннего и дошкольного возраста интереса и 

ценностного отношения к занятиям физической культурой, которое включает в себя: 

- развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации; 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение основными движениями; 

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

 

Направление  « Здоровье» в воспитательно- образовательном процессе ДОУ включает: 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

- воспитание культурно – гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

-организацию рационального питания (питьевой режим, прием овощей и фруктов в обед и полдник). 

 

Содержание физкультурно – оздоровительной работы состоит из следующих компонентов:  

- соблюдение  режима дня; 

-утренней гимнастики; 

- приема  детей на улице в теплое время года; 

- двигательной активность во время прогулки; 

- физкультурных занятия и физкультурных досугов; 

- подвижных игр; 

- музыкально – ритмических движений; 

- игровых упражнений, хороводов; 

- логоритмической гимнастики. 

Такие подходы позволяют создать условия, для того, чтобы ребенок проявлял волевые усилия, следовал социальным нормам 

поведения  в игровых и подвижных  видах деятельности, соблюдал правила безопасного поведения и личной гигиены, что является 

требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 
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Содержание совместной образовательной деятельности по физическому  развитию дошкольников.  

 

 

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными нормами  здорового образа 

жизни 

 

Цель: создание условий для 

реализации образовательной 

деятельности по овладению детьми 

элементарными нормами здорового 

образа жизни. 

 

Задача: обеспечить психолого – 

педагогическое сопровождение 

образовательной деятельности для 

овладения детьми элементарных 

норм здорового образа жизни. 

Сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья детей: 

- закаливание; 

-режим дня, пребывание на воздухе; 

- работа  мед. персоналом. 

Культурно – гигиенические навыки:  

- мытье рук, вытирание полотенцем; 

-пользование индивидуальными 

предметами: салфетка, носовой платок, 

ит.д; 

- порядок одевания и раздевания, одежда. 

Представления о здоровом образе 

жизни: 

-значение органов для жизни – глаза, 

уши, нос, язык. 

 

- игровая беседа; 

-игра; 

- утренняя гимнастика; 

-интегрированная 

деятельность; 

-беседа, упражнения; 

- экспериментирование, 

- проблемная ситуация. 

 

 

- ребенок владеет 

простейшими 

навыками 

самообслуживания; 

- ребенок проявляет 

самостоятельность в 

бытовом и игровом 

поведении. 

 

Цель, задача Направления работы Формы работы Целевые ориентиры 

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными нормами  здорового образа 

жизни 

Цель: создание условий 

для реализации 

образовательной 

деятельности по 

овладению детьми 

элементарными нормами 

здорового образа жизни. 

 

Задача: обеспечить 

психолого – 

педагогическое 

сопровождение 

Сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья детей: 

- закаливание; 

-режим дня, пребывание на воздухе; 

- работа  мед. Персоналом; 

- обучение детей плаванию 

Культурно – гигиенические навыки:  

- мытье рук, вытирание полотенцем; 

-пользование индивидуальными 

предметами: салфетка, носовой платок, и 

т.д; 

- порядок одевания и раздевания, 

- игровая беседа; 

-игра; 

- утренняя гимнастика; 

-интегрированная деятельность; 

-беседа, упражнения; 

- экспериментирование; 

- проблемная ситуация. 

 

- ребенок владеет 

простейшими навыками 

самообслуживания; 

- ребенок проявляет 

самостоятельность в 

бытовом и игровом 

поведении; 

- ребенок владеет 

основными культурными 

способами деятельности 
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образовательной 

деятельности для 

овладения детьми 

элементарных норм 

здорового образа жизни. 

одежда; 

-навыки поведения за столом. 

Представления о здоровом образе 

жизни: 

-значение органов для жизни – глаза, 

уши, нос, язык; 

- представления о полезной и вредной 

пище 

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными нормами  здорового образа жизни 

Старшая  группа, дошкольный  возраст (5-6  лет). 

Цель, задача Направления работы Формы работы Целевые ориентиры 

 

Цель: создание условий 

для реализации 

образовательной 

деятельности по 

физическому развитию 

детей 4 – 5 лет. 

 

Задача: обеспечить 

психолого – 

педагогическое 

сопровождение по 

физическому развитию 

детей 4 – 5 лет. 

 

Развитие физических качеств 

- развитие быстроты, силы, выносливости, 

гибкости, ловкости; 

- прыжки в длину, в высоту с разбега; 

- равновесие при приземлении; 

- подбрасывание и ловля мяча одной 

рукой; 

- ходьба на лыжах; 

- элементы соревнований, игры, эстафеты 

Двигательная активность 

- участие в играх с элементами 

соревнований; 

- поддержка интереса к различным видам 

спорта; 

- физкультурные досуги, праздники 

 

- физкультурное занятие; 

- утренняя гимнастика; 

- игра, беседа, рассказ; 

- рассматривание; 

- интегративная 

деятельность; 

- контрольно – 

диагностическая 

деятельность; 

- совместная деятельность; 

- проектная деятельность; 

- проблемная ситуация; 

- спортивные состязания 

 

- ребёнок владеет основными 

движениями; 

- проявляет инициативу и 

самостоятельность в спортивных 

видах деятельности; 

- пользуется физкультурным 

оборудованием вне занятий; 

- ребёнок способен к волевым 

усилиям; 

- ребёнок может контролировать 

свои движения и управлять ими; 

- ребёнок следует социальным 

нормам поведения в спортивно – 

игровой деятельности 

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными нормами  здорового образа жизни 

Цель: создание условий 

для реализации 

образовательной 

деятельности по 

овладению детьми 

элементарными нормами 

 

Воспитание культурно – гигиенических 

навыков: 

- формирование привычки следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; 

 

- рассказ, беседа; 

- практические 

индивидуальные и 

совместные действия  

 

 

- ребёнок умеет выполнять 

гигиенические процедуры; 

- соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды, умывания; 

- ребёнок имеет элементарные 
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здорового образа жизни. 

Задача: обеспечить 

психолого- 

педагогическое 

сопровождение 

образовательной 

деятельности для 

овладения детьми 

элементарных норм 

здорового образа жизни. 

- формирование привычки самостоятельно 

чистить зубы, следить за чистотой ногтей; 

- формирование привычки соблюдать 

порядок в своем шкафу; 

- совершенствование культуры еды. 

представления о здоровом образе 

жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания. 

 

Организация двигательного режима в МБОУ детский сад "Ласточка" 

Формы организации Младший возраст Старший возраст 

Младшие группы Средние группы Старшие группы Подг. Группы 

Организованная деятельность  6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 6-8 минут 8- 10 минут 10- 12 минут 

Дозированный бег  3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5- 10 минут 5- 10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин 10-12 мин 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные развлечения 1-2 раза в месяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30- 40 минут 

Спортивные праздники 2- 4 раза в год 

15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

 День здоровья 1 раза в квартал 

         1 день в месяц          1 раз в месяц 

   Неделя здоровья 1 раза в квартал 
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Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно ежедневно ежедневно Ежедневно 

 

 

Модель двигательного режима в МБОУ детский сад "Ласточка" 

 

 

 

№ Формы организации  Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва 

между занятиями 

 

 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

3.  Динамические паузы во время НОД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

4.  Подвижные игры и физические упражнения 

на прогулке 

 

 

Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, 

длительность 12-15 минут. 

5.  Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

 

 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

6.  Оздоровительный бег  2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, 

длительность - 3-7 мин. 

7.  Гимнастика после дневного сна в сочетании 

с контрастными воздушными ваннами 

 

 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 

10 мин. 

8.  НОД по физической культуре  3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 15- 30 минут 

9.  Самостоятельная двигательная деятельность  Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей 

10.  Физкультурно- спортивные праздники   2-3 раза в год  

11.  Неделя здоровья   1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп 

12.  Физкультурно- спортивные праздники   1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не более 30 мин. 

13.  Игры- соревнования между возрастными 

группами или со школьниками начальных 

классов 

 1 раз в год в спортивном зале в ДОУ длительность - не более 30 мин 

14.  Спартакиады вне детского сада  Участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности 

15.  Участие родителей в физкультурно 

оздоровительных, массовых мероприятиях 

детского сада 

 

 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, 

недели здоровья, посещения открытых занятий 
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Здоровье сберегающие технологии, используемые в МБОУ детский сад "Ласточка" 

№ Виды Особенности организации 

  

Медико-профилактические 

 Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

1. обширное умывание после дневного сна (мытье рук до 

локтя) 

Дошкольные группы ежедневно  

2. ходьба босиком Все группы ежедневно 

3. облегченная одежда Все группы ежедневно 

    Профилактические мероприятия  

 Витаминотерапия 

1. витаминизация 3-х блюд  Ежедневно 

2. употребление фитонцидов (лук, чеснок) Осенне-зимний период 

3. полоскание рта после еды Ежедневно 

4. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям 

 Медицинские  

1. мониторинг здоровья воспитанников 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3. антропометрические измерения 2 раза в год 

4. профилактические прививки По возрасту 
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Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие» 

 

Содержание   Возраст  НОД Образовательная деятельность, реализуемая 

в ходе режимных моментов  

Самостоятельная  

деятельность  

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; катание, 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

3-5 лет,  

мл, 

средняя  

группы 

НОД по физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

5. Кварцевание По эпидпоказаниям 

6. организация и контроль питания детей ежедневно 

 Физкультурно- оздоровительные  

1. коррегирующие упражнения (улучшение осанки, плоскостопие, зрение) 

2. зрительная гимнастика Ежедневно 

3. пальчиковая гимнастика Ежедневно 

4. дыхательная гимнастика Ежедневно 

5. динамические паузы Ежедневно 

6. релаксация 2-3 раза в неделю 

7. музотерапия Ежедневно 

8. психотерапия 2-3 раза в неделю 

9. сказкотерапия Ежедневно 

 Образовательные  

1. привитие культурно-гигиенических навыков Ежедневно 
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лазание; упражнения в 

равновесии; 

строевые упражнения; 

ритмические 

упражнения. 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

3.Подвижные игры 

 

4.Спортивные 

упражнения 

 

5.Активный отдых 

 

6. Формирование 

начальных 

представлений о ЗОЖ 

 

-классические 

-тренирующее 

 

В НОД по 

физическому 

воспитанию: 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные 

-классические 

-с предметами 

-подражательный 

комплекс 

Физ.минутки 

Динамические паузы 

 

Обучающие игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические), 

развлечения 

-классическая 

-сюжетно-игровая 

-тематическая 

-полоса препятствий 

Подражательные движения 

Прогулка  

Подвижная игра большой и малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку 

Гимнастика после дневного сна: 

- коррекционная 

-оздоровительная 

-сюжетно-игровая 

-полоса препятствий 

Физкультурные упражнения 

Коррекционные упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

День здоровья (ср. гр.) 

 

Дидактические  игры, чтение художественных 

произведений, личный пример, иллюстративный 

материал 

 

Сюжетно-ролевые игры 

 

 

 

 

 

1.Основные движения: 

  -ходьба; бег; катание, 

бросание, метание, 

ловля; ползание, 

лазание; упражнения в 

равновесии; 

строевые упражнения; 

5-7 лет, 

старшая  и  

подгот. 

к школе 

группы 

НОД по физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию 

Утренний отрезок времени 

Индивидуальная работа воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса препятствий 

 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Дидактические, 

сюжетно-ролевые игры 
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ритмические 

упражнения. 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

3.Подвижные игры 

 

4.Спортивные 

упражнения 

 

5.Спортивные игры 

 

6.Активный отдых 

 

7. Формирование 

начальных 

представлений о ЗОЖ 

 

элементов 

двигательной 

креативности 

(творчества) 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

Физ.минутки 

Динамические паузы 

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр 

 

Развлечения, ОБЖ, 

 минутка  здоровья 

-музыкально-ритмическая 

-аэробика (подгот. гр.) 

Подражательные движения 

Прогулка  

Подвижная игра большой и малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Занятие-поход (подг. гр.) 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку 

Гимнастика после дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

Физкультурные упражнения 

Коррекционные упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

День здоровья 

 

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение 

художественных произведений, личный пример, 

иллюстративный материал, досуг, 

театрализованные игры. 

 

 

 

 

III Организационный раздел 

Режим работы дошкольного учреждения  

При организации режима дня в ДОУ учтены требования СанПиН, рекомендации программы «От рождения до школы», видовая 

принадлежность ДОУ. 
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 Организация жизни детей в ДОУ опирается на определённый суточный режим, который представляет собой рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями:  

― Оптимальное время для сна – время спада биоритмической активности:  13 часов  (у детей старшего дошкольного возраста) до 15 

часов. 

― Оптимальное время для умственной  деятельности – время подъёма умственной работоспособности: с 9 до  11 часов, с 16 до 18 

часов. 

― Оптимальное  время для физической деятельности – время подъёма физической работоспособности: с 7 до 10 часов, с 11 до 13 

часов, с 17 до 19 часов. 

― Оптимальное частота приёмов пищи – 4 – 5 раз, интервалы между ними не менее 2 часов, но не более 4 часов. 

― Оптимальное время для прогулки – время суток, когда минимально выражены неблагоприятные природные факторы (влажность, 

температура воздуха, солнечная радиация и др.).  

 В режиме дня постоянные величины: длительность бодрствования и сна, время приёма пищи. Переменные величины – время начала и 

окончания прогулок, организация совместной деятельности педагогов с детьми и самостоятельной деятельности детей. Время начала и 

окончания прогулок может корректироваться в соответствии с временами года, климатическими изменениями и пр. 

 

                 Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в тёплый период (апрель – октябрь) 

 

Группа Утренний 

приём,  

утреннее 

приветствие, 

гимнастика 

Завтрак НОД 

(непосредственно 

образовательная 

деятельность) 

Прогулка Подготовка  

к обеду, 

обед 

Сон 

Гимнастика 

в постели 

Полдник Игры, 

занятия, 

кружковая 

деятельность 

Самостояте

льная 

деятельност

ь, прогулка 

Старшая группа 

5-6 лет 

7.00 – 8.40 

 

8.45 – 

9.00 

9.00-10.30 10.50-

12.30 

 

12.40 

 

12.40 – 

13.00 

13.00- 

15.20 

 

15.20 – 

15.35 

15.35 – 16.40 

 

 

16.40 -18.00 

 

 

Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в холодный период (ноябрь – март) - По показаниям 

температурного режима  (возможно сокращение длительности прогулки или замена прогулки на совместную деятельность воспитателя с 

детьми или самостоятельную деятельность детей в групповом помещении) 

Традиционные события, праздники и мероприятия 
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                                                 Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; День матери, дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний -1 сентября», «День смеха - 1 апреля»,  «Об обычаях и традициях русского 

народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День села», "Масленица", "Сороки" 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. 

Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные 

сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада», "Быть здоровым 

хорошо", "Айболит у нас в гостях", «Папа, мама, я - спортивная семья» 

КВН и викторины. «Юный пешеход», «Вежливость», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 

 

Условия реализации Программы 

Основные требования к организации среды 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: 
• содержательно-насыщенной, развивающей; 
• трансформируемой; 
• полифункциональной; 
• вариативной; 
• доступной; 
• безопасной; 
• здоровье сберегающей; 
• эстетически-привлекательной. 

 

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровье сберегающим, эстетически привлекательным и 
развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста разиваю- 
щий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 
самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 
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В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду 
(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 
игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть 
площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять 
игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает ак-
тивное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к 
наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов 
и экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает 
воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 
большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 
должны быть доступны детям. 

 
 
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• уголок ряжения (для театрализованных игр); 
• уголок уединения; 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной 

и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового 

пространства; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 
проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 
функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени под-
вижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчи-
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вость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 
(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.). 

 

 

 

 
 

 

Предметно-развивающая среда 

ДОУ 

Музыкальный зал Спортивный  

 зал 

Методический кабинет Медицинский кабинет 

Центр двигательной деятельности 

Центр игровой деятельности 

Центр познавательно-

исследовательской деятельности, в 

том  числе конструктивной 

деятельности. 

Центр художественно-

речевой деятельности, в том 

числе театральной 

деятельности, книжный 

уголок 

Музыкальный уголок 

Центр продуктивной 

творческой деятельности. 

Создание условий для всестороннего 

развития детей в групповых 

помещениях 

Уголок патриотического воспитания 

материалы по Бурлинскому району 

Уголок дежурства 
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                                                                         СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ В МИКРОСОЦИУМЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБОУ детский сад  

«Ласточка», 

Советская, 58 

КГБУЗ Бурлинская ЦРБ 

Медико-педагогические мероприятия 

в период адаптации детей, плановые 

профилактические осмотры 

 

Сельская библиотека  

Экскурсии, организация мероприятий по 

формированию нравственно-духовной  

культуры 

 

Школа 

Встречи-концерты с 

воспитанниками и 

преподавателями школы, 

совместные культурно- 

досуговые мероприятия, 

выставки детского 

творчества, экологические 

акции. 

Центральный образовательный округ 

1. МБОУ Устьянская СОШ 

2. МБОУ детский сад « Берёзка» 

3. Сельский дом культуры 

4. Совет ветеранов 

5. Сельская библиотека 

6. Школьный музей 

 

 

 

Посещение выставок, музеев. 

Совместные проекты, концерты, акции, 

конференции 

Структура 

обязательной части 

основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

образования 

Возрастная группа 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Удельный вес в режиме полного дня 

(12 часов) 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность и 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

14-17% 19-22% 26-29% 33-35% 

Самостоятельная 

Сельский Дом Культуры 

Посещение концертов, 

участие в праздниках, 

концертных программах  

Детский сад « Берёзка» 
                     Устьянская СОШ» 

Совместные культурно – досуговые 

мероприятия и программы, выставки 

детского творчества 

Школьный музей 

Организация экскурсий для детей и родителей; 

участие в выставках, конкурсах, оказание 

помощи в создании мини- музеев в детском саду 



 

 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Вариативная часть ООП) (ул. Советская, 58) 

Парциальная программа Виды материалов и оборудования 

Лыкова И.А. Парциальная 

программа художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности. Цветные 

ладошки. Издательский 

дом "Цветной мир", 

Москва, 2015г. 

 

Групповая  комната,  изостудия, музыкальный центр, музыкальный проигрыватель МР3, мольберт, 

изобразительный материал: 

Традиционный - гуашь, акварель, кисти широкие и узкие, жесткие, листы бумаги ф. А3, А4., цветные восковые 

карандаши, цветная бумага, ножницы, стека. 

 Нетрадиционный - осенние сухие листья, цветы, сырые овощи, поролон, нитки, пластилин, ткань, природный 

материал, , бусины разного размера; разнообразный сыпучий материал; разнообразные пустые коробочки, 

трубочки для печатанья; ватные палочки; пластилин, тычки. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Набор картин русских художников. 

- Раскраска «Чудо-мастерская»: «Городецкая роспись», «Гжель». 

- "Дымковская игрушка", "Хохлома-изделия народных мастеров", "Гжель", "Городецкая роспись по 

дереву". 

- Россиночка: Гжельская роспись», «Хохломская роспись» 

  

С.Я. Лайзане "Физическая 

культура для малышей", 

Москва, Просвещение, 

1987 г., 

Л.И.Пензулаева 

«Физкультурные занятия в 

детском саду» Москва, 

Мозаика-Синтез, 2010, 

2011 гг. 

Физкультурный зал. Мячи резиновые , мяч- попрыгун, мяч массажный, обруч пластмассовый, тоннели 

крупногабаритные, ребристая доска, ленточки, флажки разноцветные, горка (1 шт.), кегли, скамейки, теннисные 

ракетки, скакалки, лестницы, шведская стенка, гимнастические палки, кубики, мягкие модули, мешочки с 

песком, дуги. 
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Арсенина А.И. 

"Музыкальные занятия", 

Волгоград, Издательство 

"Учитель", 2011 г.,2012 г., 

2013 г. 

Арсеневская О.Н. 
«Музыкальные занятия», 

Волгоград, Издательство 

«Учитель», 2013 г. 

 

 

 Музыкальный центр, электронное пианино, ноутбук, видеопроектор 

Портреты русских и зарубежных композиторов. 

 Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект « Музыкальные инструменты» . 

Дидактические игры:  

 «Лестница», «Музыкальный домик», « Кого встретил колобок»», «Три цветка»,  «Весело-грустно», «Море», 

«Солнышко и дождик», « Три танца». 

Карточки дидактические "Расскажите детям о музыкальных инструментах" 

Комплект из 6 дисков. Усова О.В. «Театр танца»  

Разноцветные шарфы  - 12 штук. 

 Разноцветны платочки – 30 штук. 

 Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, тигр. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, 

коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

   Русские народные костюмы для детей и взрослых: сарафаны, рубашки, блузки, платки с узорами,             

веночки, ленты 

   Косынки (красные) – 12 штук.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 3 штуки; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 1 штука. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 штуки; 

треугольник – 1 штука; колокольчики – 5штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; маракас – 3 штуки; 

ксилофон – 2 штуки; 

3. Духовые инструменты: дудочка – 3штуки;  
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Приложение 1. 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

 

ИТОГОВЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ (МОНИТОРИНГ)  

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ   (СТАРШАЯ ГРУППА) 

 

Пояснительная записка  
 

 Итоговые диагностические задания (мониторинг) для детей 5-6 лет  (старшая группа) направлены на определение промежуточных 

результатов освоения детьми общеобразовательной программы ДОУ.  

Детям предлагается выполнить 7 заданий вместе с воспитателем. Продолжительность выполнения 15 - 20 минут. 

Каждое задание воспитатель озвучивает 1 раз. 

Все задания дети должны выполнить самостоятельно, без помощи взрослых.  

 В заданиях отражена общая ориентация детей в окружающем мире,  пространственные, цветовые и временные понятия, 

психологический уровень развития дошкольника. 

 Подобранные диагностические задания отвечают принципам событийности, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 

системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений. 

 Все задания составлены с учетом интегративных качеств развития дошкольника, что остается актуальными с принятием ФГОС ДО. 

 Предложенные диагностические задания являются частью системы мониторинга, который сочетает низкоформализованные, 

высокоформализованные методы, обеспечивающие объективность и точность получаемых данных. 

  

Оценка выполнения заданий: 

- ребенок справился с выполнением заданий полностью; 

- ребенок частично справился с выполнением заданий; 

- ребенок не справился с выполнением заданий. 
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Задание 1. 

Дорисуй и раскрась.  
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Задание 2. 

Фломастером красного цвета обведи зимнюю одежду, а фломастером синего цвета – летнюю.  
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Задание 3.  

Выполни 2 варианта заданий. 

 

Вариант 1. Соедини цифру с нужным количеством  
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Вариант 2. В каждом ряду раскрась столько фигур, сколько указано цифрой. 
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Задание 4.  

Отметь  деревья, которые относятся к хвойным.  

 

 Осина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Ель                                                         Тополь                                                                         Осина 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                 Береза                                                   Кедр   
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Задание 5. Продолжи узор.  
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Задание 6. Отгадай по отрывкам сказки А.С. Пушкина. 

 

Три девицы под окном 

Пряли поздно вечерком. 

«Кабы я была царица,-  

Говорит одна девица,- 

То на весь крещеный мир 

Приготовила б я пир». 

 

(Сказка о царе Салтане) 

 

 

У лукоморья дуб зелёный; 

Златая цепь на дубе том: 

И днём и ночью кот учёный 

Всё ходит по цепи кругом; 

(Руслан и Людмила) 

 

…Голосом молвит человечьим: 

«Отпусти ты, старче, меня в море, 

Дорогой за себя дам откуп: 

Откуплюсь чем только пожелаешь» 

Удивился старик, испугался: 

 

(Сказка о рыбаке и рыбке) 
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Задание 7. 

 

Назови композитора и его музыку.  

 

 Перечень музыкальных произведений: 

1. Вместе весело шагать по просторам. 

2. Волшебная флейта. 

3. Баба-Яга. 

4. Голубой вагон. 

5. Щелкунчик. 

 

 

 

 

Задание 8. Нарисуй свой город, село.  
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Приложение 2. 

 

Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 5-6 лет. 

 

Старшая  группа (от 5 до 6 лет) 

Осень 

(2-я-4-я недели сентября) 

Расширение  знаний детей об осени. Продолжение знакомства с 

сельскохозяйственными профессиями. Закрепление знаний о правилах 

безопасного поведения в природе. 

 Формирование обобщённых представлений об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в природе, 

явлениях природы. Формирование первичных представлений об 

экосистемах, природных зонах.  

Расширение представлений о неживой природе.  

 

Праздник «Осень». Выставка 

детского творчества. 

Я вырасту здоровым  (1-я-2-я недели 

октября) 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. Формирование 

положительной самооценки. Закрепление знания домашнего адреса и 

телефона, имён и отчеств родителей, их профессий. Расширение знаний 

детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители,  как 

важен для общества их труд.  

 

Открытый день здоровья. 

Тема Развернутое содержание работы Итоговые мероприятия 

День знаний 

(4-я неделя августа— 

1 -я неделя сентября) 

Развивать у детей познавательную мотивации , интереса к школе, книгам. 

Формирование  дружеских, доброжелательных отношений между детьми. 

Продолжение  знакомства  с детским садом как ближайшим социальным ок-

ружением ребенка (обращая  внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширение  представлений о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник). 

Праздник «День знаний». 
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День народного единства  

(3-я неделя октября— 2-я неделя 

ноября) 

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных 

праздниках; развитие интереса к истории своей страны; воспитание 

гордости за свою страну, любви к ней.  

Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказы о людях, прославивших Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) - огромная многонациональная страна; Москва - 

главный город, столица нашей Родины.  

Праздник «День народного 

единства». выставка детского 

творчества.  

 

Новогодний праздник (3-я неделя 

ноября—4-я неделя декабря) 

Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке 

к празднику и его проведении. Содействие возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности.  

Закладывание основ праздничной культуры.  

Развитие эмоционально положительного отношения к предстоящему 

празднику, желания активно участвовать в его подготовке. 

Поощрение стремления поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками.  

Знакомство с традициями празднования Нового года в различных 

странах.  

Праздник «Новый год». Выставка 

детского творчества. 

 

Зима 

(1-я-4-я недели января) 

Продолжение знакомства детей с зимой как временем года, с зимними 

видами спорта. Формирование первичного исследовательского и 

познавательного интереса через экспериментирование с водой и льдом.  

Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.  

 

Праздник «Зима».  

Зимняя олимпиада. 

Выставка детского творчества. 

  

День защитника Отечества (1-я-З-

я недели февраля) 

Расширение представлений детей о российской армии. Рассказы о трудной, 

но.  почётной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитание детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомство с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.  

Расширение гендерных представлений, формирование в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам 

Родины 

Праздник «23 февраля -   День  

защитника Отечества.  

Выставка детского творчества. 
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Весна 

(1-я-2-я недели апреля) 

Формирование у детей обобщённых представлений о весне как времени 

года, о приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе.  

Расширение знаний о характерных признаках весны; о прилёте птиц; о 

связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе ( тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени).  

Праздник «Весна - красна».  

День Земли - 22 апреля.  

Выставка детского творчества. 

День Победы 

(3-я неделя апреля — 1-я неделя мая) 

Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомство с памятниками героям Великой 

Отечественной войны.  

Праздник, посвященный Дню 

Победы. Выставка детского 

творчества. 

Лето 

(2-я-4-я недели мая) 

Формирование у детей обобщённых представлений о лете как времени 

года; признаках лета. Расширение и обогащение представлений о 

влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений ( 

природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детёнышей); представлений о съедобных и 

несъедобных грибах.  

Праздник «Лето». Спортивный 

праздник. Выставка детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

Международный женский день  (4-я 

неделя февраля — 1 -я неделя 

марта) 

Организация всех видов детской деятельности ( игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, 

продуктивной, музыкально - художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям.  

Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков 

представлений о том, что мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам.  

Привлечение детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям.  

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым близким людям, 

потребности радовать близких добрыми делами.  

Праздник 8 Марта.  

Выставка детского творчества. 

Знакомство с народной культурой и 

традициями (2-я-4-я недели марта) 

Продолжение знакомства  детей с народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно - прикладным искусством ( Городец, Полхов - 

Майдан, Гжель). Расширение представлений о народных игрушках 

(матрёшки - городецкая, богородская; бирюльки). Знакомство с 

национальным декоративно - прикладным искусством.  

Рассказы детям о русской избе и других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

Фольклорный праздник.  

Выставка детского творчества. 
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Приложение 3.  

План работы с родителями 

Месяцы  Темы групповых 

родительских собраний  

Темы консультаций  Темы в родительском 

уголке  

Папки - передвижки  Тематические выставки  

Сентябрь  «Старший дошкольник - 

какой он?» 

1. «Возрастные 

особенности детей 

старшего дошкольного 

возраста». 

2. «Безопасность на 

дорогах». 

«Формируем привычку к 

здоровому образу 

жизни». 

1. 1 Сентября  «День 

знаний» . 

2. «Зачем рисовать». 

3. «Осень рыжая 

девчонка, шьёт наряды 

тонко- тонко».  

 

 «Организация 

выставки из природного 

материала».  

Октябрь   «Организация 

самостоятельной 

деятельности ребёнка».  

«Развиваем речь во время 

прогулки».  

«Развитие речи детей 5-6 

лет».  

 Выставка 

семейных творческих 

работ «Что такое осень».  

Ноябрь   1. «Как подготовить руку 

ребёнка к письму». 

«Роль семьи в физическом 

воспитании».  

 «День матери» .  

 

1. «День матери».  

2. «Если ноги промокли 

». 

Выставка рисунков ко 

дню матери «Мама 

солнышко моё».  

Декабрь  «Здоровый образ жизни. 

Нужные советы».  

«Новогодние праздники с 

ребёнком».  

«Безопасность детей в 

новогодние каникулы» 

«Профилактика гриппа и 

ОРВИ».  

«Выставка новогодних 

поделок и игрушек». 

Январь   «Зачем читать детям 

книги» 

«Как сделать зарядку 

любимой привычкой 

ребёнка».  

«Как приучить ребёнка к 

чтению» 

Выставка детско - 

родительских рисунков 

«Зимушка - зима».  

Февраль   «Воспитание ребёнка - 

роль отца».  

1.23 Февраля «День 

защитника отечества»;  

2. «Ребёнок - экрана» 

1. «Как вырастить 

защитника».  

2. «Масленица». 

Тематическая выставка 

«Рисуем вместе с 



127 

 

 папой».  

Март   «Как дошкольник 

становится школьником» 

«Семья - семейные 

ценности» 

1. «Весна идёт - весне 

дорогу». 

2. « 8 марта!» 

Тематическая выставка 

«Самая красивая 

мамочка моя».  

Апрель   «Природа в жизни 

ребёнка»  

«Наблюдения на огороде».  «1 апреля - день смеха!» 

2. «Экологическое 

воспитание» 

 

 

Выставка «Книги моей 

семьи».  

Май  «Как повзрослели и чему 

научились наши дети за 

этот год» 

«Здоровье ребёнка - основа 

хорошей учёбы».  

1. «9 Мая». 

2. «Скоро лето -  игры на 

природе».  

«Игры для профилактики 

плоскостопия».  

Выставка рисунков «Ах 

лето».  
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